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浅析德育教育在中职教育中的重要性
马启军
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摘要：随着社会的发展，时代的进步，教育教学观念不断更新，人们对中等职业教育提出了更高的要求。中职教育不仅要培养理论

基础扎实、实践能力强的社会型人才，还要培养学生的道德文化素养，提升其综合素质。本文对德育教育在中职教育中的重要性进行了

简要的分析，并提出了一些相关的具体举措，旨在提高中职学校学生的物理成绩，促进学生的全面发展。
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在素质教育的要求下，德育教育在中职教育中的地位越来越

突出。中职教师在教学过程中，不仅要传授学生物理知识，更要

将德育教育作为教学的基本点，提升学生的听课效率，培养学生

的道德素养，将高素质、高文化的技能型人才输送给社会。随着

制造业与生产业的蓬勃发展，社会越来越需要高素质的技能型人

才。在传统教学观念中，教师通常更加注重学生的智力教学，而

忽视了学生的道德教育。中职教师要将道德教育和智力教育相结

合，培养既符合社会发展要求的技术型人才，又在道德文明素养

上表现良好的学生，有利于营造良好的校园氛围，促进教师教学

效率的提高。

一、德育在教育中重要性

（一）培养爱国意识

爱国主义思想是道德教育中必不可少的一部分。精忠报国是

中华民族的传统美德，在现代化的教学中，爱国主义精神是中华

民族精神的核心。培养学生的爱国意识有助于增强其历史责任感，

提高其道德素养。例如，在讲解“核能”这一章节的内容时，教

师不仅要积极引导学生学习课本上的知识，还要让学生在课外搜

集有关我国核能发展的历史，从我国引爆第一颗原子弹到我国正

式开始建设的核电站，许多物理学的科技工作者刻苦钻研、艰苦

奋斗，打破了外国对核弹技术的垄断，他们始终拥有着一颗赤子

之心，为了国家的核发展，他们付出了一生。教师通过让学生在

课堂上分享自己查找的相关资料，启发学生勤奋学习、热爱祖国，

培养了学生的社会责任感，激发了他们的学习兴趣，更培养了他

们的爱国意识。

（二）培养团队意识

每个学生都是一个独立的个体，他们都有着各种各样的优点，

教师要在德育教学中，发现每个学生的独特性，根据他们不同的

性格特点与思维能力，将其分成多个小组。在中职教育的教学中，

物理是一门极具抽象性的学科，学生不仅要对物理学习有兴趣，

还要不断对事物进行观察与探究。相较于传统的教学模式，教师

要将德育作为物理课程的切入点，培养学生的团队协作意识，提

高他们的团队合作能力，从而使他们的学习效率得以提升，有利

于培养他们的道德素养，提高他们的综合素质。教师在进行物理

教学实验课程时，要从实际出发，按学生的成绩，平均分成多个

小组，让小组内思维敏捷的学生做实验设计，动手能力强的学生

负责整个实验的实施，不仅发挥了他们的长处，还培养了他们的

团队协作意识，让他们在合作中竞争，在竞争中合作，有利于营

造团结友爱的学习氛围，增强其团队合作能力，从而推进德育在

物理教学中的进程。

二、开展德育教学措施

（一）增强学生的自信

自信心是决定学生发展的重要因素。中职学生是一个较为特

殊的学习群体，大多数的他们在初中的学习成绩不是相当优秀，

以致于他们对学习的热情不高涨。因此，在物理教学过程中，教

师要给予学生在课堂上表现的机会，通过鼓励性的评价增加其学

习的动力，帮助他们建立自信心。例如，在教学过程中，充分发

掘学生的优点与长处，将学生分为两个部分，一部分学生可能更

擅长于逻辑的分析与联想，另一部分更擅长于习题的推理与计算。

在讲解“匀速直线运动”这一内容时，教师要积极分配学生的任务，

一部分负责“匀速直线运动”理论的探究，另一部分进行“加速度”

部分的计算和推理过程，教师根据学生完成任务的情况，对学生

进行积极性的评价，增强其学习的自信心，促进其道德素养的提升。

（二）重视学生的兴趣

在传统的物理教学中，教师往往将知识直接讲授给学生，这

种单方面的知识灌输不仅没有起到很好地教学效果，还忽视了学

生在课堂上的主体地位。在物理教育教学中，教师要积极引导学

生的学习积极性，将有趣的实验和教师的引导结合起来，激发学

生的学习兴趣。例如，在讲解“光的色散”这一内容时，教师要

设计一个有趣的实验，让学生们感受到物理世界的奇妙。首先，

准备好教学材料：水盆、水、平面镜，在上课前，在学生浏览课

本之后，教师要提出问题，让学生进行思考和讨论，激发他们的

兴趣。在实验过程中，教师引导学生进行观察和思考，让每个同

学亲身实践：（1）将一定量的水加入水盆中；（2）将平面镜倾

斜着放入水中。（3）调整平面镜在阳光下的位置和角度，让太阳

光分解的七种色彩投影在白色墙壁上。通过实验过程，学生认识

到了光的色散原理。

三、结语

基于以上阐述可得，德育教学对青少年的学习与发展有着不

可忽视的重要作用。中职院校的物理教师可以通过培养学生的爱

国意识、团队意识、增强学生自信、注重学生的兴趣，实现德育

教学与物理教学的有机统一，有利于提升其综合素质。
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