
186 Vol. 1 No. 03 2019育人不倦

初中语文教学中人文素养的培养研究
敬海清

（南充市五星小学，四川 南充 637000）

摘要：语文是一门基础学科，在初中学习中占有非常重要的地位，随着新课程改革的逐渐深入和发展，在语文教育教学过程中，教

师不但要提升学生学习基础知识的能力，还要培养学生人文素养，引导学生树立正确的世界观、人生观和价值观，提升学生语文思维创

新能力，教师还要引导学生把科学的思维方式运用到生活实际中去，这种方式有利于提升语文教学质量和教学效率。
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在初中语文教育教学过程中，培养人文素养对于学生来说是

具有非常重要作用的，随着新课程改革的逐渐深入，提升学生审

美能力和人文素养是教师在教学过程中必须要做的，这样有利于

学生树立正确的价值观念和正确的学习态度。教师要多了解学生

的学习情况，对于学生来说，阅读能力和理解能力低下的主要原

因是学生缺乏文化素养。教师在语文教育教学过程中，要努力提

高自身专业技能，不断地丰富教学资源，在语文课堂教学中培养

学生人文素养，进而提升自身综合素养。

一、初中语文教学中培养学生人文素养的重要性

（一）有利于学生更好的学习语文知识

对于学生来说，人文素养是比较抽象的概念，如果只是从知

识的表面来看人文素养和语文知识是没有联系的，但事实证明，

培养学生人文素养对学生更好的理解和掌握语文知识具有非常重

要的作用。为什么很多初中学生在语文教育教学过程中不能更好

的理解文章的内容主旨和体会作者所要表达的思想感情，其中最

主要的原因就是学生还没有足够的人文素养，以及学生语文学习

能力较差。所以在初中语文教学过程中培养学生的人文素养是非

常重要的。

（二）有利于学生树立正确的思想观念

初中是学生身心发展最关键的时期，也是学生思想观念形成

时期。所以，语文教师在教育教学过程中，要培养学生的人文素养，

让学生在学习中树立正确的世界观、人生观、价值观，为学生今

后学习和发展创造条件。初中语文学习中绝大多数的文章内容都

有利于学生树立正确的思想观念，教师在课堂教学活动中要引导

学生理解作者所要表达的观点以及勇于展示自己的观点，在学习

过程中不断提升自己，促进学生全面发展。

二、初中语文教学中培养学生人文素养的策略

（二）合理有效的挖掘语文教材

教师在教学过程中合理有效地挖掘语文教材中的人文情感，

在很大程度上有利于提升学生自身的人文素养。学生都是来自

不同的生活环境，之前所受的教育也不相同，而且每一位学生

都是独立的个体，都有自己的个性特征，这就要求教师在教育

教学过程中，要充分了解每一位学生的实际情况，发挥课堂教

学领导者的作用，教学过程中要不断创新和发展有效的教学资

源，提升学生人文素养。阅读是语文教学中最重要的环节之一，

教师在教学过程中要重视培养学生的阅读能力，让学生拥有自

己内心最真实的想法，进而转化为自己的感情，逐渐提升的学

生的人文素养。

例如，在教学《回忆我的母亲》课文内容时，教师在教学过

程中可以首先向学生展示有关母亲的歌曲、诗句和视频等，再让

学生阅读文章内容，体会作者要表达的思想感情。在这种情况下，

学生内心对母亲浓浓的爱就会调动起来，学生也会在学习过程中

想到生活中和自己母亲在一起的点点滴滴，这种情感在语文学习

中就会更好的展现出来，有利于激发学生学习兴趣，让学生更加

积极主动的参与到语文阅读过程中来，教学质量和教学效率得到

提升，学生不但能学到知识，还可以丰富内心情感，促进学生全

面发展。

（二）教学过程中重视反思

培养学生人文素养的主要方式就是进行课堂教学，但是教师

在语文教育教学过程中，不能故步自封，成为课堂的统治者，要

不断创新教学模式，尊重学生主体地位，合理有效的运用丰富的

教学资源，激发学生学习兴趣，让学生更积极主动的融入到语文

学习过程中。教师还要引导学生进行反思，帮助学生树立正确的

思想观念，把教材中的人文素养落实到自己身上。在进行阅读教

学时，教师要充分了解学生已经掌握的知识点，重视学生的个性

发展，为学生创建一种轻松自在、和谐平等的学习环境。教师还

要引导学生自主阅读、交流探讨体会文章所表达的思想感情，学

生在思想碰撞中形成自己的感情。

例如，在《济南的冬天》学习过程中，教师可以依据文章题

目、内容设计以“冬天”为主题的阅读课程，或设计与作者老舍

有关的文章阅读课程，进而让学生通过阅读，交流读完文章以后

有什么感受，探讨一下其他有关冬天的文章与本文有什么异同之

处。这样，学生就都可以积极参与到课堂中来，并针对针对老师

的提问进行讨论、交流。通过这种阅读方式，学生相互交流探索，

有利于提升学生人文素养，促进学生发展。

 三、结语

 综上所述，在初中语文教学中培养学生人文素养，有利于学

生形成良好的学习习惯，加强学生对知识的理解和掌握，提升学

生语文综合素养，为学生今后的学习发展打下坚实的基础。
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