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基于学科核心素养背景下九年级物理复习课教学方法探讨
李建录

（甘肃省武山县城关初级中学，甘肃 天水 741300）

摘要：随着新课程改革的有序进行，教育部门对中学生的学习要求已逐渐从成绩要求转换为核心素养方面的要求，因此教师在进行

相关教学时要注意对学生相关学科的核心素养进行培养。在初中物理教学中，教师可分别从物理观念、探究能力和解题能力、态度等方

面对学生的核心素养进行培养。本文基于九年级物理学科复习知识和学生学习现状，积极探索有效的中学物理核心素养培养策略。
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初中物理是一门基于核心概念和科学知识的重要学科，其通

过物理观念、探究能力、解答能力和科学态度等对中学生提出核

心素养学习的具体要求。为促使九年级学生进行更有效和更符合

考纲的物理复习活动，教师应立足核心素养对学生制定对应的培

养方案。本文以初中物理学科核心素养理论为基础，对九年级学

生的相关物理复习教学方法进行策略分析。

一、立足基础教材，打牢核心观念

初中物理作为一门科学学科具有较多的新概念与新知识，因

此学好这门学科的基础是明晰概念。然而，即使已经升入九年级

步入复习阶段，不少学生依旧对教材内容和相关知识概念不够熟

悉。比如，一些学生在解答物理应用题时甚至无法写出可以应用

的公式。纵观中考考纲，教材基础知识必然是重点内容，而将教

材基础内容学会也是培养物理核心观念的重要目标。一方面，教

师要根据实际情况制定严密的教材复习计划并坚决施行；另一方

面，教师也可加强知识与知识间的联系，通过引导学生将有关联

的物理知识应用于同一问题中也可促进学生对相关知识的巩固和

应用，从而打牢物理核心观念基础。

例如，教师在引导学生对欧姆定律相关题目进行解答时，可

首先带领学生一起复习教材中欧姆定律的定义、规律和常见的使

用方法等。另外如果题目中涉及有电阻、电流和电路类型等问题

时教师也可与学生一起复习教材相关知识，从而达到将各部分知

识进行关联复习的效果。

二、加强热点分析，提高探究能力

学生的探究能力对物理学科的学习和问题解决也有着非常重

要的意义。在初中物理考卷中除了涉及大部分的基础知识，对物

理探究能力的考察也占有很大部分，对此，教师可根据试卷热点、

实时热点和考纲难点等对学生进行专题突破。如在面临图像信息

题、试验题型或应用题等可通过动手实验、挖掘信息和提炼条件

等方式与学生一起解答，通过对教材中重难点的知识应用可达到

高效解决问题的效果。这种探究难题的方式可有效促进学生思维

能力和物理探究方面核心素养的提高。

例如，针对物理试卷中比较常见的实验类题型，教师在复

习时可根据今年新冠肺炎背景下的一些热点预测试验型考题。

教师将热点试题给学生后不应当关注此时预测是否正确，而是

应当将实验类的热点试题着眼于试验目的和试验原理的讲解和

探究。

三、注重典例练习，培养解题思维

一些学生在面对物理问题时可能会出现无从下手等情况，这

就与学生缺乏解题思维相关。实际上，物理学科的解题思路都不

是毫无规律的，而通过长期而有针对性地例题分析而培养的。通

告对例题进行强调解析可有效地促进学生对解题思路和方法的了

解，从而有利于培养学生物理解题思维。具体来说，教师在进行

九年级复习时可将教材内容分为热和能、电路知识、欧姆定律、

电功电热和电磁转换等四大方面，然后就这四大方面及各小节内

容为学生搜集典型例题并引导思考。另外，在典例讲解期间要积

极引导学生从更多方位去思考和探索问题，也要在讲解结束后引

导学生进行适当联系，以达到巩固思维和举一反三的作用。

例如，教师在对焦耳定律的应用时可重点给学生讲解教材典

型例题。比如教材中的例题主要涉及欧姆定律与焦耳定律的结合

运算，因此教师可通过教材例题展示思路，即热量的计算需要电流，

而电流的计算可通过电压除以电阻而得。这样不仅巩固了原因基

础知识，也有利于学生在后续解题中拥有更多的解题思路和更高

效的解题能力。

四、总结知识结构，完善科学态度

通过前期的基础知识巩固、热点分析、联系强度等环节，教

师还可带领学生对总体复习内容进行把握和归纳。教师可采用思

维导图、表格或总结表等方式引导学生对教材内容进行归纳，然

后借助信息化手段将归纳图纸打印出来给学生复习。教师也可将

归纳表用作复习抽查。例如，教师可在与学生归纳四维导图后将

其中各节公式的位置留白，然后鼓励学生填出或思考正确的公式

写法。另外这样的做法也可使学生在看见某一类型题目时很容易

想到相关的解题公式，并能较准确快速地应用出来，有利于解题

效率的提高。

五、结语

总而言之，初中九年级的物理复习知识具有综合性和高难度

等特点。为了达到学生更好的复习效率和物理学习效果，教师应

当立足物理学科核心素养进行相关的复习指导工作。实际操作上

教师可通过打牢教材基础、分析热点、讲解典题和归纳知识等方

式促进学生复习效率和物理核心素养的提高，并最终达到学科学

习全面发展进步的良好效果。
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