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生活化教学思想在初中道德与法治教学中的应用
李晓艳

（云南农业大学附属中学，云南 昆明 650000）

摘要：生活即为课堂的教学真理，是不容忽视的客观事实，也是课程教学改革得以延伸的重要体现。作为初中道德与法治教师要全

面开发生活与课程的联系，构建生活化的学习氛围，从课堂导入、问题设计以及实践活动组织的角度，进行生活化教学的开展和布置，

完善教学环节，优化生活化的教学模式，构建积极宽松的生活化环境，开展更具活力的课堂改革，创建学生喜欢的生活场景，融入生活

化思想，成功地调动学生的学习热情，提高学生的学习效率，以达到高效生活化课堂的构建。
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随着课程改革的推进，以生活为指导的教学思想，熔铸到各

个学科的教学实践中，引起学生对学科知识的密切关注，让学生

身心愉悦地接受所学的内容，并引导学生学会知识的灵活运用，

展示生活教学的主旨，凸显其教育教学的特征，更有益于开发学

生的学科思维，促使学生更有效地进入到课程的探究中，达到学

生学习能力和水平的不断提高。作为初中道德与法治教师，要积

极地创新，以生活化教学思想为方向，强化学生对道德与法治知

识的理解，加深学生对知识的印象，以生活为契机，延伸课程，

开阔教材知识的范畴，引导学生的灵活运用，开展更高效的教学

指导，全方位探索道德与法治知识的本质，从而实现课堂教学改

革的深入。下面，就以初中道德与法治课堂，就如何应用生活化

教学思想，进行如下探索和实践：

一、创设生活化的导入情境，优化课堂，开启学生的学习

历程

加强生活与导入的联系性，越来越密切，成为优化课教学结

构，打开学生自主学习大门的主要途径。作为初中道德与法治教师，

需要对教材内容进行综合性地研究和考察，然后从生活中挑选材

料，进行课堂导入的设计，借助生活化的情境，引起学生对道德

与法治课堂的关注，适当地进行布置，精心地进行排练，多角度

进行探索，生动地演绎出知识的本质，促使课程教学趋于生活化，

对学生产生深远的影响。

比如在进行《凝聚价值追求》的课堂教学中，教师为了让学

生更全面地感受民族精神和社会主义核心价值观，可以结合教材

内容，以疫情期间，为支援武汉，广大人民纷纷捐款捐物的生活

实例，进行课堂导入，在一开始就让学生体会到强大的民族精神，

增强对民族精神的认同感和自豪感，掌握爱国主义是民族精神的

核心，开启学习的大门，为进一步的学习做好铺垫。

二、设计生活化的课堂问题，创新教学，提高学生的自主探

究能力

以生活化的课堂问题为契机，构建生活化的课堂，培养学生

的探究意识和能力，是当前教学创新的关键之所在。作为初中道

德与法治教师，要设置出层次分明的生活化问题，认识到知识与

生活间的联系，创新教学形式，营造灵活的课堂气氛，让学生更

明确地掌握所学的内容，深入地进行探究，从而提高学生的学习

积极性。

比如在进行《我们需要特殊保护》的课堂教学中，教师可以

提出生活化的问题，诸如：在现实生活中有哪些与自己有关的法

律呢？如果遇到陌生人问路，你会怎样做？假如碰到侵犯自己合

法权益的行为，你应该如何去维护？此类问题与生活实践密切相

连，引导学生展开自主分析和相互探讨。

三、引入生活化的热点问题，变革课堂，增强学生的道德与

法治素养

道德与法治学科是一门实践性、综合性很强的科目，其中许

多的教材内容，来源于时政热点，需要从生活中进行提炼，把学

生感兴趣的话题，引入到课堂教学中，吸引学生的注意力，能让

学生紧跟时代的发展脚步，近距离地进行体验和感受，变革课堂，

体现教学的灵活度，让学生产生亲切感，表达出自己心中的想法，

从而提高学生的道德与法治素养。

比如在进行《责任与角色同在》的课堂教学中，教师可以结

合当前疫情中，广大的医护工作者，纷纷奔赴武汉，参与防治工

作的时政热点，来进行责任与角色的分析，要懂得人因不同身份

而担负不同的责任，要从白衣天使所担负的责任和使命入手，让

学生产生强烈的崇敬情怀，学习他们的无私奉献精神，能够引导

学生做出正确的评估和判断，把时政热点延伸到课外，引领学生

对自己的行为负责，要不计个人得失，成为一个负责任的人。以

提升学生的法治素养和思想道德觉悟。

四、结语

总的来说，课程改革已经全面开启，生活化教学，作为其中

最具影响力的形式之一，与课程之间的联系性更为密切，更有效

地指挥学生，进入到深刻的知识探索中。作为初中道德与法治教

师，引入真实案例，增进亲切感，针对以上教学策略，加强生活

化思想的渗透，多方面展示课程知识，全面体现课堂教学的真实

性、趣味性，彻底摈弃传统的课堂教学模式，促使课堂教学内容，

充满浓厚的生活化气息，改变学生的学习方式，促使学生更容易

接受道德与法治，全面提高学生的综合素养，让学生从生活实践

中感悟到知识学习的深刻道理。
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