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问题导学法在初中数学教学中的应用
林香兵

（平潭岚华中学，福建 福州 350400）

摘要：在新课改要求教师注重学生能力的培养，不只是侧重学生理论知识的理解掌握，和学生解题技巧的提升。问题导学具体指以

教材内容为准，提出问题引导学生进行思考、分析，这种教学方法得到了教师以及学生的认可，教师在教学过程中引入问题导学法，有

利于提高学生的探知欲望，使更多的学生可以加入到课堂学习中来，本文将探究问题导学法在初中数学教学中的应用及其策略探析。
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传统的教学已经不能满足学生的课堂需求，教师为学生灌输

大量的理论知识，学生只能被迫接受，久而久之，学生对数学学

习丧失兴趣，认为课堂枯燥乏味。教师将问题导学教法引入到课

堂学习中，有利于增加师生间沟通的频率，学生应作为课堂主体，

使教师对学生的学习情况有进一步了解，增添学生学习的动力，

从而提高课堂效率。

一、课堂中引入问题导学法的重要性

一直以来，数学教学备受关注，但仍存在一些问题，传统课

堂上教师作为课堂“主宰”，进行统一化教学，知识掌握能力强

的学生得不到提高，基础知识差的学生则不能很好完成，从而影

响教学效果，另一点，教师侧重学生知识的学习以及运用，主要

集中于习题巩固，久而久之，学生的思维能力得不到很好的提升。

初中积累学习为高中进一步学习打下基础，教师在教学过程

中，不能只关注学生知识的积累以及解题技巧的掌握，也应提高

学生的综合素养，培养学生自主学习意识，引入问题导学法符合

初中生学习的特点。问题导学法突出学生做为课堂主体，点燃学

生的学习热情，培养学生的主观能动性，能够更好地贴近初中生

的学习情况，同时，学生的思维可以紧随课堂，促使学生带着疑

问加入课堂学习，提高学生求知欲，增强学生的思维思考能力。

二、问题导学法在初中教学中应用策略

在初中数学教学中，吸引学生到课堂学习中来，是初中教学

的关键。

（一）与生活相结合

数学中的很多知识都来源于生活，运用数学知识解决实际生

活中的问题，也是学习数学的本质之一，教师在教学过程中引入

问题导学法，重视生活中的问题，将数学理论知识与生活相结合，

可以有效引发学生的思考，增强学生的探究意识，从而提高课堂

效率，拉近课堂与生活的距离，帮助学生理解较为抽象的理论，

提高学生知识运用能力。

例如，在学习《概率初步》这一板块时，教师应用问题导学法

提出学生生活中常见的问题，从而引出“概率”的概念，教师可提

出“同学们在平时生活中碰到过哪些概率事件，事情发生的概率是

大还是小呢？”从而引导学生进行问题的思考，接下来教师就可以

引入概率相关知识，学生理解起来就相对容易，将学生带入到课堂

学习中来，引发学生对问题的思考，对课堂效率的提高有很大作用，

教师通过问题导学法来引导学生，拉近课堂学习与生活的距离，不

仅可以引发学生进行问题思考，同时也可以使学生深入理解问题，

并将问题与生活相结合，提高学生的知识应用能力。

（二）设计提问问题，适时提问

提问问题的挑选，是问题导学法能有效实施的前提，教师应结

合当前班级学习情况，对问题进行反复推敲挑选。问题应该具有指

向性，可以帮助学生清楚所学知识的侧重点、疑难点，提升学生的

逻辑思维能力，使学生理解、掌握课堂知识。其次，数学教学的重

点是提升学生的学习兴致，为学生构建良好的学习氛围，为学生未

来学习更加深入的知识打下基础，教师也可指导学生发现问题，教

师要发会良好的引导作用，使学生在学习过程中保持高昂的自动学

习能力。教师提出问题的时机也应该把握好，可以针对学生容易出

错的地方提出问题，对学生知识薄弱的地方进行巩固，也可以在出

现迷惑时对学生进行引导，帮助学生找到思路，从而达到教学效果。

在学习《二次函数》时，教师可以提出引导问题“二次函数

的图像应该怎么画呢”，引发学生的思考，学生通过图像可以了

解二次函数的取值范围、图像趋势等信息，从而加深学生的理解，

再引出更深层次的知识，学生理解起来相对容易，学生遇到问题时，

教师应及时对问题进行解答。

（三）重视基础差距，做到分层教学

学生因其学习基础、接受知识能力等方面都存在差异，教师

可以在教学过程中进行分层教学。分层教学是教师在教学中根据

学生的兴趣爱好以及学习能力而进行规划教学，吸引学生到课堂

学习中来。教师面对基础较差的学生时，要保证问题的浅显易懂，

予以学生思考时间，促使学生对问题探究产生兴趣，提高学生学

习的积极程度。

（四）完善评价机制

目前的评价主要以学生的期末考试成绩作为评判学生的标注，

其弊端是不能合理引导学生进行全面发展，初中生处于发育阶段，

很多思想观念还不够成熟，教师在教学过程中，不能只侧重学生

的理论知识掌握情况，也可以从学生的课堂表现、回答积极性等

方面入手，侧重学生综合素质的发展，有利于使学生能够加入到

课堂学习中，让学生在学习过程中进行自主学习探究。

三、结语

问题导学法被越来越多地引入到初中数学教学中，符合目前

是初中数学教学的要求，同时也适应当今社会对素质人才的需求，

教师在教学中应注意问题的引出、与生活相结合、分层教学等方面，

使学生能有主动学习的意识，为学今后的学习打下基础。
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