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浅谈戏剧表演游戏在幼儿园童话剧中的运用
明丽娟

（江苏省扬州市高邮高新区实验幼儿园，江苏 扬州 225651）

摘要：幼儿园开展的童话剧活动深受家长和孩子的喜爱，让孩子穿上漂亮的服装，扮演成故事中自己喜爱的角色在舞台上面进行表演，

往往能够调动起幼儿参与的积极性，使得他们处于一个兴奋状态。为了能够消除童话剧活动中教师和孩子反复练习带来的枯燥感，教师

可以根据幼儿的年龄特点安排一些戏剧表演游戏，下面对戏剧表演游戏在幼儿园童话剧活动中的运用进行探究。
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游戏本身就是幼儿喜欢的一种形式，也是幼儿进行的最主要

的一种活动。虽然童话剧活动深受幼儿的喜爱，但是长时间的练

习也容易让幼儿产生疲倦，为了能够让幼儿更好地完成童话剧活

动，教师应该将戏剧表演游戏应用到活动中，借助游戏为幼儿营

造一个轻松地氛围，培养幼儿对表演的浓厚兴趣，从生活的状态

中更好地过渡到表演上，在游戏中更好地表现艺术，从而促进幼

儿健康的发展。

一、在幼儿园开展童话剧活动的意义

（一）有助于培养幼儿交往能力

交往能力的培养需要为幼儿营造一个自主参与的实践活动。

童话剧为幼儿的交往提供了一个大的平台，给到了他们更多交往

的机会，童话故事本身和幼儿的精神世界吻合，它能够让幼儿在

表演的过程中获得更多的教益。

比如我们在开展《迷路的小鸭子》表演时，幼儿通过表演体

会小鸭子迷路后的无助，获得一种交往的心理需求，也通过故事

认识到了交往后的快乐，能够把这个故事中帮助小鸭子的情感迁

移到日常和同伴的交往中，从而获得交往能力的提升。

（二）有助于培养幼儿个性品质

爱听故事本身就是孩子的天性，教师可以利用童话故事帮助

消除幼儿一些胆怯和害羞的心理障碍，让幼儿能够更加自信和乐

观的成长。借助童话剧活动让幼儿进行表演，在表演中能够给他

们带来成就感。而且教师在开展童话剧活动中要尽可能选择一些

具有意义的和教育价值的童话剧，通过幼儿表演童话剧能够学习

到里面一些优秀的品质。

比如在开展《金色的房子》童话剧表演时，就培养了幼儿合

作的品质，促进幼儿能够得到健康的发展。

二、戏剧表演游戏在幼儿园童话剧活动中的应用举例

（一）解放幼儿天性的游戏

让幼儿能够投入到角色中完成表演也需要一些技巧上面的练

习，教师要能够指导幼儿尽可能克服在舞台上面的紧张感和一些

害羞的情绪。让表演能够成为幼儿一种主动地行为，让他们发自

人心想要在观众面前进行表演。那么想要达到这样的目标首先需

要帮助幼儿释放他们的天性，能够使得幼儿的肢体动作和表情都

足够的自然，这时候就可以借助游戏帮助幼儿放松身心，能够以

一个最佳的状态投入到情境中，完成角色的表演。

为此，我们可以组织幼儿完成一个这样的戏剧表演游戏。首

先准备一个魔法棒，让幼儿围坐在一起，接着教师拿着魔法棒坐

在中间位置，让幼儿了解到借助这个魔法棒能够和小仙女对话，

然后让幼儿想一个自己想要表达的内容，最后教师转动魔法棒，

转到谁的位置谁想说就可以喊停，这时候魔法棒就能够停下来听

孩子说了，通过这个游戏尊重了幼儿，解放了幼儿的天性。

（二）提高幼儿表演能力的游戏

当孩子能够摆脱自己害羞和紧张的情绪后，逐渐地融入到了

表演活动中，这时候教师需要开始培养幼儿的想象力、模仿能力

还有合作能力。一方面就是想象力的培养，教师可以准备一个小

石头，当老师或者一个孩子拿着小石头的时候，可以喊出“魔法

小石头”，这时候要求其他幼儿趴下然后卷曲身子，模仿小石头，

然后当幼儿听到“让孩子变成大象”的时候，孩子们需要起身模

仿大象，然后再听到“魔法小石头”时又要趴下卷曲身子。

通过这个表演游戏不仅仅培养了孩子的模仿能力，还培养了

他们的想象力。另外在幼儿的表演活动中我们还应该注意培养幼

儿的应变能力，这时候可以组织幼儿围城一个圆圈，中间的孩子

表现出举枪的样子，然后向圆圈中某一个小朋友扫射，当一个孩

子受到了射击后需要蹲下来，在他身边的孩子也要开始互相射击，

反应慢的孩子就会被淘汰，通过这样的游戏能够很好地训练幼儿

即兴应变的能力。

（三）把握表演元素的游戏

其实表演所涉及到的内容是比较多的，比如学会如何适当发

音，如何做好气息的吐纳，还有台词的表演等等。因此在指导幼

儿完成童话剧活动时，教师也应该有意识的加入一些这样的戏剧

表演游戏，比如说音量控制的游戏等等。

三、结语

总而言之，在童话的世界里，有的不仅仅是那个唯美或者离

奇的故事，他们更多的折射着人性的光辉同时也影响着幼儿未来

的成长。在幼儿中开展童话剧活动能够更好地培养幼儿的个性品

质和交往能力，而为了能够更好地开展童话剧表演活动，教师应

该适当地引入戏剧游戏，让孩子能够从羞怯到大胆表露，从孤立

到团结合作。游戏成为了帮助孩子逾越的桥梁，激发孩子的天性，

使练习的过程同样充满愉悦，促进幼儿健康的发展。
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