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数学建模在高考数学中的应用
向克民

（贵州省遵义市第四中学，贵州 遵义 563000）

摘要：数学高考试卷中，常见的数学模型有函数模型、线性规划模型与几何模型等。通过课上教师借助教材、引入实际生活问题；

课下开展建模活动，逐步逐层提升学生数学建模能力，希望将来高中生面对高考试卷，都可以顺利解决，考出理想成绩。
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高中生数学建模能力的提升，可快速解决现实中的数学难题。

并将数学建模当做应用型试题解答的载体。因此教师要重视对学

生建模能力的培养，结合高考试卷中常见数学题型，建立模型，

辅助学生建立建模意识，快速解答数学问题。

一、高考试卷中常见的数学模型

（一）函数模型

此时连接初中与大学的主要内容，从初中阶段的正反比例函

数，到高中阶段的三角函数、二次函数，再到大学的多种函数模

型的转化、构造等。高中阶段的函数模型是承上启下的最关键部

分，如：远望灯塔红光点点，一共有 381 盏灯，相邻两层中上一

层是下一层数量的
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，请问一共有多少层？此问题来自于我国古

代数学名著《算法统宗》。要想解答，就要先建立等比函数模型，

然后代入数字，最终得到最高层有 3 盏灯。

（二）线性规划模型

高考试卷中，还有部分题型关于简单的线性规划问题。为学

生日后生活与学习中，遇到具有不确定因素数学问题最佳解决方

案的场景，因为实践性强，所以试卷中也会占有一定比例，考察

学生线性规划能力，帮助学生解决物资调配或者用料最省等问题。

（三）几何模型

高考试卷中有很多现实问题，这就离不开三维立体图形，例

如房屋建造中数学问题、导弹建造时的几何模型，都需要有几何

图形的转化。因此利用模拟的形式解决问题，即构建几何图形，

落实数学知识在实际生活中的运用。高考中的几何模型，包括立

体与解析几何两种，相对试题题型为计算、证明等。例如 2017 年

高考试卷中问题：一个正方体的顶点，都在球面中，若正方体表

面积为 18，求球的体积？此问题考察的是学生立体几何能力，需

其利用几何知识点，就可进行几何模型的建立。

二、提升学生解决数学建模问题能力的引导策略

（一）课堂教学渗透建模思想

高中数学教学中向学生渗透建模思想，教师先挖掘教材中的

教学信息，每一个知识点引入性概念的教学中，教师往往设置场景，

利用实际性的问题引导学生思考，启发其自主分析，还能通过合

作交流的形式探索新的数学概念。其实课堂中新知识的传输过程，

就是渗透数学模型的过程。例如讲解指数函数概念的时候，引入

时间 t 年与生物体内 C14 含量 P 关系的函数模型 P=（
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故事的形式为学生创建环境，让学生在此情境中时候扩充数域，从

整数幂的认知扩展到指数幂，并在建立模型过程中，传授数学定义

与定理等知识。然后在对应习题的练习中，引导学生建立数学模型。

基于每一个数学问题都是在真实的情境中产生的，所以学生通过数

学问题建立模型时，需强化抽象思维。并依据《高中数学新课程标

准》中的指导思想，针对高考试卷中对学生重点数学知识的考察要

求，并命制高考题目。而问题的解答思路，则需从教材中找寻。所

以教师培养学生数学建模能力，可在教材中找寻突破点。

图 1　立体图形三视图

（二）开展建模活动，增强学生建模意识

对于学生建模能力的提升，除了借助教材资源，教师还可组织

课外活动，如组织学生到社会中参加实践活动，此是增强学生数学

建模能力的最佳途径。教师设置数学建模的问题，很多都来自于现

实生活。要想学生更好的进行数学建模，首先就要有发现问题的眼

睛，并将已经掌握的数学知识进行抽象，变成数学问题进行解决。

此教学过程的目的就是让学生利用所学知识解决实际生活中的问

题，相对于数学难题，在日常生活中挖掘数学问题更重要。因为以

往长时间的应试教育形式，让学生很难自主发现与解决问题，最终

数学知识应用意识薄弱，导致学生数学建模素养水平一直不高，此

就需要教师在平时的教学中，多引导学生发现生活中的数学知识。

如高层楼房中电梯缴费可以以阶梯形式缴纳、乘坐出租车的时候观

察里程计价方式等，利用常见的例子让学生知道日常生活与数学有

关，以此让学生在学习建模的初级阶段，可以加快掌握知识点的速

度。另外，教师还可在学生课余时间组织建模讲座，或者创办建模

竞赛，让学生字实际参与中，建立建模意识，进一步解决数学中的

建模类问题，以此知道数学学习的价值，进一步提升学习激情。

三、结语

综上所述，根据数学高考试卷中问题的分析，需要提升学生

数学建模能力，增强解题质量。教师要积极引导，重视教材与建

模活动的运用，总结建模方法，并让学生通过不同的问题，建立

不同的数学模型，有效提高建模素养。
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