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新时代提高中职学校思想政治课教学方法探究
张海东

（建昌县中等职业技术专业学校，辽宁 葫芦岛 125300）

摘要：“填鸭式”的教学模式会使学生丧失学习热情，因此中职教师要培养学生的个性化意识，改变传统认知观念。创新评价机制，

合理运用故事，引导学生进入到角色之中，运用具体案例进行讲解。本文结合笔者自身中职教学经验，对该问题进行简要分析。
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一、创新有关思想政治课教学的具体评价机制

教育评价机制是充分衡量中职学生学习效果的标准之一。它

不仅可以将中职学校的思想政治教学工作具体落实，还可以有效

提升对学生们思想政治教育的整体质量。教师要清楚地了解到，

制定相应的评价机制，是为了改善现有思政教学系统所带来的负

面影响，并推动这些因素在进行教育过程中互相配合，进而维持

思政教育系统所具备的稳定性特点。在高效教学的基础上实行教

育评价机制的创新，能够为学生们创建更有效的学习指标评价系

统，但在此过程中要借助相关评价媒介的推动作用。

例如，中职学校的思想政治教师就可以运用现代化多媒体技

术或者计算机网络设备，来实现对思想政治教育活动的全方位效

果评价。为中职学生们播放有关我国现代社会中传播正能量文化

的纪录片，并在播放过程中用正确的言论来引导学生们进行各个

层面的思考。在观看完纪录片之后，教师就可以要求学生们根据

所看内容来写一篇真实感受或心得体会。教师也要在课下科学的

评价各个学生的课程学习情况，保证中职学校的思政教育工作得

到良性发展，加强教学的高效性。

二、合理运用故事来进行思想政治教学

中职思想政治教师可以科学合理地运用讲故事的方法，来与

中职学生们产生情感方面的共鸣，进而实现思想政治教学的实际

目的。教师在讲解枯燥无味的理论时，学生们的注意力会逐渐减

弱甚至消失，这时如果合理融入一个对应的、富有趣味性的小故事，

学生们对课程的学习兴趣也就随之激发，还可以达到事半功倍的

教学效果。教师除了为同学们讲解有关思想政治故事之外，还可

以鼓励他们讲述自己亲身经历过的真实事件，改变以往传统的以

教师为主导地位的教学模式，能够有效提升中职学生们的学习主

动性。

例如，教师在为学生们讲解有关“用发展的思想、观点看待

问题”这一思政教学问题时，就可以为他们讲述“荆人袭宋”的

历史故事：在我国古代，楚国想在深夜中袭击宋国，并且在白日

派人在河水中做好标记，准备在晚上渡过河水去袭击。但是在傍

晚正好遇到大雨，河里的水涨了很多，但楚国并没有改变计划，

而是按原计划去渡河，结果可想而知，死伤千余人，以失败告终。

教师通过讲解这个历史故事，就可以引导学生们共同总结出“楚

国人并没有用发展的眼光来看待河水的变化”这一思想观点，并

鼓励学生们对课程进行经验总结，进而推动学生们加深了对思想

政治课题的理解。

三、引导学生们进入到不同的角色扮演中

在素质教育的背景下，思想政治教师可以引导中职学生们在

课堂学习中积极地扮演不同的角色，来真正体验自己所扮演角色

的内涵，还可以在此基础上体会对方角色的实际心理，这样能够

推动学生们充分理解有关我国现实社会中各类角色的不同行为。

同时这种思想政治教学方法能够帮助学生们提升自己的现实应变

能力，通过扮演不同的社会角色以及面对不同的对象，在演示的

一瞬间做出相应的应答，这也是学生们能够真正模拟现实生活与

亲身体验的一种思政学习方法。

例如，在讲解“人民代表大会”这一思想政治内容时，教师

就可以采用角色扮演的创新型教学方法让学生参与进来，鼓励一

部分学生扮演平民百姓的角色，另一部分学生扮演来自不同地方

的人大代表角色。在此过程中他们就可以亲身体验到我国人大代

表实际拥有的权利职责、义务以及形式职权的实际流程，还可以

感受到我国平民百姓的心声。通过这种创新型学习方法，教师就

可以带领学生们在较短时间内对所学思政知识进行深入掌握，进

而提升课程的学习效率。

四、运用具体的实际案例进行创新型讲解

在进行思想政治教学时，教师可以为学生们引入与课程相关

的具体案例来进行讲解，并组织中职学生们积极参与到实际案例

的具体分析中，引导他们在真实案例的学习过程中深入理解并掌

握课程的重难点内容。教师在实际讲解过程中，要采用将教材中

的理论知识与实际案例进行充分结合的教学方法，不仅能够推动

学生们积极思考问题、提升分析思想政治问题的能力，还可以弥

补传统教学方式与实践相脱离的不足。教师还应当鼓励学生们积

极的相互探讨，这对提升他们的口语表达能力有一定的帮助。

例如，在讲解有关“维护劳动者合法权益”的思想政治内容时，

教师就可以为中职学生们引入《今日说法》新闻报道中的一条实

际案例：某地区农民工辛苦工作了一年后，竟然没有领到一分工

资，在有关部门和社会人士的帮助下，他们成功维护了自身的合

法权益，最终讨薪成功。学生通过对这一真实案例进行实际分析，

就会产生自身对“维护劳动者合法权益”的正确思想观念与探索

主动性，并在与教师的结论进行对比后产生学习的满足感，推动

他们更加积极地进行课程的学习。

五、结语

综上所述，中职教师在提高自身思政教学水平时，要通过以

上几大方面，不断提高学生的学习热情，改善当前的课堂问题，

继而使他们的中职学习充实且富有意义。
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