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汽车发电机维护与最佳状态检测的理实运用 
张庆元

（泰来县职业教育中心学校，黑龙江 齐齐哈尔 162400）

摘要：汽车上的主要电源供电系统是发电机，承担着向全车供电以及向蓄电池进行补充充电的职责。中职学校汽车运用与维修专业

的课程是实践性较强的课程，在教学中，要正确处理在发电机维护与最佳状态检测中的理实应用就变得尤为重要。
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一、发电机维护与最佳状态检测内容

（一）清洁

发电机工作中产生的热量由带轮后的风扇吹进发电机外壳进

行冷却，同时也完成了清除发电机机身尘土和污物。

（二）检查调整传动带张紧力

传动带过松容易出现皮带打滑现象从而造成发电机发电量不

足，传动带过紧则容易到时传动带和轴承的磨损加剧，缩短零部

件的使用寿命。

（三）导线连接检查

保持发电机与调节器间的导线连接牢固，无虚接现象，若出

现锈蚀应用砂纸打磨干净。

（四）汽车发电机最佳状态检测

最简单的检测方法是使用万用表。首先检查电池，启动发电

机的时候需要用到电池。如果电池电量太低，发电机有可能不能

启动，而后将会导致其他的电压测试方法完全无用。如果天气太

冷或是电池太旧，那么极大可能是因为电池引起的一系列问题而

不是发电机。具体步骤：先关掉发动机，在使用电压表之前一定

要确定引擎已经关闭，然后打开车盖，将电压表连接到电池上。

电池上的红色接头连接电压表上的红色接头，黑色连接黑色，在

这个过程中避免皮肤接触到电池。再读电压指数，如果电压读数

高于 12 伏，那么就有足够的能量启动发电机，接着就可以使用万

用表检测了。教师在讲授的过程中，也可以用另外几种方法指导

学生训练，例如：

1. 启动车辆并将发动机转速调至 2000 转 / 分钟，电池提供电

能，调压器使发电机达到高档位，此时的电压读数应该是 13 伏左

右或高一点，如果不同的转速变化都让电压波动范围在 13 到 14

伏之间，那么发电机处于良好的状态；另一方面，如果电压保持

不变或减少，那么发电机确实是出现了故障。

2. 注意听引擎运转时发电机的声音。如果轴承有问题，将会

听到车前方传来很刺耳的声音，随着众多电器部件使用的功率增

加，这种声音将越来越大。

3. 启动引擎，几分钟后关掉，触摸发电机。如果发电机很烫，

那么轴承可能已经磨损或是绝缘的铜绕组被损坏了，这表明发电

机很快就会失去作用了。

二、教学过程中存在的问题

一方面，一些教师忽视了实际教学应用，仍然采用旧知识，

老办法等教学内容及手段。另一方面，进入汽车维修技能实践教

学阶段，学生对其更感兴趣，但理论知识与技能实践操作很难结合，

往往局限于模拟操作训练。

在汽修专业实践教学中，往往是老师一边说一边讲，学生一

边听一边看。用这种灌输式实践教学的方式，忽视了学生的主体

地位，忽视了激发学生的创新思维，表面上，学生已经学会运作，

但学生只是知道结果，却不知道其原因，一直未能指导学生培养

独立操作技能，制约了实践教学效果和质量的提高。

三、教学方式“师生互换 - 主场变客场”

在学生处理汽车发电机维护与检测过程中：首先，把发电机

检测步骤相同，但不同功能的组件放在一起展示，教师传授专业

理论知识，使学生了解其基本的结构用途，然后分组演示给学生

如何使用、维护、拆卸与检测，让学生们自己做专业课实践的训练，

对于实训器材有限的项目练习，可将小组再分组，各小组领取不

同的实训项目，一部分学生做指导，另一部分做实践训练，再交

叉互换实训项目，让学生充当教师角色，专业课教师起指导作用，

把课堂交给学生，这样才能充分发挥现有实训条件达到真正掌握

的目的。如果师资条件允许，在实训课程动手操作的基础上，还

应该带领学生到校外的汽车修理厂，通过反复练习，让学生加深

对基本理论基础知识的认识，掌握汽车故障判断的基本方法，

四、理论与实践应整齐划一

理论课程教学不能取代实践课程教学，因为实践课程教学具

有相对的独立性。具体表现在以下几个方面：一是学生在校期间

通过间接体验获得知识的程度必须远远超过实际，但通过直接经

验获得的并不意味着没有存在的必要性，因为“实践才是真正知

道世界运作规律的唯一途径 ”，直接体验更容易被学生理解、接

受与掌握，而且要依靠直接经验获得的知识，印象往往相当深刻，

甚至可以终身难忘；另一方面，理论教学并非不可能做到关注每

一个细节，学生可能在理论教学中遇到的一些问题在现实中还没

有遇到，然后通过解决这些问题，从而学习理论教学中没有学到

的技能，同时为丰富理论教学内容提供了新的材料。

五、结语

总之，专业课教师如何将发电机维护和最佳状态检测更好的

应用到实际生活中，让学生在“学中做、做中学”得到充分的锻炼。

只有理实运用相结合，才能把教材中的知识与实际生产生活相结

合，让学生真正掌握基础理论、知识和技能，并且创造条件让教

师正确掌握教与学的理论和实践，通过各种手段在实践中为学生

巩固专业知识，才能培养出符合时代要求的汽车维修人才，使学

生适应当今社会的需要。
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