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巧用提问培养高中生的数学思维能力
占美龙

（江西省都昌县第一中学，江西 九江 332600）

摘要：提问是一种学习的艺术，通过提问的方式进行学习，能够培养学生的数学能力。在高中阶段的数学学习当中，为了进一步完

善中学生的数学学习，老师就要从实际出发，根据改革的需求来完善课堂教学。在当今的教学中提出了利用提问的方式融入到数学的学

习中，这样的模式有利于培养中学生对于数学的思维能力，激发中学生的数学求知欲，让学生能够提高课堂参与感，增强主动学习的能力。

本文通过探究提问对于数学的优势来进一步提高中学生的数学思维能力，从而实现高中阶段的数学进步。
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陶行知先生曾经说过这样一句话，“发明千千万，起点是一

问。智者问得巧，愚者问得笨。人力胜知，只在每事问。”这句

话当中很好的反映出了提问对于学习的重要性。通过提问，可以

让中学生很好的发现问题，并且根据提出的问题展开自己的思考。

对于数学这门课程，由于本身具有很强的逻辑性，老师就要在课

前做好充分的准备，精心设计学生能够接受的问题，确保课堂能

够顺利进行，学生能够通过问题得以思考，从而有效地提高中学

生的数学思维能力。

一、利用提问教学，转变师生关系

在高中阶段的教学当中，数学是其中一门重要的学科。在

对提问对于培养高中生数学思维能力的培养中可以发现，把提

问的模式引入课堂，可以让传统老师一味地讲解学生只能被动

听讲的方式得到很好的改变，通过提问的方式，老师就可以在

课堂上充当一个组织者，学生在这样的环境中就可以充分的参

与到课堂当中，不再局限于以往的模式，通过提问，老师就可

以把教学的主动权交还给学生，让学生在老师的引导之下体会

到数学的精妙。作为高中生，他们对于数学的接受能力也相应

的得以提高，老师要做到的是利用好提问的模式，找出符合中

学生的问题进行提问，让学生能够认真思考。与此同时，老师

也要注意投入感情，用尽可能风趣的方式与幽默的语言进行问

题的提问，让学生产生探索的热情，真正意义上实现师生关系

的根本转变，完善提问教学。

例如：在《空间几何体的表面积》这一章节内容的学习中，

老师就可以引入提问的模式进行课堂讲解。首先在课程导入时，

老师就可以提出想要给一个纸巾盒进行美化包装，需要准备多少

彩纸能把它完全包好这样的问题供学生思考。然后为学生讲述表

面积的的定义，让学生基本明确之后，对课程开始之前的问题进

行计算与思考，通过这样提问的方式，能够很好地带动中学生进

行自主思考，提高思维能力，让数学的学习热情得以提高。

二、转变课程学习观念，实现数学教学提高

对于高中的数学教学，教育工作者要能够发现数学对于中学

生的重要性，并且根据改革的要求进行教学的调整。在课改的大

背景之下，提出了在高中数学的教学中引入提问的模式，这样的

方式符合新课标的要求，也满足了当代高中阶段学生的需求。在

数学的学习中，由于存在很多逻辑性相对较强的知识点，老师就

要能够时刻关注生活当中的热点问题，不再局限于以往单一的教

学形式，而是要根据时代发展来做出改变。在课堂上要善于利用

提问的方式，把学生关注的方面设计成提问的问题，这样能够调

动学生的关注点，让他们集中精力在如何解决这一问题中，通过

这种形式，能够进一步丰富教学的过程，让课堂变得生动有趣。

在这样的模式下，数学课堂就能够真正做到老师与学生共同参与

一起学习，从而让高中的数学教学实现更好的进步。

三、提升学生思维能力，激发数学学习兴趣

对于数学这门课程而言，由于本身属于理科性质比较强的科

目，这就需要老师能够以学生为本进行课程设计。在改革的背景下，

提出了在数学的教学中运用提问的方式进行引导，来进一步提升

中学生的思维能力。在日常教学中可以发现，要想激起学生对于

数学的热情，老师就应该创新方法，从学生感兴趣的地方为切入点，

设置一定的问题供学生思考。老师的问题提的要有水平，要能够

切合学生的实际，从学生的角度出发，来激起中学生的共鸣。在

课堂上，老师要能够注重在问题提出后观察学生的情况，与学生

一起分析，促使他们能够发现数学的魅力，让学习变得轻松有趣。

要想让中学生的数学思维能力得以提升，老师就要注重问题的类

型，激起中学生的学习兴趣。

例如：在有关函数应用的学习中，老师就可以在课堂开始为

学生提出问题：“什么是函数，利用函数的数学学习有何优势？”

在基本内容的讲述后，老师要能够让学生就课前提出的问题进行

讨论，在讨论中发散学生的思维，引导中学生了解函数的意义，

对于数学的兴趣也能够在问题的解决中得到进一步完善。

四、结语

总而言之，在新课标的要求之下，针对当前的高中阶段数学

的教学现状，结合高中生的学习实际，应该做出相应的改变。对

于数学的学习提出了利用提问的方式进行引入，通过这样的模式

高中生的学习态度能够很好的转变。数学注重的是思维能力，对

学生提出问题，在解决问题的过程中就能够有效的培养中学生的

思维能力，让学生明确数学的优势，深化数学的理念，培养中学

生的思维能力，从而让高中阶段的数学课堂效率得到进一步提高。
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