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注重方法，精心培养
——孤儿学生德育教育的有效策略分析

王　翠

（辽宁省孤儿学校，辽宁 沈阳 122000）

摘要：随着新课程教育理念的更新与发展，我国教育部门与社会群体对特殊孩子的德育教育投入了更多关注。青少年是未来社会主

义事业的接班人与建设者，但是青少年受年龄、见识等方面限制，他们缺乏一定的社会阅历与经验。孤儿没有家长的陪伴，他们往往缺

乏情感上的关怀与思想上的引导。因此教育工作者要加强对孤儿学生的关注与重视，通过开展德育教育促进他们的身心健康发展。基于此，

本文结合工作实际，对孤儿学生德育教育的开展策略与途径进行探讨。
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孤儿学生往往独立成长于福利院，或是亲属家庭中，家庭教

育上存在一定的缺失问题，这就需要教师承担起教育与引导的责

任。小学生处于思想观念与行为意识发展的关键时期，教师不应

局限于基本德育教学任务的完成，更要注重对孤儿学生的德育教

育。德育工作的有效开展对这部分学生的身心健康成长与未来发

展具有重大意义。教育工作者要在教学工作中认真关注与研究孤

儿学生的个性差异，并依据他们的性格特点与心理需求来开展德

育教学实践，确保他们形成良好的道德素养与品质。

一、创设温馨教育环境，培养健康心态

环境是影响学生心理健康成长的重要因素。教师要牢牢把握

孤儿学生的内心需求与认知特点，在校园与班级环境上注重人文

主题建设，张贴具有一定审美价值、德育价值的书法作品、油画

作品与宣传标语，为学生们创设干净整洁的校园文化环境，并积

极组织与开展符合学生心理需求的主题班会、举办影片观赏活动

等，选取积极健康的故事与影视资源，让他们接受先进文化的熏陶，

培育他们坚韧不拔的品格。同时，教师需要时刻扮演好孤儿家长

的角色，用实际行动去关心与引导学生成长，并举办班级美化活动，

从班级的卫生、装饰等方面来构建符合学生需求、具有青春活力

的教学课堂，使孤儿学生感受到老师对自身的关心与帮助，更好

的培育他们道德素养。通过创设良好的校园环境、开展多样化的

德育活动，让孤儿学生感受到教师与整个校园的温暖，促使孤儿

学生克服自身的自卑心理，强化他们的心理品质。其次，教师要

悉心关注孤儿学生的学习与生活状态，主动向他们传递积极向上

的事例，使得他们拥有丰富的校园生活，有助于培养他们感恩心理。

二、关注个体心理，设置德育档案

从德育角度来看，教师不应局限于德育环境的创设，更要不

断关注每一名孤儿学生成长背景、家庭状况、心理心态等内容，

形成个性化的德育教育档案。在此基础上，教师要依据档案情况

与孤儿学生实际，设计出科学合理的教育辅导方案。为了密切关

注孤儿学生的心理变化，教师要搭建平等、和谐的沟通平台，让

学生在产生心理问题的第一时间，及时寻求教师的帮助，保证学

生心理健康成长。

例如，教师可开展“我是小小记录家”的主题活动，鼓励孤

儿学生将每天或每周的学习与生活记录在本子上，并定期上交给

教师批阅，通过长期举办类似的德育主题活动实时关注孤儿学生

的心理动态，使得师生间能够和谐、有效的互动与沟通，更便于

教师帮助孤儿学生解决问题。在教育孤儿学生的过程中，教师要

及时转换自身的角色，在给予学生引导的同时，站在学生父母的

角度来帮助学生解决心理、学习与生活上的问题，让学生能够在

内心接纳教师，理解并采纳教师提供的问题解决办法。对目前小

学生而言，诸多孤儿学生也开始步入青春期阶段，容易在学习中

产生厌学与逆反心理，甚至在意见上与教师发生冲突。这一特点

表明学生更需要的是教师的关心，所以教师不应一味地采取训斥

的方式，要运用赏识理念来引导他们看到自身的长处，并强调同

学间互相关心与帮助的重要性，让学生间能够相互友爱、互帮互助，

成长为道德先进、心理健康的社会个体。

三、榜样示范与引导，放飞青春理想

从小学生思维认知能力来看，他们更热衷于向先进的楷模与

榜样学习，并在学习与生活中模仿榜样人物的行为。所以，教师

要意识到榜样对孤儿学生德育的重要作用，通过举出各方面的先

进榜样引导孤儿学生形成良好的道德品质。首先，教师要发掘校

园与生活中的道德事例，在课堂中向学生们宣讲，促使孤儿学生

向好的方向发展。其次，教师要深入到小学生中，与他们建立和

谐的师生关系，并通过询问等方式分析孤儿学生出现不良心理的

主要原因，并鼓励全班同学携手帮助学生克服心理问题，使得孤

儿学生更乐于与同学们沟通与社交。由于不同因素影响，孤儿学

生难免会出现紧张、迷茫、苦恼的心理，甚至很容易丧失自信心，

这时教师要积极整合多方面资源，通过联系家庭、社会、学校，

开展全面的引导与关心活动，帮助学生重拾希望，并运用残疾人

运动员等事例来教育学生，促使他们形成正确的价值观念，帮助

他们树立远大的理想与人生目标。

四、结语

基于以上阐述可得，孤儿学生的德育教育对他们未来学习与

发展具有重要价值与意义。因此，教师要运用多样化的教学方式

来开展德育教育，让孤儿学生们能够感受到教师如父母般的关心

与帮助，促使他们形成正确的心理品质与道德素养。具体而言，

教师要善于发现孤儿学生内心需求，为他们创设温馨的校园生活

环境，并通过赏识教育与榜样引导，促使孤儿学生形成正确的价

值观念，坚定自身的理想与信念。
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