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大班科学活动《卖大米》案例探析
徐　婷

（江苏省扬州市江都区郭村新镇中心幼儿园，江苏 扬州 225200）

一、问题与聚焦

从小对孩子开展多元化的教学，为孩子的可持续发展奠定基

础是幼儿园的最终目的。因此将 STEM 教育理念，融入幼儿园的

教育过程中，将科学、技术、工程、数学进行融合教学，可以促

进孩子从小的总和发展。《卖大米》科学活动就是依据 STEM 教

育了理念，从卖大米入手，一步步追根溯源，从而发现大米的产

生过程。在活动开展的过程中，学生会接收到来自于科学、工程、

技术、数学四方面的知识，从而达到事半功倍的效果。

二、调查分析和活动体验

对于大班的幼儿来说，他们有很多天马行空的奇思妙想，面

对问题会有“打破砂锅问到底”认真劲，因此在开始“卖大米”

活动之前，我们首先引导幼儿开展了对大米的探究。首先我们会

让幼儿对于自己家的一日三餐进行科学统计，从而更加直观地发

现“大米”使我们日常生活中，十分常见的一种食物，并且有过

重多样的制作方法。并且举行了“我帮妈妈做大米”活动，引导

幼儿观察妈妈利用大米制作美食的技术过程。

三、设计与制作

（一）回忆式导入

幼师首先播放之前“我帮妈妈做大米”活动搜集到的图片，引

导幼儿进行回忆：“小朋友们，都帮妈妈利用大米制作了各种美食，

由此可见，大米是我们日常生活中，必不可少的一种食物，所以，

今天我们就举办一场‘卖大米’活动，把大米推荐给大家好不好！”

幼儿：“好！”

幼师：“大家想一想，你去超市买东西的时候，是不是都有

一位导购小姐姐呢？导购小姐姐的作用是什么呢？”

幼儿：“给我们介绍产品！”

幼师：“大家都非常棒！导购小姐姐想要把货物卖出去，就

会向我们介绍产品，那我们想要卖大米就需要……”

幼儿：“介绍大米。”

幼师：“那么怎么介绍大米呢？我们就需要知道大米是怎么

来的。今天我们就一起来看一看。”

（二）追根溯源，科学探究

幼师为幼儿播放大米的生产过程小视频，让幼儿了解到，大

米的原型是“水稻”，并且引导幼儿对水稻的生长过程进行科学

探究。

幼师：“我们看，刚开始的水稻，就是一一颗颗的小苗，随

着不断地吸收养料它们发生了什么改变呢？”

幼儿：“水稻越来越高了！”

幼师：“看！水稻上突然有利从小虫子，我们要怎么办？”

幼儿：“要除虫，水稻才能长大。”

幼师：“现在水稻长大了，结出了穗，这里面包裹的就是我

们的大米了。”

（三）工程体验，取米技术

幼师拿出准备的石臼和石磨首先引导幼儿进行取米，使幼儿

动手实践，体验取米工程。并且引导幼儿对整个取米工程提出问题：

“借助石臼和石磨不能把大米和外面的壳进行区分，还需要用手

去捡，还有的米比较小，就藏在壳里不出来。”

幼师在幼儿提出问题后，引入到下一环节。

（四）数学升华，体现科学

师：“我们都知道，一个壳子里面有一粒大米，但是传统的

方法不容易区分，怎么办呢？”

教师播放出现代化利用科学技术，制作成的取米机器，带给

幼儿视觉上的震撼，引导幼儿要学习科学知识，造福人类。

（五）知识总结，稳步提升

幼师：“今天我们学习了大米的生产过程，我们今天的任务

是卖大米，当大家了解大米的生产过程后，是不是就能够更好地

为我们的顾客来展示以及推荐我们的大米了呢？大家可以试一试

向大家推荐自己的大米。”

四、测试与优化

幼师引导幼儿叙述米的生产过程，幼儿通过 STEM 理念的教

育，能够对米的产生有所了解。但是由于大班幼儿的年龄问题，

不能利用华丽的语言流畅的表达出大米的生产过程，这就需要幼

师及时地给予指导，提高幼儿的表达能力。

五、展示与评价

首先让幼儿在全班进行“卖大米”展示，为其他幼儿讲解大

米的生产过程，吸引更多的“顾客”。在全班幼儿讲解完毕之后，

引导幼儿进行投票，选出“买米小达人”并且让大家都说一说为

什么选择他。幼师在幼儿评价完毕后，给出相应的评价。

其次让幼儿回到家中向爸爸妈妈“推销”大米，让爸爸妈妈

对幼儿卖大米的过程进行拍摄以及评价，幼师根据爸爸妈妈拍摄

的小视频将幼儿前后两次的变现进行对比，再次给出评价。

六、拓展与应用

在本次教育的过程中，幼师充分的运用到了STEM教育理念，

以卖大米为核心，通过现实生活中，幼儿遇到导购的场景，引导

幼儿知道“卖大米需要向顾客推销大米，既然要推销大米，幼儿

自然而然地就会想到大米是如何被生产出来的呢？引发幼儿的疑

问，在幼儿提出问题以后，再一步步地引导幼儿去探究问题，要

是通过视频的形式引导幼儿去，发现大米的原型以及水稻的生长

过程。过水稻的生长过程，引出下一步的实践，并且通过幼师准

备的石臼和石磨让幼儿亲自动手事件去参与取的一个过程，这样

幼儿就可以了解到水稻到底是如何变成的大米，对于大米的生产

过程，有了一个更加深入的了解，在此过程中，学生体会到的部

件间有科学精神，还有取米的技术与工程，符合 STEM 求。终教

师要引导幼儿向大家进行大米的贩卖，并且通过幼儿投票的方式，

从幼儿的角度发现他们所感兴趣的推销方式，然后引导幼儿向不

同的人群，例如爸爸妈妈进行大米的推销。师结合幼儿两次的表现，

具有而一个最具权威性的评价，从而促进幼儿的发展与进步。

在今后的科学活动过程当中，同样可以依据 team 教育理念来

对幼儿开展活动，从而使幼儿的各个方面能够得到综合的发展，

为幼儿未来的可持续发展奠定良好的基础。


