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幼儿园教育小学化的冷思考
李有王

（甘肃省庆阳市环县芦家湾乡中心幼儿园，甘肃 庆阳 745700）

摘要：随着社会的进步和经济的发展，幼儿教育逐渐地成为了我们关注的一个热点话题，幼儿园作为儿童正式接触的第一个教育机构，

对于幼儿今后的发展有着重要的意义。但是因为我们目前所处地区还相对比较的落后，幼儿教育还处于摸索阶段，因此在幼儿教育阶段

出现了小学化情况，会提前把小学的教学内容教给孩子，扼杀了幼儿童年的快乐。文本针对幼儿园教育小学化情况进行分析，希望能够

对幼儿教育工作者有所帮助。
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因为我们所处的地区经济发展比较的落后，虽然已经开始重

视幼儿教育，也在积极地进行幼儿教育的探索，但是幼儿教育体

系仍旧不够完善，同时也出现了小学化的现象。这一现象严重影

响到了幼儿健康的成长和发展。所以作为幼儿教师要能够采取有

效的措施规避幼儿教育的小学化，能够根据幼儿发展的规律和认

识特点开展幼儿教育，让幼儿可以健康快乐地成长。

一、幼儿教育小学化成因分析

（一）缺乏有效的制度保障

因为我们所处的地区经济发展比较的落后，处于偏远的农村

地区，在幼儿教育方面还缺乏一个比较完整的体系，从事幼儿教

育的工作者并不专业，不了解幼儿教育相关的内容，没有认识到

幼儿教育的重要性，因此无法提供一个比较完善的幼儿教育的制

度，所以很多教师在指导幼儿时没有方向性，忽视了幼儿发展规律，

使得自己教学的内容偏于小学化。

（二）教师观念和专业素质束缚

目前我们地区幼儿教师的教学水平和专业素质整体偏低，教

师并不了解幼儿身心发展的特点，因此会将一些原本不适合幼儿

身心发展的知识过早地传授给了幼儿，不但没有促进幼儿的发展，

反而在一定程度上阻碍了儿童的健康发展。

（三）家长教育意识淡薄

农村偏远地区的家长本身文化水平就比较低，不能够认识到

幼儿教育的重要性，觉得既然把孩子送到了幼儿园，就应该由老

师全权负责，孩子表现如何都是老师的事，老师就是权威，没有

能够认识到儿童身心发展的特点，所以无法为幼儿创设一个适合

幼儿发展的家庭环境。

二、幼儿园教育改革策略

（一）转变家长观念

家长是孩子的第一任老师，所以幼儿教育家长起到了重要的

作用。很多的家长也因为受到了应试教育的影响，不希望自己的

孩子将来像自己一样没有文化，所以望子成龙，望女成凤，希望

自己的孩子能够尽早地学习文化知识。但是这样的想法严重违背

了幼儿成长，为此我们需要扭转家长的错误观念，能够让家长认

识到幼儿教育小学化对幼儿造成的负面影响。能够引导家长树立

正确的幼儿教育观念，争取在工作上能够获得家长的支持，从而

一起努力确保幼儿可以得到健康的发展，家长也要能够积极地为

幼儿创设一个快乐和轻松地家庭氛围，避免因为提前的小学化打

破了幼儿快乐的童年，影响幼儿身心健康发展。

（二）提升幼儿教师专业素质

因为我们所处地区比较的偏远，所以教师资源相对匮乏，而

且很多的教师思想比较的陈旧和闭塞，不能够很好地吸收外界一

些优秀的教育方法。作为相关的教育部分应该在经费上给予一些

支持，提高教师的待遇，鼓励教师可以积极地投入到自己的工作中，

可以多组织教师进行对外的培训活动，学习一些先进的幼儿园的

教育方法，也可以相邻的几个幼儿园进行共同的交流和经验分享，

提高农村幼儿教师的专业素养，能够转变幼儿教师的观念，让他

们能够掌握正确的幼儿教育指导方法，避免在教育中出现的小学

化，能够为幼儿创造一个轻松的幼儿园氛围，使得幼儿愿意走进

幼儿园学习属于他们认知范围内的知识。

（三）政府加大监管和处罚力度

目前一些城镇地区已经落实了一些杜绝幼儿园小学化的政策。

比如幼儿园入园禁止带书包，在学习中只能够学习一些唱歌、画画、

舞蹈这样的活动，禁止让幼儿进行计算或者背古诗的活动。这样

的策略能够在一定程度上控制幼儿园教育小学化现象。所以为了

能够真正地防止农村偏远地区幼儿园教育的小学化，同样需要政

府和教育部分的监管，能够深入到这些偏远的农村幼儿园中进行

监督和指导，尤其是加强一些民办幼儿园的监督和指导，改善幼

儿园办学的条件，纠正幼儿园一些错误的办学理念。对于一些犯

规的幼儿园要能够给予一定的惩罚。同时幼儿园在开展招生宣传

的时候，避免小学化的宣传标语，这样才能够从源头上防止幼儿

园教育的小学化，促进幼儿在心理和人格上面都能够从小得到一

个正确的指引。

三、结语

总而言之，幼儿教育应当实施符合幼儿身心特点的教育，绝

对不应该过早的出现幼儿教育小学化的现象，这样不但不能让幼

儿更早的学习小学知识，反而会影响幼儿的身心健康成长。当前

我国的幼儿教育小学化现象普遍严重，要想真正遏制幼儿教育小

学化的现象，需要转变家长的观念，提高幼儿教师素质，加大政

府的监督力度，给孩子一个轻松、美好的环境。本文针对当前我

们地区幼儿教育小学化的现象，提出了相关的解决策略，希望能

够给教师一些借鉴。
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