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怎样引领学生乐于说、易于写
——谈语文学科核心素养之写话表达

向晓玲

湖北省宜昌市猇亭区第一小学

“核心素养是学生在接受相应学段的教育过程中，逐步形成

的适应个人终身发展和社会发展需要的必备品格和关键能力。学

科核心素养是学生学习一门学科（或特定学习领域）之后所形成的、

具有学科特点的关键成就，是学科育人价值的集中体现。”在教

育过程中，核心素养统领着学科核心素养，学科核心素养又依托

于核心素养，各具特色。在语文学科核心素养里，表达能力是非

常重要的一个部分。它是人与人之间交往的纽带，也是达成个人

精神修为的基石。下面，我就以一次课例研修活动为例来谈谈我

们在低年级写话表达能力培养上的尝试。

一、研修准备

（一）研修主题的确定

马克思把语言叫作“思想的直接现实”，叫作“实践的既

为别人存在并从而为我自己存在的现实意识”。可见说话写话

是人生命存在的一种形式。研究人员认为：小学一、二年级是

一个孩子记忆力的真正黄金季节，也是口头语言与书面语言进

行相互衔接转换的最佳时机。小学低年段说话写话教学是语文

课的重要内容，它对于降低起步作文的难度，诱导学生放胆表达，

培养学生的写作热情具有极为重要的意义。因此，在教研员的

指导下，我们将这次课例研修的主题确定为：怎样引领学生乐

于说、易于写。

（二）研修课例的选定

看图说话写话是低年级语文课堂中常用的一种活动形式。它

形式简单易操作，更是一种将知识转化为能力的有效途径。看图

说话写话训练可以让学生通过观察图意、理解图意，达到认识事物、

发展思维、学会说话写话的目的。但是，在我们日常的看图说话

写话教学现状中，有许多不尽人意的地方。如：学生对老师选择

的图片不感兴趣；学生在看图说话写话时无从下手，或语言没有

条理；教师的引导过于程式化等等。为了充分调动学生的积极性，

激发他们说话写话的兴趣，我们选定了《精彩的表演》作为本次

课例研修的载体。这是一幅多种动物表演图，主角为学生都喜欢

的动物朋友，动物们的表演也很精彩，孩子很喜欢，有较强的表

达欲望。

（三）理论学习

我们采用集中讲座和分散学习的方式。

此次研修，我们通过说课、授课、观课、议课等一系列

实践活动，以三课两反思的形式对小学低年级说话写话教学

中怎样引领学生乐于说、易于写进行研究，以期达到教师在

研究中学习、在研究中反思、在研究中提高、在研究中成长

的目标。

二、研修过程

（一）组内研修

本次活动，老师选择的授课班级是二（1）班。活动中，二年

级组组内教师集体备课后由一位老师执教，组内老师观课并进行

议课，然后根据观课议课情况对教学设计进行调整。

（二）校内研修

1. 本次活动，老师选择的授课班级是二（2）班。另外，我们

请来了教研员作指导。

2. 说课基本情况。

教学目标：①能把自己观察到和想象到的比较有条理地说出

来。②激发说话写话的兴趣，培养说话写话的能力。

教学重点：引导学生把观察所得加上合理的想象比较有条理

地说出来。

教学难点：培养学生观察，想象和运用语言的能力。

教学方法：创设情景、小组讨论等。

主要教学环节：①出示图片，激趣导入。这个环节主要引导

学生围绕“图上有哪些动物，他们可能在举行什么活动？”这个

问题来整体感知图意并说话。②看图说话。这个环节开始，教师

主要引导学生围绕“这些动物分别在表演什么绝活，是怎样表演

的？”这个问题来分部分观察图画并说话。分部分观察完毕，老

师又引导学生有重点地观察自己最喜欢的动物的表演，并出示说

话提示，引导学生将话说具体、说生动。③看图写话。教师出示

写话提示，学生写话。然后展示习作，评议。

3. 上课基本情况。课堂伊始，学生兴趣浓厚，发言积极，而

且说话情况较好，大部分学生能比较清楚完整地说一句或几句连

贯的话。到分部分看图说话环节时，只有少数学生能按老师要求

清楚完整地说一小段话，大部分学生要么不举手，要么只能在老

师一次又一次的提示下说完一小段话。由于时间有限，看图写话

环节并未完整呈现。

4. 议课基本情况。经过观课、议课和邴教研员的指导，老师

们认为这节课教师的引导方向和课堂结构没有问题，教法也是切

实可行的。但是还存在以下几个需要改进的地方：①教学目标过

于笼统，不够明确，需要细化。②教师的说话提示太细致，容易

束缚学生思维，抑制学生个性化发展。③教学过程中，教师要求

学生从样子、动作、神态、语言、观众表现等方面去说说动物们
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各是怎么表演的，无形地拔高了教学要求，不符合二年级学生特点，

以致后面课堂气氛趋于沉闷。④应给学生充分的说话时间，老师

不能包办代替，只能点拨引导。

综合上述情况，这节课离达到乐于说、易于写的目标还有些

距离。

5. 二年级组教师根据议课情况修改教学设计并写出反思。

（三）校际联动研讨

1. 本次研修活动是在第二轮校内研修活动的基础上进行的校

际联动研讨。本次活动，老师选择的授课班级是二（3）班。

2. 说课基本情况。

教学目标：①在老师的指导下学会从整体到部分再到整体的

观察图画的方法。学会根据图画把画面内容用几句话说清楚、说

完整、说通顺。②能够在老师的指导下发挥一定的想象，把图意

表达得更生动。③激发学生对看图说话写话的兴趣，敢说乐写。

④激发学生对动物的喜爱、观察动物、热爱动物的情感。

教学重点：能够在老师的指导下把图意表达清楚，并能展开

一定的想象。

教学难点：引导学生把观察所得加上想象比较完整、有一定

条理地说下来，并写下来。

教学方法：创设情景、观察法等。

教学环节：主要教学环节并没有变化，只是在具体环节上适

当有些删减。如下：导入时加上了各种动物图片；教师的说话提

示由第二轮的填空变成了填句子；老师不再要求学生从样子、动作、

神态、语言、观众表现等方面去完整地说话了，而是引导学生能

说多少是多少；具体说喜欢的动物的表演时，加上了学生的模仿

表演；给了学生充分的说话时间。

教研员安排观课分组情况并分发观察表。

针对第二轮研修活动时学生参与度并不高的情况，为了检测

第二轮研修活动成果，教研员帮我们制定了一张《学生参与教学

活动深度》观察表。她将全班 33 名学生分成 8 组，研修小组 8 位

老师各负责观察一组并做好记录，以待课后进行汇总分析。另外，

在班上按低、中、高层次各选择了一名学生作为重点观察对象，

通过他们的作品来分析目标达成情况。

3. 上课基本情况。经过第二轮的研究和修改，这节课由于细

化了教学目标，降低了难度，给了学生充分的说话时间，学生积

极性较高，主体地位得到了尊重，学习效果好。

4. 议课情况。课后，我们将观察表汇总。通过汇总情况和学

生作品可以看出，这节课学生的说话写话兴趣被调动起来了，全

体学生在教师指导下基本达到了乐说、想写、易写的目标。经过

全体研修小组成员的分析，原因有五：①由于学生对动物天生的

喜爱之情，导入时的动物图片激趣充分调动了学生的积极性。②

从整体到部分再到整体观察方法的指导让学生的语言有整体感。

③指名学生表演孔雀上台时样子的方式更直观形象，让学生在乐

观察的基础上乐说，并能发挥想象说生动。④引导学生从样子、

动作、神态、心理活动等方面去说话，便于学生说具体，也对学

生说其他动物的表演起到示范作用。⑤适当的提示降低了说话难

度，既给了示范，又能突出个性。

但是，课堂教学永远是一门遗憾的艺术，没有真正的完美，

本节课亦是如此。如：教师偶尔的评价语言有点打消学生的积极性；

教学时间把握上有点小问题，第一环节中给动物取名字不是本节

课的教学重点，花费时间有点多。

三、研修反思与收获

（一）明细的目标是看图说话写话的指挥棒

在本次授课活动中，目标经过修改后，本节课的教学目标更

加一目了然，将教案一中的“能把自己观察到和想象到的比较有

条理的说出来”这一目标细化为“在老师的指导下学会从整体到

部分再到整体的观察图画的方法。学会根据图画把画面内容用几

句话说清楚，说完整，说通顺”。从“比较有条理”到“学会从

整体到部分再到整体的观察图画的方法”这一变化，不仅使教学

目标的表述更明白、更细化，而且让课堂的教学双边活动有的放矢、

有章可循，也使我们的课堂教学更具可操作性，课堂教学更有用

更有效。

（二）浓厚的兴趣是看图说话写话的动力源

兴趣是最好的老师，于小学生来说也是如此。对于低年级学

生来说，教师可从简单的图片入手，鼓励学生将看到的内容说出来，

并写出来。在此过程中，教师要秉持生本理念，通过多种途径引

导学生学习、探究。同时，教师还要思考如何实现寓教于乐。对此，

教师要走进学生的内心世界，与其交流，了解他们的心理状况，

选择契合他们身心发展特征的教学模式。例如，教师可依托多媒

体之力，导入多种形式的图片，可以以动物图为例，从根本上调

动其学习主动性。此外，教师还可鼓励学生表演，将自己看到的

内容表演出来，提高其信息处理能力，使课堂化为一潭“活”水。

最后，教师可设置导入语，引导学生自由表达自己的想法，提高

其语言表达能力，点燃其思维的火花。

（三）科学的方法是看图说话写话的保障线

1.指导学生看图，授学生以渔，而不是授之以鱼。在此过程中，

教师要注重教学方法的变化，引导其仔细观察图片，并正确表述

自己的想法。客观来讲，学生只有获取图片信息，正确表达相关

信息才能完成信息读取。教师只有引导其细致观察才能写出更具

体的内容。

2. 引导思考，培养合理想象的能力。

3. 指导说话，教给有序表达的方法。

有了目标这根指挥棒，兴趣这股动力源和方法这根保障线，

我们的说话写话教学一定会上一个新台阶。有了低年级说话写话

教学奠定的牢实基础，学生的表达能力只会越来越强，这会对他

们综合核心素养的养成起到至关重要的作用。“路漫漫其修远兮”，

只要我们不停下探索的脚步，就一定会在学生核心素养培养这条

路上走得更远。


