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现代服装设计中扎染的应用趋势研究
赵阳敏

（重庆工商学校，重庆 江津 402289）

摘要：随着社会经济与文化的发展与繁荣，现代人们对服装的色彩、造型与材质等方面提出了更高的要求，大众青年也更加热衷于

带有民族特色的服装，而扎染工艺在服装设计专业中的应用恰好能够受到学生们的喜爱。扎染工艺在服装设计专业中的应用既能够让学

生们传承与弘扬优秀的传统扎染工艺，更能让他们在现代服装设计作品中融入新元素，直接在服装中体现民族文化的内涵，使更多服装

设计专业的学生意识到保护与继承传统工艺的重要性。在多元文化的交融的背景下，教师要在教学中尝试从多个角度融入扎染工艺的核

心元素，在向学生们在彰显民族特色的同时，使其在设计实践中获得创新与发展。
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扎染是一种经历长期历史发展的印染与防染的手工技法，

在世界民族文化中获得了长远的发展。这门工艺汇集了民间服

饰的精髓，并凭借它本身所具备的民族特色与艺术形式，给现

代人的审美与服装设计领域带来了深深影响，因此服装设计专

业教师要带领学生们了解与应用扎染艺术，发掘出这门手工艺

的强大的表现力与生命力，让学生们所设计的作品更加贴合现

代人追求自然与和谐的心理愿景，使得扎染文化受到更多人们

的关注。

一、现代服装设计中扎染色彩的应用

从现代服装设计的色彩出发，多元文化交织而成的现代服装

色彩搭配体现出了不同的风格与特点，越来越多专业教师意识到

教授学生扎染色彩的重要性。因此，在服装设计的色彩搭配中，

教师要引导学生从手工扎染艺术中发掘与探寻设计灵感，结合时

代创新理念，对扎染工艺的色彩组合形式进行创新，并合理融入

现代化染整技术，使学生所设计出的服装作品兼具现代文化特性

与传统工艺文化的鲜明特色，给人们带给视觉上的新体验。针对

春夏型女装设计，学生可以将浓艳类型色与亮丽类型的颜色进行

组合，如宝蓝色与粉色这两种代表颜色能够让赋予学生们新的创

作灵感。

具体而言，扎染色彩在现代服装设计中的应用十分广泛。首

先，要提及的是同种类型色彩的搭配，教师要引导学生要掌握科

学搭配同类色彩的技巧，必须要熟悉同种色彩的明亮度渐变区的

搭配方式，让服装在富有明丽变化的同时，达到色彩的和谐统一。

其次，相近色彩的应用也是专业学生必备的搭配技能。在实际搭

配中，需要有效应用两种以及超出两种的邻近色彩来合理搭配，

让服装呈现出多样且有序的视觉变化效果。最后，要进行对比色

彩的合理搭配，对比色彩搭是现代服装设计中常用的色彩调配方

式，通过使用两种及以上鲜明色彩格调，来呈现出色彩上的对比性，

能够使得扎染工艺与现代服装设计融合，体现出现代文化与民族

特色的魅力与平衡效果。

二、现代服装设计中扎染图案的应用

从扎染图案的应用角度出发，沾染手工艺主要利用天然面料

来进行染色与结扎，进而形成富有民族特色与视觉表现力的扎染

作品。在服装设计领域发展中，我国现代扎染工艺逐渐取代了传

统手工艺扎染方式，这时现代徐社服装设计中学的图案就显得尤

为重要。当前诸多专业教师更多是引导学生将具象化图案应用到

现代服装设计中，较少关注与应用部分抽象型图案，并将现代流

行元素与传统工艺相结合，使得服装风格更加个性，内容更显丰富。

在未来的服装设计中，教师要强调两个部分。首先，学生要

保证现代服装整体风格与图案的融入整体而协调；其二，就是图

案的选择与应用要贴合大众文化的审美与鉴赏水平，将现代流行

与时尚元素融入其中，让图案的造型、布局与色彩等方面更加丰

富多样。在扎染的实际应用中，选用的扎染原料已经不再局限于

传统面料，教师也可鼓励学生使用丝绸与棉麻多种材质的面料进

行扎染，并且多种材料的应用能够呈现出不同的扎染效果。例如，

专业教师可利用现代染整技术直接将扎染图案置入对应的服装位

置，使得色彩搭配与图案设计更加简洁与便利，且最终的服装设

计成品也能够满足大众多样化的需求。

三、现代服装设计中扎染内涵的应用

在手工扎染向现代扎染工艺过渡前，手工艺扎染在传承中发

展，并汇聚了历史长河中文化内涵。所以在指导学生运用扎染技

术来进行现代服装设计时，要引导学生注意不能够片面地进行复

制与转移，要求学生在应用中融入现代工艺与技法，在进行扎染

应用方式的创新时，将其中蕴含的文化内涵与精神发掘出来，突

显出服装设计作品的文化理念。

在具体设计中，教师帮助学生综合自身的经验与现代时尚元

素，将扎染艺术融入到不同风格类型的服装中，让其更具文化特

色与时代风格。同时，学生也要独立进行扎染艺术资源的优化与

整合，让现代服装设计领域呈现新风尚，赋予传统手工艺新的活

力与生命力。例如，在 2017 年纽约时装周上，我国设计师许馨尹

所设计出主题为“予荷为贵”的服装，将手工扎染艺术展现的淋

漓尽致，其中的荷花给设计者带给启发，并将其与现代服装有机

融合，既能够让服装色彩与图案更具视觉冲击力，更传播了我国

的优秀文化。

四、结语

扎染技术在图案、色彩与内涵等方面的应用优势正在被更多

专业教师所发掘，并且被引入到服装设计专业教学中。为了更好

的传承与弘扬扎染艺术文化，教师要引导学生要在设计中进行扎

染图案与色彩等方面的创新，还应当鼓励学生密切关注现代服装

领域发展动态，在掌握多种视觉艺术技法的基础上，进行扎染艺

术与现代服装设计创新理念的融合，唤醒扎染艺术的活力。
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