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浅谈如何从生活角度进行初中语文教学
窦娟娟

（江苏省泰州市民兴实验中学，江苏 泰州 225300）

摘要：如今初中语文老师在探究更为有效的授课策略时，就能够把目光都放到生活化授课这一方面上，就是位于生活的视角来进行

高效的初中语文课堂授课。学生在此种授课过程中就能够切实积累到更多的经验与常识，有助于更加深层次地了解语文的本质，同时完

全掌握语文知识。所以，初中语文老师可以把生活当做有效授课的一个突破口。基于此，笔者将结合多年的教学经验，就如何从生活角

度进行初中语文教学进行分析，希望可以为大家提供一定的帮助。
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初中语文授课的任务不只是让学生可以熟练应用语文知识，

更是想要使学生产生更加深刻的人生体悟以及道德修养。但是当

前初中语文授课大多受到了应试教育所造成的影响，学校以及家

长都十分重视学生们的考试分数与成绩，通常会无视学生综合素

质的培养，学生们成绩高素质低的情况也就逐渐增多。若是想真

正解决语文课堂上产生的各种问题，就一定要从生活的角度开始

入手，切实增强学生本身的学习能力以及素质素养。

一、联系阅读，品味生活

在初中语文教材中有大量文章都呈现了作者对于漫漫人生的

领悟，描绘了生活中的各种情感纠纷，讴歌了大自然中的美好，

因此这部分文章通常拥有十分浓郁的生活气息。所以在授课的环

节中一定要联系阅读来开展生活化授课，支持学生尝试着与作者

达成共鸣，联系自身的生活经验来对文章进行领悟，切实感受到

文章想要表达的意思。

比如，在讲解《背影》这一篇课文的时候，老师就要支持学

生在阅读的过程中和作者产生共鸣，领悟文章的中心情感。在开

展授课以前，就要先借助信息技术来为学生收集大量有关课文的

背景资料，使学生知晓作者与自己父亲彼此间是一种怎样的情感，

然后再阐述问题：“主人公原本始终觉得父亲十分迂，然而后来

为什么会因为父亲的种种行为而感动到流泪呢？”“一个背影又

为什么会让作者始终念念不忘呢？”允许学生可以一边进行阅读

一边完成感悟。此时，学生就会联系自己实际的生活经历开展理解，

回想自己以往有没有和自己的父母有过矛盾与纠纷，出现矛盾的

因素是什么，中间又经历了哪些事情，最后和好的原因又是什么

等，学生就可以更有效地感受到作者的情感。从而就能够从文章

中切实体会到，“作者从自己父亲的行为中感悟到了深深的父爱，

察觉到了父亲对自己的关心与爱护。”

二、借助角色扮演，感悟生活

初中学生通常都十分天真活泼，所以要是可以组织学生开展

角色扮演等等活动，就可以推动学生在这一环节中体会生活，就

可以激发学生自身的潜力，使学生在进行角色扮演的环节中知晓

生活上的真善美以及假恶丑，并且也可以更加深层次的了解人物，

感悟人物性格，明白人物的变化。

比如，在讲解《散步》这一篇课文的时候，此篇课文表面看

来十分普通，然而其中却潜藏着丰富的生活哲理。在课堂上要是

可以让学生进行角色扮演，就可以推动他们更有效的感悟生活。

在学生开展角色扮演之前，老师就要先提出几个问题：“主人公

是一位刚愎自用的人吗？那为什么其会说自己的母亲与妻子都十

分听话呢？同学们的爸爸妈妈在家庭中都是处在什么地位呢？”

让学生带着这部分问题进行表演，在表演当中明白人物情感，知

晓文章想要表达的意思。老师要根据课文人物的性格与特点，在

所有学生之中挑选出与文章相契合的人，然后让他们熟读课文内

容，揣摩人物个性与情感，再按照自己的理解开展角色扮演，其

余学生则在一旁认真观看。此种方式，能够让学生更有效地知晓

人物原本的心理，也可以更准确的回答老师所提出的问题。学生

在真正了解人物以后就可以看出，作者想要为大家呈现出一个和

谐、温馨的家庭状态。

三、开展实践活动，丰富生活

要是学生可以亲身感受到某些事情，那么就必定会对有关知

识有一个更加全面的了解。在初中语文授课中，老师还需要结合

课堂内外，推动学生加入到多姿多彩的实践活动中，如此一来学

生就可以逐渐充实自己的实际生活，并能够在整个活动中，收获

大量的人文关怀，慢慢了解生活，爱上生活。

比如，在讲解《我的母亲》这一篇课文的时候，老师就可以

组织学生开展实践活动。像是“认真观察母亲一天的生活”，让

学生近距离的接触母亲，知晓母亲在工作中的真实情况，了解母

亲在家庭中所付出的辛苦，观察母亲所做出的每一种劳动，以及

在休闲时间、娱乐时间都做了什么？然后支持学生写一篇几百字

的日记，针对母亲这一天的活动，尝试着记录自己的感受。有的

学生就描写了：“妈妈除了需要努力的工作以外，还会在剩下的

时间打扫卫生，给我和爸爸做饭，妈妈真的好辛苦，都没有休息

的时间。”借助此种实践活动，学生就可以真正感受到母亲对自

己无私的爱，并且还丰富了生活，除此之外，学生自身的写作能

力也可以获得一个质的飞跃。

四、结语

总而言之，在初中语文课堂授课过程中，要是可以从生活的

角度开始着手讲解知识，就可以强化学生对生活的体会与感悟，

不止能够让学生真正掌握课文含义，还可以培养学生三观与道德

修养。
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