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德育工作感悟
杜巧芳 1　杨福海 2

（1. 厦门工商旅游学校，福建 厦门 361021；

2. 福建省厦门第六中学，福建 厦门 361021）

摘要：教育没有固定的模式，但好的教育都有共同目标：帮助学生健康成长，培养学生成人成才。好的教育离不开有效的管理制度，

离不开严明的评价和监督机制。“没有规矩不成方圆”。然而，教育又必须尊重学生的个体差异，教育者要有一颗宽容和赏识之心，要

用耐心和智慧去开启学生的心灵之门。因材施教，方得始终。每个孩子都有自己的成长规律，教育者还应该有静待花开的情怀。
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从事德育工作算起来有二十几年了，如果有人问我你做学生

工作那么久了，到底什么才是最好的育人之道？我想“适合的”

就是最好的，正所谓因材施教。人是复杂的个体，育人必定没有

一个固定的模式。

一、没有规矩不成方圆

要想培养出明事理、辩是非、有责任，懂担当的学生，首先

是建立符合学生实际的严明的制度。制度要量化，要有明确的数

据，不论是时间上的还是数量上，都必须有明确的数字要求。其次，

必须要有合理的评价机制和完善的监督机制，只有制度没有到位

的评价监督，那么制度再好，也无法发挥它的管理效能。第三，

必须要有优质的学生喜欢的活动内容。很多德育理念渗透到学生

喜欢的活动中，会收到事半功倍的效果。第四，育人要讲究场合。

同样一句话，是面向全体还是个体，口气也应是不一样的。就以

提要求为例，面向全体提要求，必须用肯定句，必须让学生明白

必须做到的，没有商量余地。但如果是个体，是可以有商量余地的，

要尊重个体存在差异性。无论是群体还是个体，基本原则都要做

到信守承诺。

二、爱的教育

做学生工作，如果说严明的制度是锁，那么有温度的情感关

怀就是钥匙，再好的锁都必须拥有打开的钥匙才是“活锁”。老

师的工作态度对学生的影响是潜移默化的，教育的最高境界是润

物细无声。有了爱，教育就有了温度。进入高职学习的年龄段孩

子已经有尊重和自我实现需求意识，渴望受到别人（老师、家长、

同学）的尊重、信赖和肯定的评价。作为教育者，面对这样的学

生首先必须要有胸怀去接纳包容他们的缺点，用爱心耐心去寻找

他们的闪光点，让他们的尊重需求得到满足。有一位自负且不懂

尊重他人的男生，在我跟他相处的两年时间里给我留下很深的印

象。刚来到我们学校时，一看就是一副桀骜不驯的问题学生的样

子，但能感觉到他内心也想给老师一个好印象，因为报到那天他

还是很配合地去理了寸头。但是在接下来的一个月里，我就不断

接到班主任及科任老师的种种抱怨，甚至军训就开始和教官顶上

了，当然主要是吃不了苦还有严格的队列训练；在宿舍不遵守作

息时间，不认真做值日，上课跟老师顶撞，可以说问题学生该有

的毛病他一个也不缺……我不仅是他所在专业部德育主任，我还

是这名学生所在班级的数学老师。我对这个学生并不反感甚至还

觉得不错，但我还是不敢表露，担心其他老师误会。在我的课堂

上他是为数不多的爱回答问题的学生之一，数学基础过得去，最

重要的是我发现他的字很工整，包括板书写的粉笔字，无意识的

发现无意识的表扬，给我带来了意外惊喜！有了数学课堂做桥梁，

我跟这位学生接触机会也就多起来，对他的认识也更加全面。保

护孩子的自尊心是我做德育工作的原则之一，接下来我因势利导，

可喜的是这位学生在老师无声无痕的关爱中，顺利度过了他的中

职生活。因为他感受到尊重，所以他也开始学会尊重身边的人。

三、亲其师信其道

14 级旅管班有一位女生也给我留下比较深刻印象。开学大概

三周左右，坐在教室后面的一位女生引起了班主任和几位科任老

师的关注。这位女生给大家感觉是很忧郁，更谈不上看到她的笑脸。

我好几次想着能和这位学生闲聊天。功夫不负有心人，终于在某

一个下午她和几位同学从我的办公室经过，她看起来心情较平时

轻松，我故作漫不经心地问她对学数学怎么看。不出所料，这位

学生恐惧抵触数学，不仅如此她的文化科几乎都是不喜欢。特别

是数学，因为从小学开始她就认为自己学不好，到了初中阶段就

没有考及格过。我想如果她继续这样抵触数学的话，以后一定也

会因此抵触我这个人。更谈不上能够协助班主任做好这位学生的

工作。所以我必须让这位学生从此不再讨厌数学。我发现这位女

生的接受能力算是比较好的，又了解到她是国际班学生，两年后

她将参加新加坡的入学考试，这些信息让我对转变这位学生有了

足够的信心，从此课堂内外，我有意识对这位学生制造鼓励和重

拾信心的机会，适时在课堂上设计她能回答的问题，特别关注她

作业完成情况等。心诚所愿，这位学生在中职第一次数学单元考

考取了 63，有了及格的突破，这位女生跟我就更加信任了，随之

我也就可以慢慢跟她提其他的要求。经过两年多时间这位女生不

仅没有成为问题学生，而且还是国际班学生中为数不多的值得老

师赞赏的学生。

五、结语

一名老师如果没有过一线德育工作的体验，教师生涯是不完

整的。有了德育工作的经历，才有机会欣赏到这个万花筒般多姿

多彩的世界。
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