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疫情背景下如何在小学数学教学中运用精准教学
周　艳

（贵州省毕节市黔西县第一小学，贵州 毕节 551700）

摘要：由于受疫情的影响，各个学校的教学开展受到了较大的影响。为了响应国家号召，做好疫情防控工作，教育部门提出了停课

不停学的理念。在此种背景下，广大教师只能通过线上教学的方式开展教学。数学是小学教育阶段的重点学科，作为小学教师应该着重

对小学生进行学习兴趣以及学习能力的培养，通过改善教学方法，运用精准教学，进而提高小学生的数学学习能力。基于此，本文以疫

情背景下如何在小学数学教学中运用精准教学为主要内容，从而促进小学生更好地发展。
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小学数学属于一门较难的学科，大部分小学生对于该课程都

存在一定的抵触心理。在以往的课堂教学中，教师需要加强教学

管理，才能够保证学生从中学习到更多的数学知识。受疫情影响，

当前学生只能在家中通过线上学习的方式学习知识，缺少了教师

的直接管理，学生会更加的放松，更加无法较为集中地进行学习。

此种情况下就需要教师在课堂上进行精准教学的方法，通过利用

设计测量的过程来跟踪小学生的学习成果，从而将先进的教学内

容结构化，再将结构化的知识纳入到学生的原有认知水平中，使

得学生发挥出更多的潜能来学习更多的数学知识，从而真正提高

数学学习的效果。

一、重视学习目标，深化学生理解

疫情期间，小学数学的课程主要是通过线上教学进行学习，

学生们缺乏教师的日常管理，常常会表现出放松懈怠的状态。因此，

教师在进行数学教学时，要树立明确的学习目标，帮助学生一起

来完成课堂教学任务，这样学生在学习时就避免了盲目性，在实

施授课的过程中，会跟着教师的思路来进行学习。

例如：在学习《小数的初步认识》一课时，我会创建有趣的

生活情境，导入课堂的目标，让学生认识小数并理解其含义。通

过线上教学我询问学生：这段时间大家都在家中进行学习，有没

有观察自已家中是如何购物的呢？假若你想买一颗白菜，需要花

费多少钱呢？学生们听到提问后，几乎都会讲到大多是通过网上

购物，也会发现菜品的价格多用小数点来表示，比如我们要买的

白菜就是 0.56 元一斤，这样一来学生们就在这样的生活问题中理

解了小数点的应用，对接下来的数学学习起到很大的帮助。

二、教师加强引导，充分发挥生活实践作用

很多疫情期间开展线上教学时，很多情况下教师并没有意识

到生活实践在此过程中所发挥的重要作用。为此，需要教师引入

生活实践的教学内容，将实践教学能够发挥应有的作用。首先教

师要保证线上教学的正常开展，与学生之间建立 QQ 群，通过视

频的方式进行教学。在教学期间，教师可以指导学生进行简单的

生活实践，来提高小学生对数学的学习兴趣。

例如：我在教学时通过 QQ 视频的方式对《千克和壳》相关

内容进行教学时，我会从教材的角度出发，对相关概念进行讲解，

结合教材中的相关练习题巩固学生对于概念地认识。在此过程中，

学生能从理论角度对此进行了解。之后我会引导学生进行简单的

实践活动，比如让学生自己用体重秤称体重，用小型的称重称测

量一些菜的重量等等。当学生利用这些生活中的物品了解数学知

识时，学生会积极地投入其中，并且能够在实践中加深对于相关

概念的了解。

三、注重学习资源整合，培养学生多维度思维能力

疫情期间，教师在进行线上教学时，虽然不能直接接触到学生，

但是学生在家中可以借此机会利用生活中的物体来进行辅助学习，

通过自已动手、动脑，从而开发思维能力，进行学习资源的整合。

例如：我在教学学生《三角形、平行四边形和梯形》一课时，

通过整合书本的教学内容，来引导学生进行简单的动手操作工作。

比如这一课当中我们从书本上看到的这些图形是平面的，学生会

因此局限住思维的发散性，而我在教学中，让学生去寻找生活中

接触到的图形，学生就能从立体的、直观的角度下来充分了解图形。

在这个过程中，学生通过从多角度去看图形来进行深入的思考，

可以锻炼学生的想一想，看一看等多方面的思维能力，进而提高

数学的学习能力。

四、完善评价机制家长教师共同参与

评价是检测教师以及学生的重要标准，但是疫情背景下教

师应该充分的认识到传统评价方式的弊端，改变评价机制。对

于小学数学中的精准教学的方法进行逐步渗透，教师可以让家

长参与到评价机制当中，从较为客观的角度对学生的学习以及

教师的教学进行评价。从教师角度来说，家长的评价会更为中肯，

能够从一些较为实际的角度提出问题，不断促进教师专业能力

的提高。从学生角度来说，通过家长和教师的共同评价，能够

提高评价的公平性。所以，教师可以以此种方式对评价机制进

行调整。

五、结语

综上所述，疫情对当前的教学影响较为严重，为了更好地促

进教学开展，教师要认识到小学数学学习方法的重要性，将人本

理念贯穿到教学之中。在小学线上数学课堂中，教师可以通过精

心设计教学情境，多多关怀学生的情感思想，多提问学生生活化

情境问题，提高学生学习数学的兴趣，锻炼学生的多项思维能力；

更要学会欣赏学生、赞美学生，创设生动有趣的教学课堂氛围，

从而提高小学数学的课堂学习效果。
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