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2020 甘肃省高考英语备考
张　娜

（庆阳一中，甘肃 庆阳 745000）

按照《新课标》的要求，甘肃省高考英语复习要求带领学生

对每一考点，进行扎实、系统地强化和巩固，确保学生掌握基本

能力和英语技能，且具备语言运用能力和规范答题能力，让每一

名考生都能形成临场实战能力。

一、学生学习现状分析

多年的传统英语教学已让学生对该科目失去兴趣，甚至有些

学生由于欠账太多很难取得较大进步，英语属模仿型与苦学型的

文科，而大多数的理科生既不擅长于模仿又下不了苦功夫，加之

英语学习是个长期积累的过程，很难通过短期突击而取得较大进

步，这就挫败了部分同学的积极性，由于庆阳地区文化经济较落后，

英语的重要性及工具性特点很难显现，只有上了大学以后，学生

们才发现自己的英语很差，尤其表现在口语与听力上，对语文尚

无兴趣的理科生，让其大量读英语文章，难免乏味。

二、备考策略

（一）单词背诵常抓不懈

单词常抓不懈，单词的重要性不言而喻，需反复记忆，坚持

每天比如 20 个单词，三天复习一次，循环记忆，放在文章里记也

是很有效的学习方法，反复读文章，反复理解其语法结构，掌握

词汇短语的使用且最有意义的是培养了语感，一定要大声念出来，

默读的学生很难把英语学好，即使学好，英语也不会太好。

我的学生有三种单词本，一个是八本书的课本单元单词，要

求学生熟悉掌握，即能写会读会用，我定期指导学生复习背诵然

后默写，循环记忆，40 个单元 40 天便可完成一个轮回。学生第一

次写过的单词本便是他们第二轮的生词本，即重点记忆红色单词，

且周期缩至 20 天，直至最后红色单词几乎为零（实验班的学生课

本单词记忆情况尚且如此，更何况平行班呢，所以单词是学英语

之根本）。第二种是人手一本的四级词汇，只记课本单词难以在

高考英语中取得高分，而此本书正好可以弥补高考英语中的拔高

部分，且词根词缀的讲解法有利于学生在阅读中猜词；第三种是

学生从平时的学习及文章中积累的手写词汇，后两种的词汇只要

求学生识记便可，学生若无课本单词默写任务的话，便每天背 20

个单词以拓展积累，我挨着抽查。

（二）课本知识

百变不离其宗，备考课本不能丢，实验班的学生重新过课本

的话，听的学生不多，所以直接要求他们背课文，每天 6 行子。

固定搭配易混淆需集中反复理解记忆，一轮资料上总结的很多，

可以反复看，注意做题与文章里的积累，且单词和短语应注重熟

词生义。老师应按时抽查背诵情况。

精读与泛读相结合，大量阅读，学生打基础的时候，建议由

老师协助学生大量精读，学生主攻，老师助攻，学生讲文章给老

师听，卡住的地方由老师解释给学生听，此方法有助于学生全神

贯注，拓展词汇，加深语法理解，培养语感，增强学生的英语学

习自信心，提高课堂效率，达到语言课堂交由学生做主人的目的，

学生摸索着建立自己的英语学习方法，忌老师全程讲，学生全程

神游的状态。

（三）拓展阅读

近年来高考英语文章选材新颖地道，学生需紧随其步伐及了

解最新资讯。泛读系列可以引导学生听有趣的英语新闻，看难易

适中的英文原版小说，各类英文报刊等，充分体现英语语言工具

性的特点，通过获取各种有用信息而培养学生的英语学习兴趣。

（四）作文

作文在数次的结构及内容剖析后，可开放式的引导学生搜集

各种好词好句套作文，大约五六次后又可开始闭卷检验效果，每

次批阅作文后收集好作文，组织学生赏析学习，范文背诵不可少，

一定要抓书写，以取得较好的成绩。

（五）冲刺阶段的备考

背诵在高考英语中的地位不容小觑，每日定量记忆20个单词、

背诵五行课文、一篇范文、五页资料上的知识点，在考前留出一

定的时间让学生整理作文，积累写作素材，方可对高考英语有所

把握。布置的所有任务必须检查、抽查并落在实处，比如早晨第

一节自习，检查知识点，第二节自习检查作文范文，上课抽查单词，

晚读检查课文，忌一次性布置太多任务而让学生的背诵变得低效。

三、如何营造高中校园英语学习氛围

浓厚的语言学习氛围能感染影响每一位同学，并调动其学习

积极性。所以，在校园营造一种被重视的、积极的英语学习氛围

能让学生略微把精力从数理化往英语方向转移。

（一）引入先进科技

近年来，随着智能黑板、好分数、组题网等先进教学软件的

使用，教学效率得以大幅提升。英语，因其听说读写的学科特点，

尤其需要先进科技的支持，比如：听写单词是一个低效而又必不

可少的工作，听写过程中，学生的熟练程度及反应速度导致每位

同学的每个单词用时不同，老师集体听写便很难把控，若是有先

进的软件，能让学生看着汉语意思写英文，或是看着英语单词写

汉语意思，提交后，电脑能自动检测出错词，每个同学的用时与

总分便一目了然。

（二）引入外教

外教对于学生的英语学习虽起不到至关重要的作用，学生的

英语学习还得靠自身的大量积累，但是外教可以激发学生的英语

学习兴趣，并建立其英语学习自信心，如果学生可以和外教畅谈

几分钟，定是成就感满满的。

（三）建立国际部

随着社会的发展，人们愿意在教育上投入较大的精力，家长

也愿意为学生选择优等的师资力量。中外合作项目可以为有条件

的学生搭建出国留学的桥梁，也可为本校的英语教师提供更广阔

的交流平台，因为，从某种意义上说，老师的水平和眼界决定了

学生的层次。国际部可以更好的满足学生个性化的需求，提升教

师专业素质，促进整体办学发展。

四、结语

英语学习虽不易，但通过加强集中训练是可以取得进步的，

学生自身在阅读过程中也能感受到对文章理解程度的加深。


