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浅谈中职信息技术教学改革路径
包正杰

（靖远县职业中等专业学校，甘肃 白银 730699）

摘要：时代不断发展，信息技术越来越深刻地改变着人们的生活方式、生产方式、工作方式以及学习方式，重要性越来越突出。而

职校的现实学情是学生学习基础较差，而且在初中阶段，学校为了追求升学率对信息技术教育也不太重视，给职校的信息技术教育增加

了一定难度。在这样的背景下，中职学校如何上好信息技术课，如何使学生尽快掌握这一门技术，成为信息技术教师需要深刻总结和反

思的一个问题。笔者结合多年的教学实践，提出以下关于加强信息技术教学的策略，希望给广大的中职教师提供一些参考。
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互联网时代的到来给传统行业带来了颠覆性的创新和改变，

信息技术成为当前学生适应未来学习和工作的一门重要课程。因

此，针对职校学生的学习特点在教学中激发学生学习热情、提高

学生运用计算机的能力，成为信息技术教学的重点。

一、多元化教学，激发学生对信息技术的兴趣

“成功的真正秘诀是兴趣。”这是杨振宁博士在一次研究中

写到的，说明兴趣对于学生学好信息技术课程具有重要意义。在

学生对信息技术课程感兴趣时，他才会主动地进行学习而且学习

效果也比较好。培养学生的学习兴趣可以充分利用计算机，通过

计算机提供的声文并茂的形式，刺激学生的感官。而且计算机可

以展示三维空间，让学生体会现代科技带来的高效便捷，激发学

生探索科学的动力。在教学中，教师应该重视计算机提供的先进

教学手段并将之与专业知识进行结合。

教师可以根据中职学生不同的专业设置针对化的趣味课程，

例如，可以对土木建筑专业的学生设置绘制建筑模型、制作相关

图纸的课程和作业，指导学生利用计算机绘制例题图形，让图纸

的表达更生动直观，同时提升学生的专业能力。学生感受到计算

机技术对自己未来工作的重要性，就会更努力地学习信息技术。

二、教学要重视学生的动手能力

信息技术课程是知识性和技术性综合在一起的课程，而且技

术性更占主要位置。计算机实操是学习和掌握知识的重要手段，

对于培养学生计算机技能有重要意义。因此，信息技术教学应该

重视对学生实际操作训练，让学生多练多动手。信息技术课程有

一个特点，就是讲解轻松，实操困难。有些操作教师只需要几句

话就能解释清楚，但是学生在实际操作中会出现很多问题。比如，

最简单的双击操作，可能因为学生的手指不够灵活，导致失误

概率比较大；又如操作自选图形插件，操作指令很简单，但实

际操作中会出现各种预料之外的问题。信息技术基础课程中《文

档的打开和保存》这一节课程，书本对于操作指令只用了一句

话就讲解清楚了，但是在实际操作中对文件进行保存后，很多

学生找不到自己保存的文件了。这说明，信息技术基础课程的

教学和学习，不能机械按照课本内容来，一方面应该让学生多

动手，在实践中发现问题，在处理问题中增强学生对计算机的

熟悉程度；另一方面要对知识内容进行相关拓展，比如保存文

件这部分内容，教师就需要对计算机硬盘相关知识进行拓展讲

解，将知识连成体系。总之，在教学中，教师要多给学生提供

实践操作机会，鼓励学生勤于动手，勇于动手，提高学生对计

算机操作的熟练程度。

三、培养对互联网资源的收集整理能力

互联网给我们提供了一个很好的平台，在这个平台上有丰富

的数字资源，各种有价值的学习资料应有尽有。从网络资源中获

取学习资料也是当前学生的一项学习技能，如何在平台上获取并

且加工成有用信息也是信息技术教师的一项教学任务。教师要有

意识地引导学生利用互联网获取学习资料，引导他们利用一些强

大的搜索网站，例如百度文库、谷歌浏览器等；也可以指导学生

浏览 BBS 论坛，在论坛中发帖交流寻找解决办法等。

例如，《收发电子邮件》一课，就可以设计如下的教学活动：

先给学生发一封电子邮件，告知学生作业要求；然后让学生利用

电子邮件回传作业；等到上课的时候，再详细给学生讲解首发电

子邮件的原理、操作，然后让学生自己操作练习。 

教学生活中，我们班曾有一个同学找我签请假条，我问他请

假原因，他说他要去处理考试用的电子照片，因为他的照片格式

不对。然后我问他，能不能想想办法，利用已学的信息技术知识

自己处理一下照片，后来这个学生下载了 Photoshop 软件，在其他

学生的帮助下完成了照片格式的调整，学习成就感立刻凸显出来

了。从这个案例中可以总结到的教学经验就是教师应该鼓励学生

利用已学专业知识解决生活中的实际问题，这样一方面便利学生

的生活，另一方面激发学生的学习动力，让学生感受到学习带来

的成就感。

四、结语

总之，中职信息技术教学是一门基础应用学科，教师应该多

元化地创新教学手段，重视学生实践操作能力和利用网络资源能

力的培养。如此，学生才能充分利用好网络平台学好这门课，才

可以在网络资源中吸取宝贵养分，丰富学识，提高自身素质，从

而使学生成长为优秀的应用型人才。
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