
0452020 年第 2 卷第 3 期 教育前沿

善用“对分”，打造小组学习新样态
——以环市西路小学三年级语文科组线上教学为例

吴洁贞

（广东省广州市荔湾区环市西路小学，广东 广州 510145）

2020 年春季，受新冠肺炎疫情影响，“停课不停学”，空中

课堂已成为教学的主阵地。线上教学不只是疫情防控的应急之举，

更应是撬动教育变革的一次契机。环小三年级语文科组在空中课

堂应用“对分课堂”理念，加强小组学习，关注学生学习共同体，

构建有效的小组学习新样态，让学生的学习更有成效。

一、缘起·线上课堂反馈引发的思考

（一） 倦怠，引发教学效果下降                  

以我校三年级语文在线课堂为例，在新课教学上，教师选取

国家中小学云平台的优秀视频作为教学的重要环节，根据学情进

行学案的设计，并重难点补充讲解；而学生主要通过观看视频学

习新课知识。随着新鲜感的消失，无论是精读、略读课文，或是

园地的教学内容，对学生的吸引力越来越少。在老师与学生进行

互动时，学生会出现两种极端状况，有的学生认真按照老师要求

根据学案观看视频进行学习，做好笔记，也有学生不看视频或跳

看视频，对知识点是没有掌握的。因此，如果教师照搬平时的课

堂教学方式，就会发现越来越难以掌控学生学习的状态，加上家

庭学习场的干扰，导致教学的效果下降。

（二）对策，引用“对分”激发学习动力

如何调动学生线上学习的积极性？我们积极思考应对策略。

在线上教学中，由于时间因素，教师除了精讲课文外，还应把

学习主动权交还给学生，努力把“教”减到最少，把“学”放

到最大。而这，恰好与我校“对分课堂”的理念不谋而合。“对

分课堂”是复旦大学心理系张学新老师提出的一种课堂教学改

革新模式。其特点是把一半课堂时间分配给教师进行精讲留白，

另一半时间分配给学生，由 2-4 人组成学习小组，并以讨论的

方式进行交互式学习。一半教学、一半讨论，这是“对分课堂”

的直观解释。

（三）难题，线上课堂开展小组学习难操作

运用对分课堂模式实践于课堂一年多，教师们觉得对分课堂

是普适易用、比较好操作的新型教学模式。这种新型模式让学生

学得更扎实，学习的效率更高。但是线上课堂不同于平时的课堂。

以我校现有课表为例，20 分钟的在线教学我们可以贯穿于“对分”

的模式，精讲部分我们可以运用现有视频进行增减，比较容易解决，

难的地方在于如何在线上课堂开展有效的小组学习？如何组织学

生交流讨论？如何讨论才能有实效？这是急需解决的问题，我们

边实践、边探索。

二、创新·小组学习新样态

（一）小组组建形式新

对分课堂的小组组建是 ABBC 模式，即“一个尖子生、两个

中等生、一个后进生”，这样使每个人的意愿都能得到充分的表达，

并保证观点的多样性。但是在线上课堂，如果小组太多，老师将

难以顾及，为此我们进行了适当的调整。

以三年级一个班 40 人为例，我们将学生分为 6 个小组，每个

组的人数控制在 6-7 人，以 AABBCC、AABBBC 等方式的搭配，

这样可以平均各组的水平，保证各组能够成功完成各项任务。而

组长则因为年龄尚小，由老师挑选一位有组织能力的学生为正组

长，其余组员轮流担任副组长，负责当天小组学习的组织及运作，

正组长则从旁做好协调及督促。

（二）小组对分活动新

“一课一练，一课一得。”在小组对分活动中，我们强调只

选取众多知识点的其中一点开展小组学习活动。

以三年级的习作修改为例。三年级是写作起步阶段，孩子们

平时就怕写作文，不少同学更将写作看成是拦路虎、绊脚石。空

中课堂视频虽然优秀，但总是有些同学不得要领，习作的质量不高，

而老师也只能对着手机或电脑中的照片进行一次又一次的批改，

费时费力效果差。如何让学生逐步学会修改习作，同时也减轻老

师多次批改的压力？我们尝试在线课堂上，引导学生以对分课堂

中小组讨论交流的形式来突破这个难点，让学生通过互助交流学

习，从而达到提升学习效果，提高语言表达能力的目的。

在小组学习的讨论中，每一名组员都可以就习作中的某一个

问题充分发表意见、提出疑问。而无论是问题的提出还是意见的

发表，都需要学生利用已有的习作知识和能力基础，对自己的想法、

观点进行合理的分析、综合，最终，通过紧张有序的“小组学习”，

帮助学生在讨论研究中更深刻地掌握写作的技巧，更加主动、高

效地进行习作的修改，并在学习中不断改善学习方法，提升自己

的思维能力。

当然在小组讨论学习后，老师的指导与答疑是必不可少的。

老师也可以加入各小组学习群，密切了解和监控各小组的讨论情

况，发现问题及时解决，使各小组的讨论活动取得最佳效果。

这样的小组学习，是在学生记住和理解了教师空中课堂所学

知识的基础上，完成低阶知识的再次强化以及高阶知识的内化吸

收，既锻炼学生协调合作能力，又激发学生学习积极性，提高学

习效率，促进学生语文核心素养的提高。

三、反思·“对分”路上且行且学习

在线课堂运用小组合作策略得当，教师不但可以少讲而且效

率更高。在下一阶段，我们会继续为小组合作学习提供及时有效

的指导，让小组合作学习在在线课堂教学更高效。走在“对分”

的路上，我们且行且学习！

只要充分相信学生，“依靠”学生，小组学习新样态会让在

线课堂越来越精彩！


