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浅谈小学数学说课
张欢欢

（西安市高新第一学校，陕西 西安 710065）

摘要：本文主要介绍了怎样进行小学数学说课，从说课的原则、主要内容、基本模式、基本要求以及说课时常用教法、学法方面进

行了简要叙述。
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1987 年，河南省新乡市红旗区教研室最早正式提出了说课。

说课与备课内容相同之处：任务相同、做法相同。不同之处：服

务对象不同。备课的服务对象是学生，说课的听众是专家、领导

和其他听众。在备课阶段，教师要主要解决上课“如何教”“教

什么”等内容，除了这些问题之外，开展说课的教师还应针对“为

什么要这样教”进行深入、科学的理论分析。和普通的教案不同，

数学说课的重点在于“为什么要采用此方式教学”。

一、数学说课教师应遵守的原则

（一）科学性原则。在针对小学数学课本分析时，要确保透

彻性和准确性，教师不仅要清晰地把控好各数学知识点的内涵，

还应结合学情对知识进行外延并对知识交集进行解释。同时，教

师要结合《数学课程标准》对学生的主体地位进行准确定位，处

理好学生与授课内容、知识结构间的关系。

（二）整体性原则。教师要对教学整体安排进行分析，并结

合数学本身的特点以及教材解读、学情分析等内容对授课整体框

架进行构建。同时，教师要重点对媒体的运用、练习的布置、涉

及的板书等内容进行逻辑性安排。

（三）理论性原则。开展数学说课时，教师在说理时要精辟、

准确，并将各类科学的授课理论应用到教学中，提升数学教学工

作的理论高度，凸显出自身的理论素养。

（四）可行性及精要原则。一般来说，数学说课时长通常在

15分钟左右，这就需要教师精炼自己的语言，将授课重点进行突出，

只有抓住数学说课关键点，方可进行层次分明的高质量数学说课。

（五）逻辑性和创新性原则。

二、小学数学说课主要包括以下内容

教材及学情分析、简介数学教学法、学生听课安排、教学层

次及流程设计等。教材及学情分析方面主要是教师对数学课本内

容的理解，同时，对学生三状态的分析，即他们的学习状态、身

体状态和心理状态。结合《数学课程标准》的要求，教师应合理

利用数学参考术，正视教学内容中各知识点的逻辑联系，并针对

学情对学生进行关键技能训练，突出数学教材在说课中的重要性。

在深入了解学情后，教师方可为说课制定明确的授课目标。

三、小学数学说课主要有以下几种基本模式

（一）“三说式”

即将说课分为“说教法”“说课本”“说过程”三部分。此

方式的优点在于，能让学生较快地抓住说课重点，有效解决了传

统说课方式存在的浪费时间等问题。

（二）“四说式”

即对“说课目标”进行单独分析。事实上，科学、合理的目

标能让说课变得更加高效。

（三）“五说式”

这种模式主要由“说学法”“说授课法”“说数学课本”“说

过程”“说目标”五部分组成。此方式较为全面、系统。但在实

际应用中，存在创新不足的缺陷，长期使用会让学生感到无趣，

从而严重影响说课质量。

（四）“六说式”

即在上一说课模式中插入了“陈述概括”模块，这样教师可

对整堂课的教学思想和存在的问题进行概述。除此之外，还有一

种相对程式化的说课模式，它主要注重“教学过程”模块，在此

说课过程中，教师会对教材、学法、板书、教法等内容进行随机

讲解，通过实践也取得了不错的效果。

无论教师采用何种说课模式，有一些重点需要牢记在心。其

一，说课内容不能有缺失，这样方可保证说课完整性，避免说课

结束后留有遗憾。其二，说课要重理论，缺乏理论味道的说课和

说教案岂不没有多大区别？其三，说课要具有言简意赅、思维缜密、

说理清晰、自圆其说的特点，这样方可突出说课的意义。

四、小学数学说课怎样说教材

（一）说教材主要内容

简介课程特色，说教材主要特色，说清教材的重难点，说清

学情分析。

（二）分析学情

从学生的年龄特点出发，从知识、能力的层面要求出发，从

教材的学习难度出发，从学生的学习实际出发。

（三）制定教学目标

整体意识，联系意识，课标意识，学生意识，活动意识，渐

进意识。

（四）确定教学重难点

教学重点针对教材而言，根据教材的知识结构，从知识中梳

理出来。教学难点针对学生而言，根据学生的知识水平，从重点

中确定难点。

五、小学数学说课中常用的教法

情境创设法、引导探究法、尝试教学法、联系生活法、动手

操作法、游戏激趣法、自主指导法、提问设疑法、直观教学法、

小组合作教学法。

六、小学数学说课中常用的学法

自主学习法、探究学习法、合作学习法、实践操作学习法、

猜测法、体验感悟法、练习法、数形结合法。
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