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浅谈课改背景下的高中政治课教学设计
李丽丽

（廉江市第三中学，广东 湛江 524400）

 摘要：在课改背景下，高中政治课教学设计要更新教学设计理念，其应对策略有：第一，确立多元化的教学目标，提升学科核心素养；

第二，引入生活化的学习情境，实现课程内容活动化；第三，在设计教学设计的活动时要体现培育政治的学科核心素养，提高核心素养

的渗透，促进学生核心素养能力在课堂教学中有所提升，促使学生积极地投入到政治课堂的学习中。
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目前，我们国家正在进行新一轮基础教育课程改革，对高中

教师的教学设计理念和教学方法都提出了更高的要求。所以我们

老师要积极地去适应新课程改革。在课堂中，教师怎样才能将课

上好呢？结合本人参加新课程标准解读培训和新高考学习以及实

践经验从教学设计的角度谈谈本人的拙见。

一、在课改背景下，需更新教学设计理念，以政治学科素养

为核心统领教学

政治学科核心素养包括政治认同、科学的精神、法治意识和

公共参与四个方面。核心素养要求加强以人为本，加强学生的自

主发展创新能力，使学生在核心素养的发展中能充分提高自身的

综合发展实力。所以，新课程背景下的高中政治教学，应结合学

生的实际，更新教学设计理念。以学科核心素养为核心统领政治

教学的教学设计理念，将促使学生坚持中国特色社会主义的信仰

理念，形成正确的三观。

二、教学设计方面存在的问题

在课堂中，仍然存在一言堂灌输式课堂，这是因为教学设计

理念落后。有些教师在教学设计过程中，情境问题设计要么太空

洞要么太深奥。且在设计时单纯拼凑知识点，而没有对知识形成

过程性引导，让教学活动变得肤浅。在设计教学目标时出现定位

不清，教学重、难点也不突出，也没有体现出政治学科的学科素养。

三、结合新课程标准政治教学设计的核心，针对教学设计方

面存在的问题应对策略

（一）确立多元化的教学目标，提升学科核心素养

教师在教学的过程中将核心素养培养作为课堂教学的基础，

在教学中培养学生的核心素养。核心素养背景下的高中教学要加

强学生课堂知识的学习兴趣，使学生能够积极参与到课堂教学中，

保障学生在课堂教学中对相关知识的掌握能力。在课堂教学中逐

渐渗透核心素养知识。教学设计目标中，我们要改变传统的简单

拼凑知识、分析讲解知识的做法，实现对教学目标中的知识目标、

能力目标和情感态度价值观目标三大目标的进行整合，真正地提

升政治认同、科学精神、法治意识和公共参与四个方面的学科核

心素养，提高学生思想道德修养和科学文化修养，增强学生的技能。

（二）引入生活化的学习情境，实现课程内容活动化

目前，大多数的政治课堂，虽有活动设计，但教师仍以讲授

式为主。因此，教师要积极引入生活化的学习情境，开展情境式、

探索开放式、设计探究式教学，引导学生开展学科内活动，构建

活动型课堂，做到课内外活动的结合，实现课程内容活动化。让

学生全程参与和手脑并用，把视觉、听觉、触觉等协调起来，在

课程活动中自主感悟体验学科知识，培养学生的动手能力、增强

创新合作意识，将感性认识上升为理性认识，培育学科核心素养，

促进学生的全面发展。

如新课程体系必修四《哲学与文化》中，“发展中国特色社

会主义文化”教学活动可以按照上课前、课堂中、下课后三个阶

段进行。上课前，学生以小组为单位，对所在学校、家庭居住附

近文化生活进行调查方式或通过上网搜索、查阅报刊书籍方式收

集信息，形成自己的理论观点。课堂中，学生互相交流分享自己

的调查结果，并讨论出如何坚定文化自信、在文化建设中要如何

自觉地践行社会主义核心价值以及如何能够在跨文化交流中讲好

中国故事坚守中国文化立场等问题的可行性见解、建议。下课后，

让学生讨论出来可行可操作的建议转化为实践，让他们从现在做

起。通过这一设计，能增强学生对中国特色社会主义文化的认同感，

提升民族自豪感，使学生的学习成为一个快乐地活动过程。

（三）设计学习活动要具有培育学生的学科核心素养

引入生活化的学习情境，构建课程内容活动时，应考虑设计

一个什么样的情境。我认为要做到：既贴近学生的真实生活又体

现政治的学科性。教学中要加强相关内容的实践，保障学生在实

践中加强对高中德育知识的学习。同时，有效提高学生在课堂教

学中对相关知识的自主学习能力。

如新课程体系中的《经济与社会》中的，“企业的经营”教

学活动可以设计：假设你要应聘京东公司的总经理，并选几名同

学作为自己的员工，为什么要选这几个同学作为自己的员工？上

任后，自己将如何带领员工经营公司，请设计经营方案？上课前，

各小组充分查阅资料等。课堂中，同学们积极竞聘，并探讨分析

公司经营方案。在这一环节学生的激情被点燃，勇于竞争，充分

展现了高中学生的才华与智慧。学生通过上网等方式调查研究、

探究讨论分析，展示思辨分析并解决问题，从而提高学生自主学

习能力，提高学生核心素养知识的渗透。

四、结语

在课改的背景下，教师必须坚持正确的思想政治方向，树立

新课程的基本理念，改进教学设计，构建以培育政治学科核心素

养为核心的活动型学科课堂，设计一系列贴近学生的真实生活又

体现政治的学科性又有思考价值的实践性强活动，引导学生自主

学习，促使学生积极的投入到政治学习中，感受学习政治魅力，

让课堂教学更精彩。
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