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巧设问题情境，激活高中数学课堂
朱　斌

（江苏省丹阳市第六中学，江苏 丹阳  212300）

摘要：学习是一个利用基础的学习信息和教师的帮助进行信息再处理的过程，最后使其成为融合了自己观点的新知识并汇入原有的

知识体系中。高中数学这一学科具有抽象性，一直是教师与学生的教学痛点。新课程的改革不断推进与深化，高中数学教学方法也在不

断的完善。在《数学课程标准》中所描述的“教师应该改善教与学的模式，创设适当的问题情境，带领学生主动学习，让学生自主发现

数学规律，并运用其规律解决其他问题。”这一观点的引领下，巧设问题情境这一新颖的教学方式成为了教学内容中至关重要的一环，

并且还得到了大部分教师的认可。真实的问题情境不仅可以激发学生的学习兴趣、提高学生独立思考的能力、培养学生的数学思维、还

能够提高数学课堂的教学效率。在高中数学课堂中巧设问题情境能够激活课堂，培养学生的逻辑思考能力与自主解决问题的能力，让学

生在学习高中数学的过程中有一个全面的进步。
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基于传统的高中数学教学方式比较乏味、抽象、晦涩难懂，

致使很多学生学习数学的兴致并不高昂，渐渐地学生就对数学产

生了厌烦的情绪，甚至是一个抵触的心态，最终学生的数学成绩

也并不是很理想，整体而言 ，传统的数学教学方式是不利于课堂

展开的。

而这样的教学方式与教学理念在现在却是普遍存在的，要改

善这种现状，就需要教师转变原有的教学模式，而巧设问题情境

可以很好地激起学生的学习欲望，在高中数学地教学当中，问题

情境的创设既可以让学生更有热情地投入到数学学习中去，让学

生比较容易地掌握高中数学的基础知识与基本方法，从而对知识

点的理解也变得更加深刻；还能够改善传统教学死板的缺陷，让

数学课堂变得有声有色。

在巧设问题情境的过程中，教师会把学生引领到一个实际的

环境中，学生会萌生弄清知识的学习欲望，引发学生自主地进行

探究性思维活动。在这样一个相对比较轻松的学习环境中，学生

才会对数学知识理解地更加深刻，掌握地更加牢靠，从而提高高

中数学的教学效率。

一、巧设问题情境对高中教学的意义

与死板的传统高中教学方式不同的是，所使用的巧设问题情

境的方式可以让教师与学生之间的交流更加灵活自由。学生在高

中数学课堂上也需要保持身心放松，这样才能更好地投入到数学

学习中去。巧设问题情境的方式不仅会让学生的思维更加发散，

还能够让学生不受课本的约束，对学生将数学知识运用到实际生

活中有很大的帮助。

大部分的高中数学教学内容与实际生活是有很多关联的，所

以在巧设问题情境时，教师可以以生活实际问题为例引入高中数

学的教学内容，这样教师与学生之间的交流也少了些紧张的氛围，

在相对轻松的环境中，学生在学习中也会变得更有动力。

二、巧设问题情境教学在高中数学教学中的作用

（一）激起学生的学习兴趣

如果学习被学生当成了一种苦差事，那么学生也就失去了学

习的兴趣。以教师为主导的传统教学方式缺乏趣味性，新课改针

对这种问题也提出了新的要求，提出课堂要以学生为主，教师只

是发挥一个辅助的作用。新课改后的高中数学教学中，教师更加

重视学生的学习兴趣，在有了学习兴趣的基础上学生才能自发地

学习。

巧设问题情境就可以很好的激发学生的学习兴趣，因为它同

时融入了课本理论知识与实际生活，所以问题情境的创设就需要

涵盖基础内容、迎合学生喜好、结合学生生活经验等特性。所以

问题情境的创设与数学教学内容、生活经验有着紧密的关联性，

让学生在学习高中数学时可以结合自身的生活经验，更加便捷地

理解不同的知识点，这样会降低学生学习高中数学的难度，从而

让学生对高中数学产生浓厚的学习兴趣。

（二）提高学生独立思考的能力

在传统的教学中，教师的教学方式和学生的学习方法都是填

鸭式的，这就导致了学生缺乏独立思考问题的能力。但巧设问题

情境却是一个由教师牵引式地提问实际中的问题来引发学生自主

地思考与判断的教学方式。

教师采用这种教学方法促使学生积极地参与到问题的分析与

解决中来，让学生自己掌握高中数学课堂的主导权，而自己只做

为一个课堂的推动力，这样不仅能够让学生对基础知识有一个更

深刻的理解，还培养了学生独立思考的能力。巧设问题情境在高

中数学的教学中得到重视，可以更好地让学生展示自己的主观想

法、促使学生自我思考、从而自主地解决高中数学问题，还利于

学生构建属于自己的数学知识体系。

（三）培养学生的数学思维

因为能够将所学的数学思维运用到实际案例中才是数学教学

的终极目的，所以思维性也是数学教学的重点。自小学起，教师

就在培养学生的思维能力，到了高中阶段，高中的教学内容对学

生的思维发展就有一个更高的要求。不仅知识点繁杂且抽象，还

需要学生有良好的知识转换与结合的能力，所以教师在高中数学

课堂上启发学生的思维活动依旧是高中数学教学的重要一环。
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在高中数学的学习中学生想要更好地掌握知识点，发散性的

数学思维是必不可少的，教师通过创设问题情境的方法由浅到深

一步步引领学生打开思维，去探究除高中数学课本外更全面的数

学知识，去发现数学问题的内在规律，有利于拓宽学生的视野，

培养学生的数学思维。

（四）提高高中数学课堂的教学效果

学生的数学学习能力能够反映出课堂的教学效果，所以需要

教师打造出一个良好的教学环境。但高中数学的课堂氛围过于紧

张压抑时是不能提高学生数学成绩的，甚至还会出现成绩下滑的

现象，导致数学课堂的教学效果不是很理想。因此就需要创设问

题情境的教学方式来缓解课堂氛围。

创设问题情境的方式就与旧有的模式不同，教师是以提出生

活中的趣事问题来引入教学内容的，这样学生在相对宽松的环境

下也会有一个良好的心态去学习高中数学。所以在创设问题情境

时心态就需要教师列举有趣事例来带动学生理解课本上的抽象概

念，创造真实的教学舞台，让学生更加透彻的理解每一个知识点，

提高学习数学的能力，从而提高课堂的教学效果。

三、巧设问题情境教学在高中数学教学中的应用

（一）基础知识问题情境创设

为了更有效地利用课堂时间，教师应该合理把握教学内容的

难易程度。其问题不宜过难，如果问题太过复杂，学生在紧张的

情绪下解答的时间容易较长，会占用太多的课堂时间。但问题简

单化会导致学生失去思考问题的兴趣。由此可见，问题的创设也

应该从简到难地引入数学基础知识，把握好基础知识的问题情境

创设，从而激起学生探究数学问题的欲望。

例如，我以不等式教学为例，很多人在小时候都有过做跷跷

板的经历，在一个成年人与一个小孩子同时坐上等长的跷跷板后

会发生什么呢？而导致这个结果的原因又是什么？这是一个比较

简单基础的问题，先从实际问题引入不等式这样的一个概念。然

后我接着提问，我家有一辆匀速行驶的汽车，家中距离学校有 30

千米，现在是上午 11 点，要想在上午 12 点时汽车能够到达学校，

汽车的速度应该为多少？如果说汽车必须在 12 点之前到达学校，

那么汽车的速度又该是多少？这样由简到难循环渐进地从等式过

渡到不等式，基础知识问题情境的创设不仅可以让学生了解不等

式的源由，还能让学生根据形象的事例来掌握与不等式相关的知

识点。

（二）生活实例问题情境创设

高中数学教学内容与人们的生活息息相关，问题情境的创设

之所以能够吸引学生的参与，是因为教师在问题情境创设时也融

入了生活中的实际事例，让学生有一个发散的思维去思考问题，

从而提高解决问题的效率。这就需要教师善于观察和发现生活中

与高中数学相关的事例，整理为案例素材，从而能够直观地将课

堂内容呈现在学生面前，既强化了学生对数学知识的理解，又提

高了学生在课堂上的学习意愿。

例如，我在教学高中数学苏教版教材中《概率》这一知识点

时，会准备好的红球黄球和纸箱子然后让学生进行现场抽签。假

设班级共有 50 名学生，将放入了 36 个红球与 14 个黄球的箱子来

回摇晃后，让学生抽取。我会提问第三位学生抽到红球是什么事

件？概率为多少？再接着提问第一学生抽取黄球后放回的基础上，

第二个学生抽取到红球的概率为多少？又或者是第一个学生抽到

一个黄球但不放回，第二个人抽到红球的概率又是多少？

根据不同问题的变化和不同情境的假设让学生清楚地学习概

率的分类和计算，让学生亲自参与到实际的操作中，他们可以更

好的理解与概率相关的知识点。运用创设生活实例问题情境的教

学方式，不仅能让学生自发地参与其中，还能让学生有效地利用

课本知识去解决生活中的问题。

（三）多媒体技术辅助情境创设

教学科技的不断发展改革，多媒体技术也已经在教学中得到

了全面地执行，并且取得不错的教学成果。教师在高中数学课堂

中的教学也可以灵活地运用先进的多媒体技术来辅助教师教学。

教师通过运用巧设问题情境与多媒体技术相结合的方式，为

学生创设出生动形象的问题情境，从而让课堂变得富有活力。多

媒体技术可以展示问题情境设定所需要的图片、动画与视频，让

抽象的数学课本知识变得立体有动态感，让教师提的问题更加具

体化，让学生更加积极地解决问题。

例如，我在教授学生坐标函数时，我会用多媒体动画的方式

将移动的坐标位置清晰地展示出来，让学生对立体的知识点有一

个直观的感受。在学习平面向量时，我也可以用动画的方式将向

量的走向以一个动态效果体现出来，学生也就很容易理解向量的

方向问题了。还有在学习几何体的三视图时，我也可以利用多媒

体向学生演示立体图形的空间结构。这种教学方式即可以吸引学

生的注意力，又可以提高学生的自主能动性。

四、结语

在传统的高中数学教学模式中，失去主导权的学生不能很好

地发挥自己的学习能动性，所以很难有一个良好的教学效果。为

了改善高中数学的课堂教学，就要采取能够调动学生学习数学积

极性的教学方式，为学生创造良好的学习氛围。而巧设问题情境

教学就是让学生拥有课堂的主导权，从而发散学生的思维，用与

生活相关联的问题来推动学生的思维培养，激起学生学习高中数

学的兴趣，提升学生分析数、解决高中数学问题的能力。
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