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疫情背景下利用“互联网 +”构建家园共育新模式
杨一流

（常州市鸣幼教育集团天润幼儿园，江苏 常州 213000）

摘要：疫情颠覆了我们对家园关系的认知，教育主体重新回归“家庭”，幼儿的学习与发展更多通过“亲子陪伴”来完成，这期间

家长和教师的角色发生重要转变。“互联网 +”为幼儿的学习和指导方式带来了多种可能性。多通道、多维度、多手段地让幼儿、家长

积极参与进来，真正增强“家园共育”的实效性。
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《幼儿园教育指导纲要》提出：家庭是幼儿园最重要的合作

伙伴。应本着尊重、平等、合作的态度，争取家长的理解、支持

和主动参与，并积极支持、帮助家长提高教育能力。

著名教育家陈鹤琴指出：幼儿教育不是幼儿园单方面的事情，

也不是家庭单方面可以解决的，而需要家庭和幼儿园共同合作解决。

以上两个观点都主张家、园需要共同努力、协同发展。幼儿

园教师要与家长一起承担教育幼儿的任务，家园共育对幼儿的健

康教育有着重要的促进作用。

一、回顾疫前——家园共育旧方法

（一）滞后的教育观念

受传统文化、观念、受教育水平等等局限，多数家长认为把

幼儿送进幼儿园，幼儿的教育和发展是幼儿园、乃至班级两位教

师的责任和义务。滞后的教育观念使家长在履行教育责任时处在

被动地位，阻碍家长积极主动与教师沟通交流。

（二）传统的沟通方式

传统的家园沟通方式主要有家长半日开放活动、家访、专题

讲座等适合班级所有家长与教师面对面交流的集体性活动。这些

活动的目的主要是让家长了解幼儿园和教师的教育理念，了解幼

儿在园的一日生活学习情况，思辨家长的育儿观。 

二、重构疫期——家园共育新模式

2020 年初，一场来势汹汹的新型冠状病毒来袭。面对不断延

期的开学时间，宅家幼儿和家长在朝夕相处的过程中，家长们发

现幼儿存在一些共性的问题，比如：缺乏计划性造成拖拉散漫、

丢三落四；爱哭倔强脾气差……教师借助“互联网 +”建立良好

的家园共育机制，在家、园的协同配合下，既提高了家园共育的

教育质量，又实现了教育理念的创新和发展。

（一）精准制定幼儿线上教育制度，确保家园共育的教育质量。

为使家园联动工作在疫情期间得以有效落实，教师与家长就幼

儿线上教育时间、教育内容、家庭教育活动等进行制度建设。例如：

我班使用“微信接龙打卡”功能让家长每天对幼儿及家人的体温进

行测量、家人外出情况记录并及时接龙汇报、建议家长将幼儿一日

活动分享在“QQ 群相册”等。在尊重家长、尊重幼儿的基础上确

保家园共育的教育质量，为幼儿创设积极向上的成长氛围。

（二）利用“互联网 +”丰富教育活动，提高家园共育教育

效率

为了使幼儿园教育在疫情期间能够顺利地开展，教师利用互

联网拓展教学活动，让家长和幼儿共同参与，实现家园共育。

新型冠状病毒疫情蔓延，人们不能出门，天润娃宅家可以做

哪些丰富有意义的活动？幼儿园自 2 月 1 日起利用“公众号”，

针对全园幼儿开启每日一更的“线上云课程”，从五大领域出发，

促进幼儿情感、态度、能力、知识等方面发展、融洽亲子关系。

为使家园联动工作得到有效落实，一周后，教师利用“班级

微信群”，以视频连线方式与每位幼儿预约进行“云沟通”，了

解幼儿在疫情期间关注什么，鼓励他们学习各种保护自己的方法；

了解每个家庭中运用“公众号”进行游戏的感受，认真听取家长

的反馈和建议后，班级两位教师分析家长的困惑，进行了后续“云

会议”的分工。在会议中教师通过高质量陪伴策略分享来支持有

效的亲子陪伴！比如：教师建议家长有固定的陪伴时间：契合幼

儿的一日生活作息安排表；开展多样化的陪伴方式，如：观影、

阅读、家务、运动、谈心等。使家园共育在疫情期间得以有效展开。
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有了“线上云课程”的精彩内容和家长的有效陪伴，幼儿的

良好行为习惯逐渐培养起来，“停课不停学”也能让幼儿得到健

康成长和全面发展。这样既确保家园共育的教育质量，又为幼儿

创设了良好的学习和成长氛围。

（三）借助云平台拓展教学内容，创新家园共育的教育理念

3 月上旬，部分家长复工复产，园所分级部开展了“有弹性

的生命课程”，本班根据幼儿的观察发现，利用多种互联网手段，

开展了显自主的班级课程——《宅家春天这样过》。

班级课程来源于幼儿的真实生活，他们观察到了季节的变化：

天气感觉没那么冷不需要穿厚厚的羽绒服了，外面淅沥沥下起了

小雨，树枝上小鸟在歌唱，打开窗户风柔柔的吹在来脸上真舒服、

早晨起床窗户上有一层“雾气”……原来是春天到了！教师基于

幼儿前期经验和当前对于季节更替的兴趣点，立足当下资源，构

建符合幼儿年龄特点的班级特色课程。通过“企业版微信”可以

多人视频、语音的功能，让每位幼儿有表达自己意愿的空间；“QQ

群相册”实时记录幼儿宅家生活、游戏照片、视频；“微信打卡”

功能促进亲子阅读，用好书伴你度过特殊时期。互联网手段和教

学活动的拓展使得幼儿在疫情期间也能得到一个良好的教育，在

活动中实现幼儿知识、能力、品质的综合培养。

教师在尊重和了解幼儿的基础上，利用云平台与家长就幼儿

疫情期间的教育内容进行客观分析、有效落实。这样既可以落实

以人为本的教学理念，又可以使幼儿有健康的学习氛围，在家园

联动中用教育的力量共抗疫情。

（四）开展信息化教育经验分享，创建幼儿健康成长环境

疫情期间，家长就幼儿拖拉、懒散等问题在群内展开讨论，

随后部分家长借助教师的调查问卷汇总和案例分享，自主制定了

“晨间计划十分钟”。在计划制定后，教师发现家长更多是以“自

我本位”而非“儿童本位”定计划，而这种“小学化倾向”的“学习”

是幼儿真正喜欢且需要的吗？如何转变家长的育儿观，教师借助

“腾讯会议”、公众号分享等方式，一起共读理念，科学认知“游

戏”对幼儿的重要性。

三、创新疫后——家园共育新举措

后疫情时代，面对家长们渴望了解孩子在园情况的迫切，如

何开展家园共育？大班下学期怎样进行幼小衔接？天润教师聚焦

问题，群策群力，利用 QQ、微信、钉钉等“互联网 +”方式让家

长实时了解幼儿在园动态。开展“云”上家长会、“爱”的邀约

家长访谈、班级每日手记、直播毕业典礼等方式，让家长关注到

幼儿的发展和成长。与时俱进、不断创新的理念和举措，获得了

家长的认可和好评！

疫情前后，家园共育的形式在换、方式在变，不变的是教师

对幼儿的关爱，对家长的尊重和理解。特殊时期，运用特殊手段，

借助公众号、微信、微信企业版、QQ、问卷星、石墨文档、腾讯

会议等，把零散“点”的变为系统的“网”。在教育制度、教学内容、

教育活动、教育资源共享中实现家园共育。相信在新型的家园共

育模式下，家长能逐步提升幼儿教育的理念，幼儿能在家园一致

的理念推动下茁壮成长。

参考文献：

[1] 虞永平 . 幼儿园课程中的家长参与和家长发展 [J]. 学前教

育研究，2006（06）.

[2] 严洁 . 运用现代信息技术促进家园共育 [J]. 读与写（教育

教学刊），2017（04）.

[3] 张风丽 . 信息技术和幼儿园教育的融合分析 [J]. 家庭生活

指南，2018（10）.


