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构建技工院校常态化育人机制的研究
谢光伟

（江苏省常州技师学院智能制造学院，江苏 常州 213000）

摘要：本文详细介绍了开学第一课系列活动和团学课堂系列活动的具体开展过程及取得的成效。通过开展系列教育活动，一方面，

有效加强了我校学生干部队伍的建设，提升了我校各项团学活动的开展效果，另一方面，在培养学生爱国爱校的情感、社会责任意识等

方面也取得的不错成绩，有效实现了技工院校常态化育人的运行机制。
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技工院校的办学目标主要是为地方经济社会发展培养高素质

技术技能人才，通过教学工作来培养学生的专业技能，通过学生

工作来培育学生的品德素质。但伴随着改革开放的深化，以及信

息化时代的到来，学生成长环境更加复杂以及多元化，学生思想

观念不可避免受到影响和冲击，加上存在的技工院校学生素质参

差不齐、年龄层次差异较大等情况，技师学院学生工作中传统的

管理观念、管理方式和管理体制均很难适应当下形势发展需要，

学生管理工作面临着各种新的挑战。

在技工院校中，构建常态化育人模式就显得尤为重要，本文

以技师学院开展团学系列活动为例，借助开学第一课系列活动、

团学课堂系列活动，对全院学生分层进行培养，取得了良好的育

人效果。

开学第一课系列活动旨在以劳动教育、专业教育、工匠精神

教育为 切入点，帮助学生迅速适应学校生活，养成良好的行为习惯，

明确专业方向，积极投入到日常学习中。团学课堂系列活动以学

生干部建设、培养学生家国情怀、增强学生社会责任意识作为切

入点，有效提升学生综合素质及能力，丰富学生爱党爱国情怀，

提升学生社会服务意识与能力。

一、开学第一课教育活动

（一）全院学生共参与

开学第一课教育活动对象广泛，涵盖了学院所有学生。同时，

为了帮助学院新生尽快适应学院的学习和生活，顺利完成中学生

到技校生的角色适应和角色转变，使他们从入学初就能步入科学

的发展轨道，所以在开学第一课教育活动中有部分活动只针对

2020 级新生，如开学第一课：榜样在身边，旨在通过邀请学院优

秀教师、学生分享其技能成才经历，激励 2020 级新生向榜样看齐，

明确为了奋斗目标。

开学第一课：“校史知多少”一站到底挑战答题，活动的目

的是激励 2020 级新生热爱祖国，热爱学校，区别于传统的灌输式

熏陶，该活动采用知识竞答形式，增强了活动的趣味性，提高了

学生的参与热情。而内容上更是与军训知识结合，有效弥补因疫

情影响未能参加军训生活的缺憾，进一步加强对新生爱国主义情

怀的培养。

（二）专业、思政教育并重

开学第一课活动内容丰富，包含学院特色专业、校史知识、

节约粮食、劳动创造美好生活等主题。

开学第一课：榜样在身边及进企业探寻工匠精神都是结合学

院特色专业开展的活动，旨在加深学生对所学专业的知识技能、

未来就业的了解，增强学生的专业成就感，进一步认清自身的就

业定位，踏实学习、收获技能。

开学第一讲：学习抗疫精神、争当先锋模范，该活动以抗疫

先锋为切入点，带领同学们回顾了抗疫斗争取得的重大战略成果，

详细阐述了我国取得抗疫胜利的“制胜密码”，引导学生增加爱

国信念，坚持制度自信。

同时，该活动也给同学们普及了中国共产党基本知识，如中

国共产党的性质、指导思想，中国共产党员的条件，学生如何加

入中国共产党等。

开展“一粒种子改变世界”宣传海报评比、“劳动创造美好生活”

主题板报评比、“争做心中有梦想、脚下有力量的追梦人”主题

征文比赛等活动，通过让学生亲自参与，在参与中思考，最后落

实到实际行动，真正促进学生养成勤俭节约、热爱劳动的优良品行。

（三）校内、校外齐推进

学院开学第一课教育活动的主要课堂是校园，而开学第一课：

走进麦格纳探寻工匠精神活动则将课堂向校园外延伸，借助学院

合作企业，开展进企参观活动，学生们在企业工作人员的组织和

带领下，在会议室聆听介绍、在车间参观学习，与工作人员进行

互动提问，学到了很多从未接触过的知识，对自己今后的学习生

涯也有了初步的规划。

这种让学生直观的接触当代制造企业的工作场景、工作内容，

能帮助他们进一步明确自身的学习目标，并在学习过程中付诸行

动。

值得注意的是，在本次进企探寻工匠精神的过程中，还增设

了学生团体拓展项目，让学生通过参与拓展锻炼，感受团体协作

的重要性，有效培养了学生的团队协作能力与意识。

二、团学课堂系列活动

（一）多措并举，不断强化学生干部队伍建设

在团学课堂系列活动中，从多层面对学生干部进行培养，不

断强化学生干部队伍的建设。学生干部是各类团学活动中的主力

军，加强学生干部队伍建设，帮助学生会成员掌握有效的学习方法，

提升学生会成员的日常工作能力，是有效完成各类团学活动的有

力保障。

在团学课堂：《促成长共进步——智能制造学院开展学生会

干事培训》《学生干部基本素质培训》，主讲人将学生干部基本

素质概括为“三个素养六个意识”。

三个素养分别指政治素养、知识素养、心理素养，并要求学

生干部在平时要注重自己的言行举止，以优秀团员、党员的标准

来严格要求自己，踏实上进，不畏挫折，努力提高自己的政治素

养和专业技能，充分发挥好先锋模范带头作用，感染和带动身边
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同学一起进步。

六个意识分别指大局意识、服务意识、民主意识、决断意识、

总结意识、时间管理意识。学生会就是一个大集体，要保障各项

工作的有序开展，学生干部就要增强自身的大局意识，服务意识。

在各项工作中，学生干部要身体力行，做好时间管理，民主办事，

敢于担责。在待人接物、言语表达方面，要善于总结，提升自己

的沟通效果。

在团学课堂：《团支书培训》，主讲人详细讲解了班级团支

部工作台账的填写规范与要求，并对每年班级团员发展流程做了

详细解读，帮助班级团支书做好班级团员发展规划，积极引导班

级优秀同学向团总支靠拢。

通开设上述针对强化学生干部队伍的团学课堂，可以帮助学

生干部掌握有效的学习方法、学生干部基本素质以及团学业务等

方面知识，进一步提高学院学生干部的日常工作能力和综合素质，

增强学生干部自我教育、自我管理、自我服务的意识，将学生干

部打造成一支“能征善战”的学生干部队伍。

（二）党团共建，不断培育学生家国情怀

在团学课堂中以“党建带团建，团建促党建”的思想为指导，

帮助学生在党团理论学习中坚定理想信念，汲取养分，厚植学生

的家国情怀。

2020 年，在全国抗击疫情的战场上，涌现出了许许多多的最

美逆行者，他们用行动诠释了伟大的抗疫精神，也带给了我们无

限感动。通过宣扬抗疫英雄的事迹，可以帮助学生树立爱国主义

信念，向抗疫先锋学习。

在团学课堂：《学习抗疫精神，争当先锋模范》，主讲人引

用习近平总书记在全国抗击新冠肺炎疫情表彰大会上发表的重要

讲话内容来切入主题，带领同学们回顾了抗疫斗争取得的重大战

略成果，详细阐述了我国取得抗疫胜利的“制胜密码”。讲述面

对疫情时，党员医务工作者坚定不移，不眠不休的付出；党员志

愿者同心抗疫、不胜不休的坚持。正是他们，用不休不止的劳动

守住了人民生命安全的底线。鼓励全体同学以党员为榜样，用劳动，

用辛勤的付出，书写青春最亮丽的底色。同时，又引导同学们思

考抗疫精神的具体内涵是什么？抗疫英雄中的主体又是哪些人？

将同学们的目光集中到中国共产党员这一群体身上。围绕着中国

共产党的性质、指导思想，中国共产党员的条件，学生如何加入

中国共产党等内容，主讲人给同学们做了中国共产党基本知识的

普及。通过本次讲座，同学们加深了对党的基本认识，提高了加

入党组织，向党组织靠拢的积极性。

在团学课堂：《学习十九届五中全会精神》，主讲人从党的

十九届五中全会概况、“十三五”经济社会发展成就回顾、五中

全会如何书写大变局下的“中国故事”等三个方面，为全体学生

讲述了党的十九届五中全会相关内容，教育引导学生关心国家大

事，坚持制度自信，厚植家国情怀。

（三）益路同行，不断增强学生责任意识

在团学课堂中，引入社会公益服务元素，让学生在参与公益

过程中，不断增强社会责任意识。2020 年 12 月，在学院 2018 级

同学十八岁成人之际，学院与常州市中心血站携手举办《“感恩

成人礼热血致青春”道德讲堂》，通过萌小血课堂向同学们科普

了无偿献血的相关知识。

在微访谈环节，六位血站职工现场分享了在今年新冠肺炎疫

情期间亲身经历和参与的热血战“疫”故事。他们“舍小家，为

大家”“我是血站人，我先上”的抗疫精神深深地感动了在场的

每一位同学。

在微分享环节，我院学生代表带领大家一起重温了《省常技

的献血故事》，并呼吁更多的同学能以学长和学姐为榜样，用自

己的一次善举，成就他人的第二次生命，让爱和热血在省常技这

片热土上延续。通过本次道德讲堂有效激励了青年学生积极投身

到无偿献血和志愿服务中去，学生们的社会责任意识得到了大大

提高。

在团学课堂：《优秀校友回校分享成长经历》，学院院邀请

了2007级校优秀校友返校，为17级高技班学生作职场经验分享。

主讲人通过自身的经历讲述经过近 9 年的努力，从普通操作工一

步步成长为综合科主任。在分享会上，回顾了自己在企业的成长

经历，围绕同学们关心的寻找学习兴趣、学习习惯养成、求职能

力提升以及如何提高正确处理工作中的问题等多个方面，与同学

们进行了贴心分享。在分享结束后，向在座学生捐赠了爱心书籍，

传递知识、传递爱。他的分享消除了在座学生对未知职场的种种

顾虑及疑问，帮助同学们明晰和坚定了自己的奋斗目标，也让同

学们懂得了要心怀感恩，回报社会。

三、结语

本学期开展的团学系列系列活动，主讲人包含党员、优秀教

师、突出学生干部，充分发挥了党员、教师、学生干部的先锋模

范作用，全方位聚焦学院学生的全面发展。团学课堂系统活动的

开展，促进学院在学生思政教育工作上取得了优异成绩，有效地

激励了学院青年学生奋发向上，努力拼搏，在全院师生中传递了

青春正能量。

参考文献：

[1] 林丽金 . 工匠文化在高职教育中的融入 [J]. 西部素质教育，

2019（24）.

[2] 王宇 .“工匠精神”的培育需要本真的职业教育 [J]. 当代教

育实践与教学研究，2016（11）.

[3] 周冠祥 . 中职教育培育学生工匠精神的实践研究 [J]. 襄阳

职业技术学院学报，2019（03）.

[4] 陈辉先 . 工匠精神融入中职专业教学的研究 [J]. 科教导刊

（上旬刊），2018（01）.

[5] 陈丽梅 . 工匠精神在中职计算机应用基础教学中的探索与

实践 [J]. 佳木斯职业学院学报，2019（08）.

[6] 苑士学，张迎 . 创建一流技师学院的关键因素 [J]. 黑龙江

冶金，2010（01）.

[7] 刘恩甲 . 勇担使命砥砺前行——记涿州市技师学院创新发

展之路 [J]. 职业，2020（34）.

[8] 彭朋，李敏，蒋涛 . 医学影像技师的继续教育培养模式探

索 [J]. 当代医学，2018（17）.

[9] 朱迎春 . 提高技师院校政治教学效率的若干思考 [J]. 中国

科教创新导刊，2012（20）.

[10] 丁文花，宋晓栋，徐世许，王现富，初航 . 加强职业技能

培训提升大学生就业能力——以青岛技师学院为例 [J]. 中国培训，

2017（07）.


