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关于小学生数学课外作业现状的调查报告
——以资兴市为例

刘志平 1　周　凌 2　欧春梅 2

（1. 资兴市教育局，湖南 资兴 423400；

2. 资兴市第一完全小学，湖南 资兴市  423400）

摘要：2020 年秋季学期，资兴市有 10 所村级小学、27 所完全小学、10 所九年一贯制学校，共有小学生 24937 人，633 个教学班。

为了解新课标背景下资兴市小学生数学课外作业的真实状况，探讨小学生数学课外作业差异性设计与批改策略，落实各级教育行政主管

部门关于小学生减负精神和作业改革意见，推动县域小学数学教育教学质量提高，培育小学生数学核心素养，资兴市一完小“小学数学

课外作业差异性设计与批改策略研究”课题组，采用问卷星的形式，对资兴市小学数学课外作业现状进行了问卷调查，收回有效问卷

7645 份，其中学生卷 3590 份、家长卷 3775 份、数学教师卷 280 份；对部分小学数学教师、小学生、小学生家长进行了访谈，征求他们

对小学数学课外作业进行差异性设计和差异性批改的看法和建议。
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一、调查结果分析

（一）小学数学课外作业的目的要求现状

表 1　“小学数学课外作业的目的”调查统计表

巩固所

学知识

解决生活

中的问题

完成老师和

家长的要求

考试取得

好成绩
其他

小学生 89.14% 50.81% 28.91% 64.12% 10.53%

表 2　“学生喜欢哪种数学课外作业”调查统计表

口头作业 书面作业 实践、操作类作业 其他

小学生 28.38% 76.24% 43.09% 14.65%

表 1 统计可知，小学数学老师布置作业的目的偏重让学生

巩固所学知识，考试取得好成绩，发展学生解决问题的能力。有

28.91% 的小学生忽视了学习意识的培养，作业应付式、任务式。

有 10.53% 的小学生认为教师布置作业还有其他目的。可见，小学

数学教师布置作业较少涉及学习态度、习惯、兴趣、意志品质等

生本非智力因素的培养。

表 2说明有 76.24% 的小学生喜欢做书面作业，受应试教育影

响较深。喜欢做口头作业和实践操作类作业的占比分别为 28.38%

和 43.09%，说明这些小学生喜欢在做中学、在学中做，能把课内

和课外知识紧密联系起来，既巩固知识，又锻炼能力。访谈小学

数学教师：课后作业是教学过程的延伸，可以检验学生学习效果；

可培养学生养成良好的学习习惯；可以检验自己的教学效果，调

整和完善自己的教学行为。

（二）小学数学课外作业的类型现状

表 3　“小学生数学课外作业形式”调查统计表

教材上的作业 基础训练上的作业 教材和基础训练以外的作业 与生活有关的数学活动 让学生自己设计作业 其他

小学生 67.69% 80.72% 44.23% 13.76% 4.26% 9.05%

上表显示，小学数学作业的内容有教材上的课后习题、基

础训练、“一科一辅”外的配套作业、与生活有关的数学活动、

自行设计的作业，作业内容较为广泛。访谈小学数学教师：“学

生作业项目多，作业量大。除“一科一辅”教辅作业外，一些

学生还购买了其他教辅资料，作业做不完。“一科一辅”作业

量大题难，教师如不筛选布置，极易产生机械训练增大学生负

担问题。

表 4　“小学生数学课外作业类型”调查统计表

预习类作业 书写类作业 体验类作业 其他

小学生 22.14% 87.27% 33.98% 18.13%

上表说明小学数学以书写类作业为主，与小学生活泼好动、

具体形象思维相契合的操作实践类作业和预习作业占比达半成以

上。

（三）小学数学课外作业批改及反馈方式现状

表 5　“数学老师处理学生课外作业的方式”统计表

分类评讲与个

别订正结合

个别指导

当面指正

批改后学生

自己订正
不处理

数学老师 73.93% 17.50% 7.50% 1.07%

表 6　“订正过的数学课外作业老师是否再次进行批改”

调查统计表

一般都会 有时会 不会 不知道，没注意过

数学老师 58.86% 22.17% 12.59% 6.38%

作业讲评要有实效，要想让知识根植入学生内心，必须抓好

“订正”关。表 5 说明有 98.93% 的数学老师注重学生课后作业讲
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评，强调作业订正；有1.07%的数学老师不处理学生的课外作业，

对工作敷衍、懈怠、不负责任，将严重影响学生的学习。表 6 有

58.86% 的教师会对学生订正过的数学课外作业进行再批改。访谈

小学生家长：“学生的课外练习册老师没时间全批全改，您希望

老师怎样处理？”答：“对作业中存在的共性问题要集体讲评校正，

对个别问题应做个别辅导，促使学生主动寻找错误原因。”

表 7　“小学数学老师批改课外作业时是否写上评语”调查统计表

经常写 偶尔写 从来不写 不知道，没注意过

数学老师 26.60% 38.69% 24.35% 10.36%

表 8　“对老师课外作业的批改家长的关注程度”调查统计表

经常查看老师批

改，了解批注内容

偶尔查看，发现

问题及时引导

没有查看老师批改对

孩子作业情况不了解

没必要查看老师

的批改情况

小学生家长 49.43% 41.93% 7.58% 1.06%

表 7 表明，经常写作业评语的老师有 26.60%，从来不写作业

评语的老师有 24.35%。可见，多数教师习惯用“√”“Ⅹ”来评

判作业正误，再加日期、分数和“好”“认真”“潦草”“重作”

等无实质性评语。表 8 中“经常查看老师批改，了解批注内容”

者约占半成，表明现在的家长重视和关心孩子的学习，作业关联

着孩子学习习惯、学习行为、学习能力、学习成绩，在家长心目

当中，教师是否批改作业、批改作业的好坏等同于教师是否负责、

是否是好老师。

二、结语

（一）小学数学课外作业对全面提高小学数学教育教学质量

具有不可替代的作用，其作用只能加强，不能削弱

课外作业是教学活动的延伸和补充，不仅学学生巩固学业基

础，训练综合应用能力，培养学生自主学习习惯、社会责任感、

创新精神和实践能力的重要途径；也是教师对学生进行学习指导

与评价反馈的重要方式。

（二）小学数学课外作业要优化设计

应根据课程标准、教学内容、教学目标以及课外作业设计的

目的、类型、数量、难度等特点，提炼出差异性课外作业设计策略，

开发与教学内容同步、难度层次不同、学生自主选做、时量符合

规定、作差异性要求的基础型、中等型、提高型、拓展型课外作

业资源，分别供待提高、中等、良好、优秀层次能力学生必做和

选做。

（三）厘清学校、教师、学生和家长关于课外作业的责任

学校负责制订科学的作业管理方案；教师负责优化作业设计、

布置批改作业、辅导讲评作业；学生需养成良好的作业习惯，独

立完成作业；家长负责为孩子创设完成作业的良好环境。不让家

长批改、签核作业。

（四）要强化小学数学作业改革保障

一是要加强领导。学校要将小学数学课外作业改革作为课程

改革的突破口和全面提升教育质量的重要举措，抓紧抓好抓实，

务必取得实实在在的效果。要争取财政部门的支持，设立改革专

项经费，为小学数学课外作业改革提供经费保障。要加强宣传，

积极争取学生家长和社会各界对小学数学改革的支持。

二是要建立和完善课外作业改革配套制度，建立学生课外作

业设计、布置、检查、总量控制、质量监控机制和管理制度，强

化作业教学管理。

三是要抓好试点工作。坚持边试点、边总结，再推广。

四是要狠抓责任落实。

三、对策建议

（一）加强对作业的研究

充分认识课外作业的巩固、诊断、评价、育人功能，尤其关

注学生积极的作业情感体验。学校要把课外作业研究列为校本教

研的重要内容，教师在备课时，要强化作业研究。教师应根据学情，

精选、改编、设计出体现教学目标、发展学生核心素养、符合学

习规律和学科特点的作业。

（二）统筹调控作业布置

各级教育行政主管部门对各学段各年级课外作业时间有明确

规定，学校要加强作业常规管理，制订和完善作业管理制度，精

准把控每天学生作业的学科结构、时间总量，明确班主任负责日

常监管，各学科教师应遵循作业管理规定，不超时超量布置课外

作业，强化作业布置的针对性和学生作业的有效性，不给学生、

家长增加负担。

（三）及时批改反馈作业信息

教师布置的作业，理应全批全改。全批全改作业是教师履行

基本职责、掌握第一手信息、促进学生学习公平的需要。鼓励教

师批改作业使用科学统一和富有个性化的批改符号，采用“分数（等

第）+ 评语”的批改方式。要善于从学生作业错误中，诊断出每

个学生的学习问题和自己的教学问题，以便改善学生的学习行为

和自已的教学行为。对于学生作业中呈现出的共性错误、突出问题、

技巧特色等要做好批改记录，以便讲评、指导、总结、改进。
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