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浅析日本动漫在日语学习中的作用与影响
马欣怡

（湖南师范大学，湖南 长沙 410006）

摘要：各种形式的动漫作品给人们的生活带来丰富的娱乐资源，也给日语语言学习提供了趣味性的学习工具。日本动漫具有独特的

人物形象和声音，能够有效提高学习者“听”“说”能力，令其在跨文化交流中更从容。这种独特优势，受到日语语言学习者与教育者

的广泛重视。结合笔者实践经验，本文就日本动漫在日语学习中的作用与影响展开如下讨论。
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日本动漫具有丰富的文化内涵和语言内容，相比于日语教材

有着内容与形式的双重优势。很多学习者和教育者将日本动漫作

为日语学习的重要辅助工具。

实践证明，如果使用得当日本动漫能够有效促进语言学习效

率的提升，但也容易对学习的产生不利影响，拉低了其学习效率。

故而，日本动漫既不是学习语言的灵丹妙药，也不是影响学习效

率的洪水猛兽，只有科学合理地利用动漫资源，才能够充分发挥

其在辅助语言学习方面的优势。

一、动漫的发展现状与文化特征

（一）发展现状

动漫一词源于日本，简单来说，动漫就是动画和漫画的统称。

随着动漫市场的火热，漫画创作工具的先进，动漫作品的出产量

逐年升高。各种各样的互联网产品、音像制品、动画影视给人们

的生活带来极大的娱乐。

就我国而言，14岁至24岁的青少年，是动漫作品的主要受众。

中国已经拥有超过 3.5 亿的动漫爱好者，形成了庞大的动漫产品

以及动漫周边产品的消费市场。

由此可见，日本动漫已经对我国青少年的成长产生重要的影

响，是一股不可忽视的文化力量，需要社会各界对其引起重视，

引导青少年欣赏具有较高艺术水平的动漫作品。

（二）文化特征

日本动漫是一种大众文化，也是其传统文化的发展，凭借其

特殊的文化魅力，吸引了众多粉丝。动漫作品将日本优美的自然

环境和特殊地质下的地震海啸灾害融入作品之中，蕴含着广泛的

教育意义。

日本人认为人的生命是由神授予的，他们带着某种使命来到

世界上，他们完成使命的脚步受到神的指引。意识影响行为。在

这种思想下，人们产生了坚强的意志力和强烈的使命感，为了完

成使命，克服自然灾害，而勇往直前的形象在日本动漫中比较常见。

二、日本动漫在日语学习中的作用

（一）增加学习趣味性

日本动漫以其独特的声音和人物形象，获得青少年的广泛喜

爱，并形成一条庞大的产业链。动漫中，声优传神的将人物的欢乐、

愤怒等情绪表达出来，并使之与人物性格和形象贴合，赋予艺术

形象独特生命力，为作品增色不少。

由此可以看出，声优工作在动漫制作中拥有不可取代的作用。

甚至有人认为，配音水平对作品欣赏价值直接产生重大影响。动

漫作品所传达的是视觉与听觉的双重刺激，带给观看者语言、色彩、

造型等多种艺术享受。

借助动漫作用开展日语学习，有效提升了学习趣味性。人们可

以在轻松的学习氛围中感受日语语句的感情色彩和应用语境，并且

听到过程也帮助学习者积累语感，对于口语训练而言十分有利。

语言本身是抽象的，对于习惯于汉语语言和思维方式的中国

人而言，借助直观的语言情境开展学习无疑是事半功倍的。鲜明

的人物形象与语言知识的结合，对大脑皮层形成丰富刺激，促使

人的思维高度活跃，这种趣味性的学习方法有效提升了学习效率。

（二）丰富语言积累

语言储备是准确表达的基础，通过动漫欣赏人们更加快速地

了解日本人现实生活中的新生词汇，这对于教材来讲是独特优势。

从教材编撰到出版使用，需要一个相对复杂、漫长的过程，这就

导致了教材与现实交流的偏差，学习者难以仅仅依靠教材获取足

够实用、丰富的语言积累。

语言的发展是动态过程，教材更新的滞后性，需要借助一定

方法来弥补。虽然与真实的日语交流环境相比，动漫欣赏所传达

的流行语、新鲜文字形式仍然略显滞后和单一，但是对于难以接

触到日语交流环境的学习者而言亦是十分难得。

通过动漫欣赏，学习者可以接触到原滋原味的日语，潜移默

化中对日语的发音习惯和表达习惯进行了解。比如，在实际的交

流环境中，发音不准、听不懂对方所使用的新词汇，就会给人们

造成一定心理压力，而动漫欣赏则不具有这方面困扰，学习者甚

至可以按下暂停或者回放按钮，对新的语言表达方式进行学习，

从而实现语言的积累。

在特定的语境下，有时候仅仅是多给人们一点时间，他们就

能够对其意义进行准确推测，推测、思考、验证的过程，促使人

们对知识的印象更加深刻。

（三）有助于跨文化交流

1. 训练听、说能力

听与说是实现口语交流的前提。传统的日语学习方法主要侧

重于词汇和语法，造成学习羞于开口，即便开口也是显得生硬，

给人留下“中式日语”的印象。

在很多交流场合中，人们不知道如何选择表达方式，说出的

语言没有语法方面的错误，但是却与语言氛围不协调。这是因为，
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生本上语法知识是作为独立部分出现的，学习者所接触的语言本

身就与应用情境割裂开来。

这种情况下，学习者不仅需要花费大量的时间和精力去学习

语法知识，而且死记硬背的学习方式难以对人们的口语交流能力

产生实质帮助。

动漫欣赏是帮助学习者走出这一盲区的重要途径，在动漫所

构建的语言情境中，人们下意识将语法与口语表达融合到一起。

借助具象的动漫人物和情节，所产生的知识印象更加深刻。

此外，在人物对白中，欣赏者可以充分感受到语言所传达的

情绪，有助于人们掌握根据交流场合选择表达方式的能力。比如，

购物是口语交流的常用情境，每个国家、每一个语种，都是自己

独特的表达习惯。很多词汇就意义而言，十分相近，但是应用情

境却区别很大。这些语言应用场景都可以通过动漫表现出来，长

期训练之下对人们的跨文化口语交流能力培养效果明显。

2. 感受日语人文文化

语言发展动力来源于人们交流需求，其中包含了丰富的地域

人文文化。在长期的生活实践中，中国关于不同形象、颜色的吉

祥文化，这种文化的传播和交流对语言的依赖性很大，同时也对

其发展产生了深远影响。

日本亦是如此，在长期的生活实践中，语言发展与文化发展

相互促进。了解日本地域人文文化，提升跨文化交流能力的必要

环节。

日本动漫取材广泛，与当地人文文化融于一体，日本动漫本

身也是独特的地域文化。比如，《千与千寻》《灌篮高手》《足

球小将》等作品，实现了动漫作品与其他人文文化的良好互动，

带给欣赏者一道丰富的日本地域文化大餐。

通过欣赏动漫作品，学习者可以更加清晰地体会到这个民族

的集团意识，带给人们积极的思想影响。集团意识是定性描述，

人们很难通过语言去了解具体的集团意识是什么样子、日本人又

是对其重视到何种程度。

一定程度上来讲，日本动漫以案例形式对这种意识进行定量

描述，帮助人们形成具象印象，加深人们对日本文化的理解。

三、动漫对日语学习的负面影响

语言大师季羡林曾经说过，“离开了文化内容，离开了语言

的内涵，根本谈不上语言，不涉及一个国家的历史、文化、社会

风气等等，语言是学不好的，这是语言学习的基本原理，凡事学

习外国语言者都必须把语言学习和文化学习结合起来。”

欣赏动漫作品，对人们来说是一种日本文化的体验和教育。

这种体验是虚拟的，与日常生活中所积累的感性体验截然不同，

但足以丰富其生活。这是对语言学习有利的一面。

欣赏动漫作品无需道貌岸然，苟不寻生皆为错，因为它属于

娱乐文化的范畴，很多人欣赏动漫所追求的便是自然状态下一笑

而过的轻松。这种享受动漫文化的状态与语言文字的学习形成天

然矛盾。

（一）沉溺动漫，影响语言学习

动漫创作有艺术家的坚持，也有对市场的迎合。这种视听文

化对接受者的要求降到最低，人们无需经过专业的训练和任何的

准备，就能通过感官接受这种文化信息，达到娱乐目的。

文字是人类社会的伟大发明，让更多有价值的信息得以传承。

随着信息技术的发展，文字的信息承载作用有所降低，但我们仍

然能够清晰地感觉到文字所带来的交流质量与速度的提升。影音

文化的崛起，向文字发出挑战，但却不足以威胁文字的传统地位。

与电视节目相比，欣赏文学作品确实是一件比较耗费精力的

事情，越多越来的人们开始沉浸于影音作品。与动漫带来的丰富

感官体验相比，日语的语言文字略显乏味，许多人在不知不觉中

沉迷动漫，忽略了其语言学习辅助功能。

（二）动漫作品本身的局限性，制约语言学习

动漫的创作目的是表达思想，以及给欣赏者带来思想的启迪

和精神的享受。与日语教材相比，动漫的形式虽然富有趣味性，

内容也比较丰富，但是其本身所反映的内容也有一定的局限性。

此外，动漫为娱乐而生，为了迎合市场，动漫作品良莠不齐，

有些作品具有积极的教育意义，也有些作品宣扬邪恶思想，甚至

对违法犯罪行为加以鼓励。

青少年感性思维占据智力发展的主要方面，这些消极的动漫

作品给其成长带来极大危害，不仅达不到帮助他们学习语言，掌

握跨文化交流能力，反而影响他们世界观的形成。

（三）产生依赖，造成思维惰性

相比于枯燥的文字介绍，我们不得不承认动漫在辅助日语学

习方面具有很大的优势，是语言学习不可或缺的辅助。凡事过犹

不及，对动漫工具的依赖如果超过一定的限度，反而对日语学习

产生不利影响。

为了增加受众，很多动漫作品都配有中文字幕，学习过程中

很多人不自觉就会被其人物形象和故事情节所吸引，下意识配合

中文字幕追逐故事情节的推进。

当欣赏者将主要精力放在了对人物命运和故事情节的探知上，

就不会再努力理解日语语言所表达的具体含义。依赖中文字幕观

看动漫作品的思维惰性一旦形成，动漫则彻底沦为娱乐作品，仅

仅能发挥其休闲娱乐作用，而失去了其辅助日语语言学习的功能。

四、结语

综上所述，日本动漫广泛流行于世界，其独特的文化内涵对

日语语言学习者产生深远影响。在辅助语言学习方面，动漫具有

提高学习者“听”“说”能力的独特优势，但其故事性和娱乐性

也容易使人们沉溺其中，从而影响学习效率。无论是日语学习者

还是教育工作者，都应把握动漫特性，发挥其优势，不规避其影响。
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