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新时代初中班主任班级管理的创新与实践
王宝鹏

（志丹县保安中学，陕西 延安 717500）

摘要：初中班主任是班级管理的枢纽，班主任的班级管理工作包括处理班级各项事务、调节学生心理和人际关系，监督学生学习等。

班主任在学生的学习成长、思想建设和心理发展等方面具有重要引导作用。初中阶段是学生发展的关键阶段，是学生形成世界观、人生

观和价值观的重要时期，因此，在此时强化班主任班级管理，使班主任形成自己的管理方法与管理艺术，引导学生实现自我完善与发展

是重要的教育内容。创新班级管理主要目的在于教学相长，培养出德智体美全面发展的人才。本文主要对初中班主任班级管理的策略进

行探讨，以期为提高初中班主任班级管理质量提供思路。
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《中小学班主任工作规定》明确指出：“班主任是中小学日

常思想道德教育和学生管理工作的主要实施者，是中小学生健康

成长的引领者，班主任要努力成为中小学生的人生导师。”班主

任工作是初中教育的重要内容，本文首先对初中班主任在班级管

理中的作用进行了探讨，得到了初中班主任是联系学校与学生的

沟通者、是班集体的组织者、是学生思想发展的引导者、是学生

学习活动的监督者四项内容；并探究得到了加强自身道德建设、

强化感召力、调动学生的积极性、强化班规建设四个策略，为初

中班主任班级管理提供了思路。

一、班主任在班级管理中的重要作用

班主任是班集体的组织者和建设者，是帮助学校领导者落实

教育政策、制定教学工作计划的工作助手，班主任也是和学生联

系最紧密的人，对学生的健康成长具有重要的影响作用。班主任

需要协调班级内的管理工作，加强与学校领导、各任课教师的沟

通和联系，与学生家长联系，让家长了解学生的学习情况。总之，

班主任的需要引导学生从德、智、体、美全方面发展，对学生进

行引导。

（一）学校决策任务的执行者

班主任的一项重要工作内容是负责班级的日常管理。班级

的管理受制于学校的教育政策，教育政策通常是经过班主任教

师向学生传递。班主任的班级管理工作决定了学校的教育方针

政策是否可以精准传达给学生，决定了学校的政策是否可以有

效落实。

因此，班主任是学校决策的重要执行者。班主任只有准确解

读学校的教育政策，准确把握班级实际情况，创新管理办法，强

化师生沟通，才能有效落实学校的教育方针，提高班级管理工作

质量，为学校建设贡献力量。

（二）学生心理工作者

初中时期学业繁重，与小学不同，初中阶段的课程数量增多了。

学生需要尽快完成从小学生向初中生的身份转化，否则会越落越

远。初中不少学生因为不能迅速完成身份的转化，不能迅速适应

初中生活，所以在家长和老师的压力下，产生心理问题。

班主任是和学生接触最多的教师，最能发现学生的心理变化

和心理问题，根据学生的精神状态的变化，对学生进行适当的引

导也是班主任的重要工作内容。

（三）任课教师和学生之间的协调者

由于初中时期课程量变多了，所以每位学生都需要和多位教

师进行沟通。这种沟通工作是强化课程学习质量的关键。但是任

课教师的精力有限，无法对每位学生进行针对性的交流和辅导。

在这一过程中，班主任教师就承担了任课教师和学生之间的

联系人。任课教师多是通过班主任教师告知学生的学习情况。班

主任需要做好这个联系者和协调者的角色，及时将学生在各门课

程中的学习问题告知学生，让学生了解自己的学习情况，不断调

整学习计划。

二、初中班主任班级管理策略

（一）加强自身道德建设，师德师风影响学生

班主任是和学生接触最多的教师，陪伴着学生的学习生活，

班主任的道德品质高低对学生具有重要影响。他们的行为和品德

在生活中潜移默化地影响学生。

班主任必须强化自身道德建设，用高尚的道德情操和饱满的

教育热情武装自己，做好各项日常管理工作。因为班主管理具有

琐碎繁复的特点，一位班主任面对几十位性格各异的学生，每位

学生都有不同的成长烦恼，需要班主任做不同的引导。

班主任必须首先用高尚的道德情操和饱满的教育热情武装自

己，用爱心和耐心对待学生。一位班主任对班风的影响是非常大的，

班主任的个性品质会融入班级风气之中，引导着学生不断向班主

任学习。一位优秀的班主任教师不仅可以塑造优秀的班风，也可

以获得学生的认同，让学生认同班主任的教育管理，以班主任为

人生导师，用他身上的优秀品质规范自己。

班主任是学生学习和生活各方面的引导者，是连接家校的桥

梁，背负着学生家长的期望。因此，班主必须保持的高尚的育人

情怀，怀揣一颗教育梦想，不断创新管理模式，用自己的精力和

热情为学生浇灌梦想，为家长完成梦想。班主任要强化思想道德

建设，强化师德师风建设，引导学生迈向更广阔的天地。
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（二）尊重、理解、信任，强化感召力

班主任管理工作的实效性与班主任的感召力具有莫大联系。

班主任只有先尊重、理解、信任学生，才能获得学生对自己的尊

重和认同，才能增强自身的感召力，提高班级管理质量。

要做到对学生尊重、理解、信任，班主任在面对学生问题时

应该保持耐心，控制好情绪，哟要坚持不对学生说暴力语言，不

对学生进行强制体罚，首先尊重学生的主体性。

语言暴力和强制体罚会学生产生反感情绪，不仅不能实现对

学生的教育引导功能，还可能引发学生的叛逆情绪。班主任教师

应该使用尊重性的、有感染力、有激情的话语，从正面激励学生，

给学生传递正向能量，让学生认同教师的教育，并身体力行约束

自己的行为，提高自己的道德水平和学习能力。

语言是一门艺术，如何通过语言感染他人、获得他们的认同

并实现自己的教育目的是班主任教师需要思考的重要工作课题。

班主任教师要强化跟学生的沟通，了解学生的成长情况，了

解学生的思想变化。班主任要尊重学生，尊重学生的兴趣爱好。

初中阶段的学生已经具备很强烈的自我意识，他们保护自己的兴

趣，愿意花精力在自己喜欢的事情上努力。

但是不少学生协调不好兴趣爱好和学习生活，班主任在引导

学生的过程中，首先要肯定学生的兴趣爱好，每个人都有自己的

兴趣爱好。

跟学生达成一种共识，然后再引导学生协调学习和兴趣。这

就需要教师建立整套的完善的管理方法，和学生巧妙沟通，避免

学生产生抵抗和消极情绪。

班主任要给予学生充分的信任，这种信任也是对学生主体性

的尊重的一种体现。学生从班主任的信任中获得激励，可以更好

地进行自我约束和自我调整，可以提高学生的积极性，不断将自

己变成一个更优秀的人。

（三）调动学生的积极性，培养主人翁意识

在班级管理中发挥学生的积极性，培养学生的主人翁意识是

提高班级管理工作质量的重要手段。集体活动对于调动学生的积

极性，培养学生的自我管理主动性具有重要意义。

在集体活动中，学生进行充分的沟通、协作，共同向着同一

目标前进。每个学生都是影响集体目标的重要因素，每位学生都

要认识到自己的重要性，不断完善自己，才能帮助集体不断向目

标迈进。

另外，在集体活动中学生们进行情感沟通，班级凝聚力进一

步增强。集体活动也可以培养学生不断奋斗、永不言败的精神，

培养学生尊重他人、尊重对手的意识。

教师可以结合学生的实际情况，设计合理有趣的集体活动，

调动学生的参与积极性。在集体活动中，教师可以通过多样化的

手段对学生进行激励，如竞赛激励，目标激励，强化集体活动的

教育效果，培养学生的主人公精神。

教育工作是双向的，在教育过程中，教师不仅对学生产生教

育和引导作用，也接受着学生的教育和影响。因此，尊重学生主体，

学习学生身上美好的品质也是教师的重要工作。班主任在班级管

理中积极向学生学习可以让学生感觉到被尊重，使学生的自我主

体体验更强。

及时捕捉、把握向学生学习的机会，实现班级管理过程中的

双向教育、双向学习是培养学生主人翁意识、提高班级管理质量

的重要手段。双向学习过程中，学生更认同班主任的管理和教育，

更有助于班主任达成育人目的。

对于班级中问题比较突出的学生，教师要采取妥善方式，避

免当众对学生进行嘲讽教育，寻找恰当的教育机会和场合，表扬

学生的优点，指出学生不足，正确认识学生、尊重学生，进而使

学生认同教师的教育引导，实现教育目的。

（四）强化班规建设，管理有规则可依

班规是班级管理的重要组成部分，是班风的重要组成部分。

班规使学生在日常学习生活中有规则可依，班规对所有学生都具

有约束力，所以定制班规也是发展学生主体意识的重要手段。

班规比班主任的管理对学生更具约束力，因为班规是学生从

情感深处认同的规则，是一个班级达成的共识。在班级建设之初，

制定班规，是强化班级管理质量的重要手段。

在班级建设初期，班主任要强化班级管理，对学生进行约束，

让班规产生真实的约束和教育作用。班规科学合理，对学生进行

基本的约束即可，不需要制定很难完成的班规。

班规可以参照《中小学生守则》标准进行定制，约束学生的

行为举止、纪律道德。在制定班规后，要严格执行班规。比如，

班规中规定迟到的学生晚自习增加一节课。那么在班级发生迟到

现象后，教师要严格按照班规执行，不能姑息任何一人，否则就

会使班规丧失公信力和约束力。

三、结语

本文对初中班主任班级管理的内容及具体解决手段进行了分

析，为初中班主任在班级管理问题上提供了一些较为积极的建议。

初中阶段是学生价值观念与人格品行养成的关键时期，班主任在

学校学习环境中承担了一份重大的责任，这就要求班主任在自身

的工作上一丝不苟、以身作则，充分地了解学生需求，帮助学生

解决各种难题与烦恼，引导学生养成良好的学习与生活习惯，为

学生树立一个好的榜样，帮助学生共同完成青春期的过渡。
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