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德之育　入之心——我的德育教育小故事
井　泉

（南京市浦口区第四中学，江苏 南京 211800）

摘要：在我刚参加工作时，会听到一些人说：“爱自己的孩子，更需要爱别人的孩子，一名教师的最高境界则是能够爱别人不爱的

孩子。”在今后的工作中，我始终将这句话作为我的行事标杆。通过与学生的长期相处，我更加深切地体会到，每一个学生，无论他（她）

是调皮还是乖巧，他（她）的心里都住着一个天使，他们的心灵是纯洁的，渴望被尊重，被呵护，被爱戴。因此，当面对调皮难训，不

认真学习学生时，我们不妨尝试一下改变教育方式，以诚挚的师爱感化他们，帮助他们认识错误、改正错误，消除心理、行为障碍与偏差，

获得健康成长。
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在我任教的班级里，就有这样一个男生，他在课堂上总是做

各种小动作，跟同桌讲话，打扰周围同学学习，各种违纪现象层

出不穷，且屡教不改。最让人头疼的是这个男生的性格非常暴躁，

经常会因为一点小事就和同学发生争吵，甚至有好几次都动起手

来。一开始，我发现他不遵守课堂纪律，和其他同学争吵，发生

冲突时，我都非常严厉地批评，教育他。但是他总是一副无所谓

的样子，听不进去，对我的批评置若罔闻，依旧我行我素。在连

续数次接到其他同学的投诉后，我也逐渐对这个学生失去了耐

心……

在之后的一次家长会上，我了解到，原来这个学生患有多动症，

性格急躁，爱发脾气，在家里更是谁都管不了。再加上家长工作

比较忙，对孩子的管教也比较少。家长会结束后，我认真回想了

一下这个学生在日常学习中的种种表现，想到他虽然上课总是乱

动，但是在开学之初他也曾非常积极地配合老师，认真回答教师

的提问；想起了他也会非常热心地帮助其他同学，积极参加班级

义务劳动；想起他在课间操时认真做好体操，努力好好表现的样

子……

想起这些，我突然觉得原来他也只是一个渴望被关注、希望

得到老师和同学肯定的孩子而已啊。如果我们给予他更多的鼓励、

信任与支持，他肯定能够变得更好的。想到这，我不禁觉得懊悔，

之前我是不是做错了，我是不是对他太严厉了，教育方式是不是

太急功近利了，我好像错过了很多和他好好交流的机会……从那

以后，当这个男生再调皮犯错、违反课堂纪律的时候，我不再急

于严厉地批评他，而是让自己静下心来慢慢分析，我觉得，这个

学生他并不是本质有问题，很多时候他可能就是控制不住地上课

乱动、控制不住自己的脾气才会同学发生冲突，也正因为此，这

个调皮、多动的学生，才更加需要我们关注他，需要赋予他更加

真挚关爱与引导，需要我们抱着宽容、理解的心态去善待他，才

能让他信任我们，愿意放下内心的戒备，才能真正认识到自己的

错误，才能变得更好。

在之后的相处与观察中，我慢慢地发现，这个男生之所以会

在经常犯错、违反纪律，不仅是因为他患有多动症，另外一个重

要原因就是他觉得自己被冷落、被忽视，希望以此得到教师及其

他同学的关注。认识到这一点，第一次，我平心静气地先是问了

他原因，而他面对老师平和的态度，开始也只是沉默不语，后来

在我的引导下，徐徐讲出了事件的起因与经过。经过这次沟通后，

我发现他在课堂上的表现明显好了很多，不仅注意力更加集中，

小动作也少了很多，也能够积极地回答教师的提问，配合老师的

各种教学活动。在一次他回答对了一道数学题目后，我怀着激动

的心情带领全班同学给他热烈的掌声。从那以后，这个男生虽然

还是会偶尔犯一些错误，做出一些违反课堂纪律的行为，但是经

过教师的提醒与耐心劝导，他逐渐地也学会控制自己了。为了激

励他取得更大的进步，在数学课堂上，当他举手回答问题时，我

都会尽可能多地让他回答问题，并向体育老师举荐他当体育委员，

让他感觉自己被肯定，帮助他找到表现自己的机会。

有一天，这位同学的母亲打电话给我，向我说道：“这段时

间这个孩子回家都会特别认真地学习、完成作业，特别是在做数

学作业时，更是一丝不苟，他还总向我们提起您，说最喜欢您……”

听着电话那头这个同学母亲那欢快的声音，我的内心一阵激动，

也忍不住笑了起来，心里真的觉得很温暖。虽然这个学生还有很

大的进步空间，但是，我敢肯定，现在采取的教育方式对这个学

生来说是有效的，而且被学生、被家长信任的感觉真的很棒。我

的脑海中再次浮现出“一个教师的崇高境界就是爱别人不爱的孩

子”。其实，每个孩子都需要我们去爱、去守护，很多时候，我

们觉得这个学生不值得我们付出的时候，反而是他们最需要被关

注、需要爱的时候。一个学生，无论他多么调皮，脾气多么暴躁，

他都希望自己是被尊重、被关注的，就像这个男生，虽然表面上

看他调皮难训，但是他的心理是最脆弱、最敏感的，他会通过老

师或同学对他的态度判断老师或同学是不是喜欢自己，而且他渴

望受到老师的时刻关注。
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曾经我认为爱护学生，就是不对学生冷嘲热讽、不歧视学生、

不体罚学生，就是对学生嘘寒问暖，就是关注学生的考试情况。

现在我才明白，对学生真正的关心、关爱，不仅是生活上的“扶贫”、

学习上的“扶智”，更重要的是精神上的“扶志”，品行上的“扶

德”以及心理上的“扶健”，有人认为，对待学生，只要尊重即可，

有没有爱并不重要。我并不认可这种观点，我认为，尊重学生也

是一种爱学生的方式，真正的尊重不能没有爱。我难以想象，一

个对学生没有爱心、没有耐心的老师，能对学生有多尊重。老师

只有心中充满善意、充满爱意，才会知道尊重学生、守护学生的

自尊心，保护学生的尊严。前苏联著名教育家苏霍姆林斯基曾说过：

“教育的核心本质就是让学生始终感受到自己是被尊重的。”反之，

一旦伤害了学生的自尊心，不仅可能会阻碍学生的发展，还有可

能会影响学生终身。

面对这些初中学生，我深感自己责任重大，在德育这条路上

任重而道远。很多时候，我都觉得，学生们对我在行为规范方面

的教育与示范都没有放在心上，不知道是不敢做还是不知道该怎

么做起，我想大概是源于国人骨子里的内敛吧，不太善于表达自

己的情感，不愿主动迈出那一步。于是为了能够使学生能够更好

地融入到班级群体之中，增强学生的集体意识以及对同为班级集

体一员的我的认可度，我首先转变了传统的教学观念，下定决心

改变教师这一角色在学生心中所留下的刻板印象。我意识到想要

达成这一目的，必须首先以身作则地拉近自身与学生之间的距离，

化被动为主动，打破师生之间存在的僵局，迈出教师与学生之间

的第一步。

因此我利用课余时间对现阶段符合学生年龄层次的内容进行

充分地了解，对学生课间讨论的新兴话题保持关注，除了从专业

层面打造自身的教育技能体系之外，利用闲暇时间充分丰富了自

己的话题储备。这使得我能够在课间时间更快速地融入到学生的

讨论中去，在交流过程中直接向学生展示教师轻松、友善的形象，

真正与班级同学们建立起良好的交流关系，获得学生的认可并成

为学生们的“大朋友”。通过我在自身形象构建环节中的努力，

学生终于敢于主动与我进行交流，并在双向认同的交流过程中，

我所表现出的友善品格也能对班级学生形成直接的影响，使学生

也能逐渐养成友善的良好品格，在与他人的交往和相处过程中更

多地为他人着想，在礼貌待人的过程中不断拉近彼此之间的友谊。

之后，为了进一步拉近我与学生之间的距离，我还在德育教

育环节中常常组织学生开展集体活动。例如在临近元旦时，我在

德育教育活动中结合集体主义的教育目标，提议班级学生共同讨

论应该如何结合元旦气氛对班级进行美化设计和布置，并与同学

们一起展开了讨论活动。在活动中，学生能够畅所欲言，为了共

同的班级环境而尽力地出谋划策，最终通过同学们与我的共同努

力，完成了班级布置方案的设计。之后，班级成员则为了落实这

一方案，分工开展了资料搜集、加工处理以及装饰实践的工作，

同学们在一致利益的作用下各自发挥出了自己的优势，最终实现

了美化班级的目标。通过这一集体活动的开展，班级成员真正在

一致性的礼仪目标下展开了高效的协同合作实践，这使得班级成

员之间的联系得到了极大地深化，并在合作中不断加深彼此之间

的羁绊，在集体的合作中切实强化了班级整体的凝聚力，将我与

学生更进一步地凝结在了一起。

通过一系列德育活动的开展，我慢慢地收到了一些来自学生

们的贴心的小物件，比如会有学生看到我的教案、各种文件资源

散乱的时候，会及时地送上一个小夹子；也会有学生在我不经意

地提到批改作业的红笔没水了的时候，为我递上一支红笔……这

样的细节还有很多，这些可爱的孩子们会默默地将他们对老师的

爱体现在他们的进步与行动中，这种不善言辞的爱要更加深沉厚

重。这是孩子们对教师“爱的教育”的贴心回馈，他们在以他们

的方式行动着，他们更加主动地融入到班级这个集体之中，并在

我的引导之下以友善的品格和协同的精神不断维护着班级这个集

体，为我与他们共同构成的班集体源源不断的输送着凝聚力量……

其实，哪怕只是初中的学生，只要老师细心关怀、耐心引导，在

德育教育中真正转变教师角色，走进孩子们的心中与学生们成为

朋友，并为学生提供符合他们成长心理的班级环境，他们必然可

以更加主动的向我们教育工作者给出良好的反馈，以不断的进步

与成长告诉我们德育教育是素质教育理念下成功的教育模块，是

学生成长道路上重要的教育道路。

作为新时代的教育工作者，每天面对这样一群心思单纯、渴

求知识的学生时，我们不仅要认真引导、帮助他们学习文化知识，

还要用心地爱护他们，让他们感受到来自教师的关爱，学会爱自

己、爱他人，爱身边的一切。学生们需要被爱，新时代的教育应

该是充满爱的教育。只有爱的甘霖才能灌溉出最美的花朵。新时

代的德育教育就应该像春雨那样“随风潜入夜，润物细无声”地

慢慢进入学生心中。爱像火，能够为学生带来希望之苗；爱像阳光，

能够驱逐黑暗，照亮学生心中每个角落；爱像钥匙，能够帮助学

生打开智慧之门。我们不要吝啬自己的爱意，用心地去对待每个

学生，静待每一朵花开。
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