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试论小学语文整本书课外阅读指导策略
——以《草原上的小木屋》为例

 陆金林

（淮安高新技术产业开发区实验小学，江苏 淮安 223001）

摘要：本文主要简介《草原上的小木屋》背景和内容，并且结合陶行知教育思想，以《草原上的小木屋》为例，提出小学语文整本

书课外阅读指导建议性策略，旨在为小学语文教育提供部分参考价值。
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自新课改推行以来，为提高小学生语文学科综合素养，整本

书课外阅读逐渐成为教育领域关注热点。整本书课外阅读，故事

性和感染力更强，可以将小学阶段需要掌握的字词句段篇，由表

及里，层层递进，系统化学习，从而使学生更容易理解课文内容

以及所传递的情感和中心思想，进而开阔学生视野，拓展学生思

维，实现综合提升小学生语文学科综合素养的教学目标。学龄阶

段的小学生因其天性较为好动、活泼，要想将整本书阅读完毕，

需要很多耐心。因此，语文教师应该遵循“陶行知教育思想”，

积极转变教育教学观念，重视每一位学生，尊重每一位学生，触

动学生阅读兴趣，培养学生“悦读”力，使小学生可以更加自主

地参与到整本书课外阅读中，获得更多阅读快乐，积淀文化知识，

度过美好童年。

一、《草原上的小木屋》简介

《草原上的小木屋》作者是劳拉·英格尔斯·怀德，是一位

65 岁才开始写作的美国作家。该作家的《小木屋》系列荣获世界

上第一个儿童图书奖“纽伯瑞奖”，是儿童必读经典课外读物。《小

木屋》系列，除《草原上的小木屋》以外，还有《农场少年》《大

森林的小木屋》《银湖畔》《梅溪河岸》等九部作品。她的作品

充满温情，具体讲述作者童年时期和家人到西部开拓，一家人遭

受挫折，互相陪伴，同舟共济的艰难生活经历，同时，也用饶有

趣味的笔调叙述在这种环境之下，自由快乐的童年生活。因此，

整本故事不仅记录了作者真实成长经历，同时也是一部反映美国

西部拓荒的时代历史。另外，为迎合儿童阅读心理，这本书的插图，

由享誉全球的插画大师贾士·威廉斯绘制，精确再现了拓荒年代

人们的生活，即使需要面临诸多挫折与困苦，但是依然充满诗意

与美好。

二、循循善诱，触动学生阅读兴趣

小学生通过幼儿启蒙教育，虽然已经具备对生活的部分认知，

但是小学生毕竟年龄较小，需要家长和老师的监护。因此，生活

范围极其有限。他们充满了好奇心和天马行空的想象。语文教师

展开整本书课外阅读过程中，以《草原上的小木屋》为例，应该

设置巧妙导语：“同学们，如果有机会可以选择自己喜欢的家园

环境，你们想在哪里生活呢？”“老师，我喜欢外婆家的田园风光，

每年夏天有吃不完的桑椹和核桃。”“我喜欢有小池塘的地方，

这样我就可以养很多大鹅与小黄鸭了，哈哈哈。”“我想像丁真

一样，有一匹珍珠小马，驰骋草原。”“我想生活在海边，有一

艘帆船，可以和爸爸妈妈在帆船上养花，让水中的小鱼小虾也有

机会见到陆地上的花儿是多么美丽，是多么芬芳……” “我想有

一座会飞的屋子，我想去哪里，就飞到哪里。这样，我就可以去

哪里都带着我的小猫。”“我想生活在草原上，养一只大黄狗，

不要小黄狗，因为容易被我踩到。嘿嘿嘿！”

这些都是导语之下，孩子们畅所欲言所呈现的美好画面。无

论是哪一种，都可以感受到小学生的天真纯净。当学生沉浸在梦

想家园的想象中时，语文教师就可以为学生推荐《草原上的小木

屋》：“这本小说的作者，曾几何时，也和同学们一样，想象过

理想中的家园。后来，就结合实际情况写出了这本小说。那么他

们为什么也要像我们个别同学一样，选择生活在草原上呢？他们

的家，他们的生活是怎样的呢？不妨让我们一起打开小说来探索，

领略草原自然风光，感受快乐的小木屋生活。”这时候，语文教

师就可以将事先准备好的多媒体课件进行播放，配上优美的音乐，

请一位学生随便朗读一段小说中的文字，从而激发学生对整本书

的阅读兴趣，将学生的思绪和情感通过启发和引导带入到《草原

上的小木屋》情境之中。所谓“转轴拨弦三两声，未成曲调先有情”，

真正缩短学生与课外读物之间的距离，在学生的求知若渴的期盼

中，不知不觉推动整本书课外阅读进程。

三、陶行知教育思想下，开展小学生整本书课外阅读的指导

策略

陶行知是我国著名教学家、思想家。他自幼所受启蒙教育

主要以孔孟之道、儒家思想居多，因此，朴素的“民重君轻”

思想在他幼年时期就留下深刻烙印。又因陶行知母亲在耶稣教
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帮佣，耳濡目染之下，自由、博爱、民主的西方思想遂成陶行

知日后平民教育思想。语文教师在展开整本书课外阅读教育活

动时，应该遵循陶行知平民教育思想，充分尊重小学生主体学

习地位，以学生兴趣偏好为导向，采取分层教育法，因材施教，

针对不同学生学习现状，为其制定阅读计划，鼓励学生不求甚解，

走进课外读物。

比如，阅读《草原上的小木屋》，语文教师为达预期教育效果。

可以为学生设计以下阅读指导步骤：

1. 作者来到一望无际的大草原，神奇的自然让人感觉世界格

外明亮，眼前水草丰茂，他们被这与城市截然不同的壮美景象深

深吸引。紧接着语文教师展示这一章节内容的插图，请同学们各

抒己见，用自己的话来说说图片中所描述景象，以锻炼小学生分

析概括能力、语言表达能力。

2. 草原上的生活快乐、幸福，但是也因为生活条件普遍较差，

存在诸多危险。此时，语文教师还可以播放一段专业配乐朗读的

录音，和学生一起感受书中描绘内容，并请学生分享自己听到的

内容。在此基础上，猜测作者的爸爸在遇到危险的时候，会怎样

化解呢？此处也可以延伸相关生活技能，让小学生充分感受到课

外阅读的魅力。

3. 生活哪能全如意，万事只求半称心，使学生明白生活就是

苦乐参半，只有这样才能真正体会到生活的幸福，从而培养学生

在学习生活中坚强勇敢、善于发现快乐的能力。随后，学生可以

带着这些了解，翻开小说，通篇阅读，同时，教师也可以请学生

从第一排开始，阅读自己喜欢的段落。

4. 我们还可以采用多种形式的读后创意写作活动鼓励学

生从自己的特长和生活经验出发，建立文本与课内外的经验、

世界的联系，展示他们的阅读心得，还原作者的创作思路，然

后模仿经典作品，形成自己的创意写作思路。在引导学生阅读

《3. 在露宿大草原 > 这一章节中“妈妈突然停下手里的活，侧

耳倾听从漆黑的草原上传来的拖着长音的高叫。他们都知道那

是什么声音。”我精心设计这样一个实践活动：联系生活经验，

请你说说，如果你听到这声音，心里会又什么想法？又会什么

反应呢？先自己思考一下，在书旁写下来，然后小组内 3 个人

来演一演。孩子们在小组合作学习中参与热度很高，思维非常

活跃。

这本小说虽然有很多精确的插画，但是对于小学生来说，有

很多一读就能明白的地方，同时，也有很多地方是需要老师指导

才可以深入体会。文学作品来源于生活，高于生活，寄托着作者

美好的情感。阅读《草原上的小木屋》时，语文教师还可以引导

性地问：“同学们，如果有一天，你们也要写一本故事书，那么

你们会怎样设计人物角色呢？”“首先，应该有一个勤劳勇敢的

爸爸，可以带我去骑马。”“应该有一个做饭好吃的妈妈，可以

和我一起切哈密瓜。”“还有应该有个姐姐，可以和我一起在草

原的中心，开个购物商店。”“应该再养几只小花猫和小毛驴，

再来几条牧羊犬，有清澈见底的小河。”“老师，我觉得应该有

一位老奶奶，这样我才可以一直不带钥匙出门，哈！哈！哈！” 

好的问题可以充分调动学生积极性，活跃课堂气氛。思想是行动

的指南，因此，语文教师要想提高小学生语文教育水平，就应该

从自身做起，积极转变教育教学观念，学习体悟陶行知教育思想

的精髓内容，率先从理论上提高自己。在展开对学生阅读指导时，

可以有意识地将陶行知思想践行于教育活动之中，充分尊重学生

自主选择权，使学生所选的每一本书本，都符合自己意愿，从而

可以在阅读中获得更多快乐。

四、结语

综上所述，想要提高小学语文教育水平，应该积极践行陶行

知教育思想，尊重学生自主行为能力，创设阅读情境，触动学生

阅读兴趣，让学生在轻松自如的心境下阅读整本书，学生会花很

多天或者几个星期时间来读完，时间久了，学生就会在读书阶段

养成阅读的爱好和习惯，并会持续终身。
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