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浅析“五育融合”理念在小学美术教学中的落实策略
顾　裕

（无锡市新吴区泰山路实验小学，江苏 无锡 214000）

摘要：美术是一门开展美育的重要性学科。通过美术教学，教师可以让学生从美术的角度欣赏美、创造美、感悟美，促进学生的审

美素养的形成。更为重要的是，小学美术教师可以树立整体性思维，真正将美术教学与“五育融合”，真正构建“学一知五”的美术授

课模式，在丰富美术授课形式的同时，让他们在感悟（德）、思考（智）、运动（体）、想象（美）和劳动（劳）中获得全面的发展。

笔者从具体实践的角度进行此部分内容的论述。
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《关于深化教育教学改革全面提高义务教育质量意见》中指

出：“在教学活动中，重视‘五育’教学，使美术课堂具有延展

性，让学生在学习中获得综合素质的提升。”在构建“五育”化

授课时，教师以教材为踏板，将其“读全”“读通”，实现“五

育融合”理念与美术课堂的无缝衔接，使他们积极融入美术课堂

中，去表达、思考、感悟，促进他们美术素养的形成，提升小学

美术教学质量。

一、五育理念在小学美术中的教学体现

“教而不研则浅，研而不教则空”，教师需要深入研究五育

理念与美术教学的衔接之处，构建具有专业性、多元性、感悟性

的小学美术课堂模式，使他们在融入课堂、解决美术问题的过程

中获得成长。

（一）美术教学与德育的契合点

在与德育融合的过程中，小学美术教师可以尝试从学生的主

观学习意识入手，注重培养学生正确的情感体验，让他们逐步掌

握相应的美术学习技巧，认知更大的美术学习世界，并在探索美

术世界的过程中受到思想的启迪，促进学生正确价值观的形成、

学习兴趣的培养，真正实现立德树人教学目标。

（二）美术教学与智育的衔接处

除了让学生获得正确价值观外，教师需要注重从增强学生思

维能力的角度入手，开展智育教学，让他们结合具体的美术学习

问题从不同的角度思考，增强学生思维的发散性。与此同时，教

师应重视培养学生的表达能力，使他们敢于去深入表达，有方向

性表达，锻炼学生表达思维的科学性。

（三）美术教学与体育的连接点

美具有多样性。在小学美术教学中，教师可以从体育健美操

的角度入手，开展美术教学，让学生真正在体育健美操的学习中

欣赏形体美、创造形体美，让学生真正在一次次的锻炼中让他们

的视觉和心灵受到美的熏陶，更让他们真正爱上体育锻炼，促进

学生的身心健康。

（四）美术教学与美育的连接点

本文中的美育是一种较为宽泛的概念。教师不仅要让学生从

美术的视角欣赏美，而且还让他们从个人的感知出发表达心中的

美，促进学生审美视角的形成，增强他们美学思维的多元性，培

养学生良好的美学素养。

（五）美术教学与劳动的融合点

“劳动促进学生发展”，教师可以在美术的教学过程中，让

学生懂得尊重他人的劳动成果，认识到劳动的重要性，使他们通

过美术实践掌握劳动工具的用法，为他们未来更好地生活和融入

社会提供良好的技能条件。

二、“五育融合”理念在小学美术中的教学原则

（一）从整体的角度，开展“五育”教学

在传统的教学过程中，部分教师采用割裂的方式看待五种教

学学科，并不注重构建五门学科的连接，导致学生学习思维存在

一定的局限性。针对这种状况，小学美术教师需要从整体的角度，

思考、落实“五育”教学，即以“德育”为美术教学的主要方向，

以“智育”作为增强学生思维能力的重要目标，以“劳育”为培

养学生生活技能认知的重要导向，以“美育”作为培养学生美学

素养的重要途径，以“体育”作为促进学生身心协调发展的重要

方式，最终达到推动学生全面发展的目的。为此，教师可以在美

术教学中，注重从五个方面培养学生的综合素质，提升“五育”

教学的有效性。

（二）从思维的角度，开展“五育”教学

在传统教学过程中，部分教育者往往从个人任课学科出发开

展相应的教学，即这种教学思维呈现“点状”的特点，有意识割

裂各个学科之间的连接，导致无法构建“五育”的合力，造成整

体教学存在较为严重的片面性的状况。针对这种情况，教师需要

真正从思维的角度入手，开展“五育”教学，注重运用系统性思维，

将“五育”教学看成一个整体，并注重各个“育体”之间的衔接，

真正从整体的、综合的、渗透的思维教学入手，开展相应的美术

教学，让学生可以“学一知五”，真正增强美术教学的立体性和

全面性。

（三）从技术的角度，开展“五育”教学

本文中从技术角度入手是指教师在美术教学的过程中，使用

相应的教学技巧，即从由浅入深的角度开展美术教学，让学生产

生美术学习的兴趣，并在逐步深入探索美术问题的过程中，获得“五

育”的全面发展，增强“五育”教学的有效性。

三、“五育融合”理念在小学美术中的教学策略

（一）在绘画教学中开展“五育”教学

在绘画教学过程中，教师可以设置相对开放的问题，增强学
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生思维的发散性，让他们从不同的角度入手，开展绘画的创作，

使他们在潜移默化中真正获得“五育”的全面发展，真正让“五

育理念”充分发挥作用。在授课前，为提升育人效果，教师要对

小学生的兴趣倾向、美术知识储备等因素深入分析，并以此为基

准选择适合的内容开展教学。

例如，教授《走进大自然》时，教师可适当对美术课堂外延，

带领学生从教室走到操场，引导他们发现自然中美元素，对其进

行美育。在学生到操场后，教师可给他们下达一个任务：“同学

们，请利用周围的自然元素开展美术创作。”而后，将学生分成

3-5 人小组，并鼓励他们明确创作主题。比如，教师可以将那些

动手能力强、美术基础扎实的学生定义为学优生，动手能力不足、

美术学习兴趣不高的学生划分为后进生，介于这两者之间的学生

将其定为普通生。而后，在保证每个小组人数平均的前提下，尽

可能让各个小组有不一样层次的学生，这样能大幅提升合作效率。

在学生实践时，教师要走到学生之间，对那些遇到问题的小组给

予及时帮助，并将他们具有创新性、建设性的观点记录下来，在

活动结束后将这些观点分享。在学生活动时我发现，有的学生利

用树下的落叶进行创作，用树叶和花瓣绘制出小兔子、小狗等。

还有学生用石头作画，创作出了立体的假山、房屋。

不仅如此，教师还可以带领学生观察不同时间的自然景观，

并鼓励其结合自身想象，创作出相应的画作，比如雨中的树、早

晨的花、傍晚的夕阳等，这样在发展学生美术素养的同时，还能

使其逐渐形成善于观察、乐于创作的习惯，对其之后学习更深层

次美术知识有极大促进作用。通过此类的实践活动，学生的动手

能力、合作能力等将得到有效发展，他们的劳动意识、合作意识、

对美术知识的理解等也取得了不同程度发展。有效实现了“五育”

教学在小学美术课堂的育人目标，丰富了学生的课堂感受，对提

升小学美术授课质量也有非常大的帮助。

（二）在手工操作中开展“五育”教学

手工操作是一门综合性的实践活动。学生在实践的过程中不

仅可以掌握工具的使用方式，懂得珍惜个人以及他人的劳动成果，

而且能真正独立面对实践中的问题，促进他们身心的协调发展，

还能培养学生对美的独特感受，并将这种感受以美术作品的方式

创造出来，从而在潜移默化中实现“五育”教学。

例如，教授《装饰瓶》时，学生可以在废弃瓶子上绘画，这

样除了能磨练学生绘画技能，还可在无形中帮助其形成优良品质。

首先，在德育方面，学生通过利用废旧瓶子创作，能发展其爱护

环境意识，使其形成良好的环保观念，避免在之后生活中铺张浪费。

有的学生说：“在这次活动前，我从来没有想过，被我们随手扔

掉的各种瓶子居然有这样的妙用，以后我要好好珍惜、利用身边

的资源。”其次，在美育方面，学生通过利用剪刀、彩纸、固体

胶等材料，能够凭借自己的想象力对废旧瓶子进行“重造”，以

此赋予他们新的价值，这一过程中，学生对美的感知水平、鉴赏

能力也会得到大幅提升。在学生设计图画时，教师可以用 PPT 为

学生播放一些简单图画，鼓励他们以此为基础在废弃瓶子上进行

二次创作，以此提升美育实效。再次，在智育方面，学生需要开

动脑筋，结合现有的废旧瓶子资源进行创作发挥，对其观察能力、

分析能力等智力因素发展有重要作用。很多学生表示：“在设计

装饰瓶时，我从来没想到过彩纸能在废旧瓶子上这样漂亮，我想

设计更多的图案对废旧瓶子进行装饰。”在体育方面，学生在活

动时要充分调动大脑、双手、眼睛，这对其动手能力、眼手协调

能力提升有极大促进作用。在活动结束后，教师可以带领学生对

教室环境进行打扫，将废旧瓶子收好，将剪下来的碎纸屑放到垃

圾桶。在这个过程中，学生除了能学到美术知识，形成良好的动

手能力、想象能力，还能逐渐养成爱护环境卫生，热爱劳动的优

秀品质，实现“五育”中劳育的目标。从这里我们能够看到，结

合手工操作，学生的美术素养、道德品质将得到有效发展，有效

凸显出了美术课堂中“五育”教学的意义与效果，对提升小学美

术授课质量有非凡意义。

（三）在绘画赏析中开展“五育”教学

在美术教学过程中，教师既要让学生欣赏美术的技巧，又要

让他们欣赏美术作品的思想，真正促进学生的全面发展，构建美

术教学与“五育教学理念”的充分融合，提升美术教学的“含金量”，

充分发挥“五育”教学的积极作用。

在美术赏析过程中，教师为了培养学生劳动的品格，增强他

们的美术素养，进行相应的智育教学，展示一副《父亲》的油画，

并由浅入深地开展美术教学，让每一位学生“有话说”“积极说”“巧

妙说”，提升“五育”教学的有效性。教师从以下几步开展美育教学。

步骤一，德育教学。教师播放一位农民耕作时的场景，并引入《悯

农》的诗句，让学生分析《父亲》这幅油画。有的学生说：“这

让我感受到劳动的辛苦。这位农民伯伯为了种粮食，遭受风吹雨

打！我们应该懂得节约粮食！”步骤二，美育教学。教师说：“请

同学们结合多媒体上的提示，分析这幅图画展示了哪些常用的绘

画技巧。”步骤三，智育与劳动教学结合。在进行完上述内容后，

教师对学生说：“生活中，我们父亲是一个什么样的角色，请尝

试从个人父亲的角度思考责任的内涵。再说一说，我们可以通过

哪些行动，让父亲获得放松？”通过开展美术赏析教学，教师遵

循循序渐进的原则，让学生在问题的思考中获得“五育”营养的

滋养，促进他们的全面成长。

总而言之，在将美术教学与“五育理念”融合过程中，教师

需要打破课本内容的束缚，真正从实际的教学出发，构建相应的

美术教学模式，潜移默化地渗透“五育理念”，促进学生的全面

发展。
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