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职业学校 PLC教学策略探寻
季颖华　臧士虎

（仪征技师学院，江苏 扬州 211401）

摘要：PLC 教学是电气工程及其自动化专业的一门核心课程，该课程应用性极强，但部分学校仍采用传统的填鸭式教学方法，教

学质量堪忧。现在的学生毕业后仍无法直接进入社会岗位工作，实操能力与创新能力较差。为提高毕业生的综合素质，PLC 教学策略

需要改革。
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PLC 全称为可编程逻辑控制器，是广泛应用于工业生产中的

一种数字化电子操作系统。而该课程是各中职学校电气专业中的

核心课程，其应用性极强，同时需要学生具有较强的逻辑思维、

创新思维和动手能力，但目前职业学校对该课程的教学过于死板，

教学效果较差，甚至学生不能自主编写程序，而是根据老师提供

的程序进行接线调试。这样的教学质量培养的毕业生无法满足电

气工程岗位的需要，因此，需要探索出更加适合职校生的 PLC 教

学策略来提高教学的有效性。本文基于职业学校的 PLC 教学进行

教学策略的探寻。

一、理实教学一体化

PLC 是一门对实践性要求很高的课程，学生需要有较强的操

作能力和创新能力，而有些中职学校采用书本式的填鸭式教学，

这种枯燥教学方式无法让学生明白 PLC 的强大实用能力且无法调

动学生学习的热情，这种教学方式无法培养出符合社会需要的高

质量 PLC 人才。将理论教学与实训教学相结合，将抽象的东西

具体化、可视化，更利于学生的理解与接受。学校应配备并完善

PLC 实训室，有些学校虽然配备了 PLC 实训教室，但设备不齐全，

教师要求学生根据 PLC 面板上的灯，或者接触器的工作状态自行

想象理解程序原理，这样学生看不见实际操作现象，不利于教学

效果的提高，对于基本程序的所有用到的设备及常用设备应该配

备齐全。如本课程的基本程序小车自动往返，实训室应该配备相

应的小车与轨道，轨道两端装有行程开关，当程序编写好后由学

生进行接线调试，观看实际小车往返的现象，可以根据基本程序

提出更高的要求，让学生对程序进行更改和创新，将理实一体化

教学的效果最大化。

二、自主探索模式下的实训教学

现在很多教师在开展 PLC 实训课时，采取填鸭式教学，甚至

直接把编写好的程序交给学生进行调试，虽然学生最终完成了电

路调试，但是学习能力被严重抹杀，像极了戏剧里的提线木偶，

毫无创新能力可言。作为一名优秀的专业教师，不应只教给学生

理论知识，应同时培养学生的学习能力，教授学生学习方法，提

高学生学习兴趣，使学生掌握终身学习的能力。

所谓自主探索模式，就是教师根据本节课的教学重点，设立

一个问题教学情境，引导学生利用不同学习工具（网络资源、仿

真软件应用、组成学习小组……）自主探索，解决问题。这种学

习方式大大改善了传统课堂的不足，让学生不仅仅是学到知识，

也学到了如何去学习，这种方式获得的知识体验更加深刻，掌握

的知识架构更加牢固。可以说一堂课学生自主探索的程度决定这

一堂课的成败，一个优秀的课堂，它的重点难点应该是由学生进

行自主探索，不断验证，得出的结论。PLC 这么课程需要有严谨

的推理逻辑能力，同时也要有无尽的创新能力与创新思维，采用

自主探索方式的实训教学是非常适合的。

以 PLC 课程中基本程序电动机正反转课程为例，在讲授本节

课时，首先复习电动机正转的电路工作原理，然后播放导入新课

的视频文件（学校电动大门可以关闭打开采用的是电动的正反转

功能），提高学生的学习的兴趣。将学生分成不同的学 习小组，

让其自主探索如何让正转和反转合在一个电路里。探索的途径很

多，如蓝墨云班课里老师上传的资源共享、网络搜索、仿真软件

设计程序等。老师注意观察每个学生的实训过程，积极引导学生

和纠错，关注学生心理动态，及时疏导学生的情绪问题。最终由

各个小组总结汇报，老师进行指点，完成本课程的学习目标。同

时鼓励学生进行创新设计，如正转时绿灯亮 1 秒、灭 1 秒闪烁，

反转时蓝灯亮 1 秒、灭 1 秒闪烁，课后，学生可以把创新的作品

上传蓝墨云班课软件，将自主探索活动延续到课后，大大提高学

习效率。

三、信息化技术在教学中的应用

现代社会信息化技术日新月异快速发展，出现了很多适合教

学使用的仿真软件、App、多媒体教学资源等信息化 技术平台。如

三菱电机推出的 FX-TRN-BEG-C 软件（如图 1）是一款集编程、

调试、动画模拟于一体的实用型软件，学生可以通过该软件实现

程序编写，同时进行模拟调试，将编写的程序实现动画的真实的

模拟场景，大大提高了学生的成就感以及学习兴趣。同时该方式

可以脱离实训室的场地限制，只要学生在自己的电脑里安装该软

件就可以在任何时间、任何场地使用该软件实现程序设计及模拟

调试。这样更有利于学生的自主学习，他们可以通过该软件在课

余时间进行自主学习，同时通过软件进行调试与模拟进行纠错，

不用全程依赖于老师，只要老师适度地引导即可，大大提高了学

习效率。三菱 FX-TRN-BEG-C 仿真软件更注重学生的实践，对

于一些比较难理解和掌握的知识，通过仿真软件可以得到很直观

的感觉，重点锻炼学生使用 PLC 解决工作中的问题，能够从理论

到实践，全面提升学生的动手能力，进一步促进学生的全面发展。

教师课堂也可以仿真软件来进行 PLC 的教学展示，由学生进行实

际的调试接线，离开实训室后，学生课后可用仿真软件进行知识

的巩固与创新，提高教学效果。
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图 1　FX-TRN-BEG-C 软件操作界面

蓝墨云班课（如图 2）是最近兴起的智能教学平台，老师和

同学们可以在自己的电脑或者手机上安装该 App，通过这个教学

平台实现各种教学互动，同时它也是我校大力推荐的一款教学手

段。首先，老师根据科目和教学班级创建一个班课，同时产生

一个 6位数的班课号，同学们根据老师在平台上创建的班课号在

App 中加入相应的专业班级，这时就产生了一个该科目的在线课

堂。通过这个课堂，老师和学生课内课外都可以随时随地的开展

教学活动，该软件设计了很多功能，如表 1所示：

图 2　蓝墨云班课 App 操作界面

表 1　蓝墨云班课 APP 常用功能简介

老师通过 App 的“资源”功能，上传与本专业科目相关的

数字教学资源，如常用的微课视频、专业课程讲义、网页推荐等。

现在各个学校也在大力组织教师编写云教材，这是一种新型的

智能化教学资源，云教材资源可以供数学生无限时间使用，实

现云端教学，云端学习。App 还可以对每位同学的各种学习活

动进行详细的记录，方便老师随时掌握学生学习的动态，进而

方便指导学生如何有效学习。蓝墨云班课 App 还设置有完整的

学生激励和评价体系，学生参加的每一次资源学习、每一次活

动都可以获得活动的经验值，这些经验值可以在期末作为一种

奖励分值，每一个教与学的行为都能在蓝墨云班课 App 上被记

录，可以轻松实现对学生的过程性评价。对于 PLC 的教学，我

们可以运用线下与线上相结合的方式，在线上采用教学软件的

各种功能进行教学辅助，如学生签到、抢答、主题讨论、测试、

作业完成等各种活动自动生成记录；线下课堂对学生课堂表现、

任务完成情况、线下动手实操与解决问题能力等进行考核，学

生最终的成绩由线上成绩和线下成绩综合评定，这样的让学生

的考试成绩更加公平公正。

综上所述，PLC 的教学如采用自主探索模式下的实训教学及

信息技术的助力可以大大提高教学质量，使学生的实操能力与创

新能力都有所提高，让他们可以实现由学生到技术工人的无缝衔

接转换。
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