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广东省中职化学考证操作技能课程中劳动教育的实践探索
刘红昌　王林静　陈　阵

（广东省环境保护职业技术学校，广东 广州 510655）

摘要：教育部 2020 年 7 月 7 日印发的《大中小学劳动教育指导纲要（试行）》通知要求，把劳动教育放到了非常重要的位置，职业

院校的劳动教育要重点结合专业课程特点，增强职业荣誉感和责任感，提高职业劳动技能水平，培育积极向上的劳动精神和认真负责的

劳动态度。化学技能考证既是大多数学生考证的首选证书，同时又具有较多的实训操作，是劳动教育实践的绝佳课程，本文主要对广东

省中职化学考证操作技能课程中劳动教育作出初步的探索。
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广东省近年普通高等学校招收中等职业学校毕业生考试（以

下简称“3+ 证书”考试），“3”为语文、数学、英语三个基础

课程，证书的范围包括全国计算机等级证书和广东中等职业教育

专业技能课程考试证书。即报“3+ 证书”考试的重要条件是持有

专业技能课证书。我校是全国第一所环境保护类公办中等职业学

校，四十多年来我们一直专注于环境保护类的职业教育，常设的

主要专业有环境监测、环境治理以及环境管理。无论是哪一个专业，

化学课程都是我校学生必须夯实的基础，故化学证书成为我校学

生报考“3+ 证书”考试首选专业技能证书。

一、劳动教育的必要性

我们的祖先一直以来都强调从生活和劳动实践中学习的教育

方法。西周时代的“礼、射、乐、御、书、数”六艺教育与万世

之师孔子强调的“学思行”结合的教育其实都包含了劳动教育。

到了工业革命时代，马克思提出“教育与生产劳动相结合”的思想，

认为要实现人的全面发展，必须要进行劳动实践，这是人的本质。

现代中国职业教育的主要代表人物黄炎培提出要把尊重劳动作为

职业教育奉行的重要信条，反对劳心劳力分离，注重学用结合、

手脑并用、知行合一。教育部 2020 年 7 月 7 日印发的《大中小学

劳动教育指导纲要（试行）》，对劳动教育作了全面部署，把劳

动教育放到了非常重要的位置，把劳动教育与德育、智育、体育

和美育并称为“五育”。

二、中职化学考证操作技能课程开展劳动教育的可行性。

我校现有的人才培养模式为学与做一体，并与环保企业开展

紧密合作，具备劳动教育开展的天然优势。职业教育培养的主要

目标就包括劳动技能，是劳动操作程度较高的专业教育。职业教

育的劳动教育要渗透到具体的课程里面是职业教育在新时代发展

的必然要求。化学专业技能课程能够为学生提供手脑并用的平台，

应该发挥其优势功能，在保证实验内容丰富性的同时，深入挖掘

其潜在的劳动教育价值，培养学生的动手能力。而且化学专业技

能课程作为一门包含诸多趣味内容、实践性极强的学科，与劳动

教育存在多个契合点，有利于学生更加充分地感受劳动的魅力所

在。故劳动教育在中职化学专业技能课程教学中的渗透是可行的、

具体的，且优势显而易见。

操作考试内容：

1.托盘天平的使用：称量前准备，样品的称量，称量数据记录、

处理，称量盘与台面的清洁、整理。

2. 蒸馏装置的安装：蒸馏瓶安装、冷凝管安装、仪器与试验

台面整洁度。

3.CO2 的生成和检验：仪器的安装，试剂的取用，试管的加热，

二氧化碳气体检验，仪器与实验台面清洁、整理。

4.Fe（OH）3胶体溶液的制备：玻璃仪器的洗涤，试剂的取用，

试剂的加热，仪器与实验台面的清洁、整理。

5. 石油醚从碘水溶液中萃碘：分液漏斗的洗涤，分液漏斗的

试漏，碘水和石油醚的取用，分液漏斗的旋摇、分液，仪器与实

验台面的清洁、整理。

6.移液管的使用：润洗，移液，仪器与实验台面的清洁、整理。

7. 碱式滴定管的使用：滴定前的准备，滴定过程，读数、数

据记录，仪器与实验台面的清洁、整理。

8.酸式滴定管的试用：滴定前准备，滴定过程，读数、数据记录，

仪器与实验台面的清洁、整理。

9. 碱式滴定管的洗涤、装液：滴定前准备，滴定过程，读数、

数据记录，仪器与实验台面的清洁、整理。

10. 用氢氧化钠溶液滴定盐酸溶液的终点判断：滴定前准备，

滴定过程，读数、数据记录，仪器与实验台面的清洁、整理。

11. 盐酸溶液滴定氢氧化钠溶液的终点判断：滴定前准备，滴

定过程，读数、数据记录，仪器与实验台面的清洁、整理。

12.100mL0.2mol ／ LNaCl 溶液的配置：配置前准备，NaCl 的

溶解、溶液的转移，溶液的稀释、定容，仪器与实验台面的清洁、

整理。

13. 粗食盐的提纯（溶解、过滤）：仪器的洗涤，食盐的溶解，

溶液的过滤，仪器与实验台面的清洁、整理。

14. 粗食盐的提纯（装配、过滤）：仪器的洗涤，过滤装置的

装配，溶液的过滤，仪器与实验台面的清洁、整理。

15. 粗食盐的提纯（转移、蒸发）：器皿的润洗，食盐的转移，

蒸发装置的安装，仪器与实验台面的清洁、整理。

三、化学专业技能课程中劳动教育探索

《化学专业技能课程考试说明》中讲述了一些常用的药品取

用、物质加热、滴定、称量、读数、过滤、仪器连接、玻璃仪器

的洗涤的操作，这些操作虽然简单，但是都有一套比较标准的步

骤，逐步培养学生在实验的过程中认真、严谨、专注的劳动习惯。
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具体可从以下几个方面实施。

（一）强化教师培训和教学研究

教师不仅肩负着“传道、授业、解惑”的责任，更是学生职

业教育的引路人。教师在技能操作教学过程中把严谨、认真、专

注的劳动习惯无形地传递给学生，另外教师的工作的态度也会直

接影响学生对以后职业的态度。现阶段我校大多数专业教师缺乏

相关企业和行业的实践经验，他们理论基础知识比较扎实，但是

相对缺乏系统示范能力的训练，很难察觉出学生实验过程中出现

的问题。故我校非常积极地与相关环境检测的企业对接，同时也

不定期地组织教师到单位见习、鼓励相关专业教师取得专业技能

考评员资格等。另一方面也请相关的专家到校为教师、学生进行

劳模精神和环境监测等讲座培训。另外在教学研究方面，我校大

力支持劳动教育相关的课题，目前校级教研课题中有一个与劳动

教育相关的项目获得立项，省级教研课题中有一个与劳动教育相

关的项目获得立项，极大地提升了我校劳动教育方面的师资水平。

（二）结合具体项目给予相关的人文滋养，树立“劳动观点”

虽然化学专业技能课程教学中的都是实验，但是很容易使学

生感觉出呆板的印象，还需要不断给予人文的滋养。基于劳动精

神的内涵，结合教学实际需求，调整课程内容。首先，围绕学科

知识，在化学专业技能教学中，潜移默化地让学生树立正确的社

会主义核心价值观、职业精神和专业素养，逐渐地形成自己的价

值体系。其次，在课程内容设计上，考试评分标准为导向，结合

行业的发展，联系与环境监测等专业的相关的事件，使学生对课

程项目的兴趣增加和对自主学习的热情提高之外，知道课程所需

要学的是什么，以后从事的是什么样的工作，需要具备哪些专业

能力和职业精神，对以后的职业能够有一个清晰的认知。例如，

在 13-15 食盐的提纯项目中，引入古代勤劳的中国人民大约在神

农氏（炎帝）与黄帝之间的时期开始煮盐，中国最早的盐是用海

水煮出来的，以及四川地区井盐的开采，都是劳动人民辛勤探索

的结晶，同时让同学们对中国拥有悠久的采盐历史感到自豪。例如，

在“托盘天平的使用”实验中，引入学校毕业的师姐多年蝉联广

东省地质勘探局称样比赛的冠军事例。朋辈榜样在对学生的劳动

精神的培养中起到了至关重要的作用，因为这是可以复制的成功，

让学生充满了希望和动力。

（三）学生亲自参与实验操作，培养“劳动精神”

“劳动精神”是学生从亲力亲为的自主实操中开始培养的，

而不是从欣赏老师的操作示范中得到的。《化学专业技能课程考

试说明》要求学生能对托盘天平的使用等 15 个实验能够规范、熟

练的操作，在学生反复训练中逐步培养劳动精神。例如，在“碱

式滴定管的使用”实验中，可以让学生按照教师示范操作手捏玻

璃珠，可能开始几次学生把握不准，经过在教师指导下反复多次

的练习，学生最终都可以收放自如掌握滴定操作。在“移液管的

使用”实验中液面的微调，刚开始学生操作都不能准确地控制，

经过在教师指导下反复多次的练习，学生最终都可以收放自如进

行移液的操作。在此过程学生在自己刚刚开始实验操作中，必然

会出现手法把握不当的情况，这恰恰是培养学生的“坚持不懈、

耐心、认真、严谨”等劳动精神的绝好时机，此时教师要抓好这

个树立学生正确劳动观点、厚植学生劳动情怀的极好时机，在反

复操练中感受到劳动精神和熟能生巧的真谛。在化学专业技能课

程教学中融入劳动精神的内涵，端正学生的学习态度，明确职业

目标，学好化学专业技能，培育学生的社会责任感，并树立崇高

的环境保护的职业理想，引导他们成为一个高素质创新型环境保

护人才，实现“劳动精神”育人的目的。

（四）课内实验操作到课外生活实践，厚植“劳动情怀”

化学专业技能操作能展示出“劳动情怀”的重要平台，这种

展示也可以该延伸到生活当中和企业生产实践中，让学生在学习

生活甚至后期的企业实习实践中能把实验操作和劳动情怀达到水

乳交融的境界。例如，“蒸馏装置的安装”这个实验项目中，根

据广东的地方特色，可以迁移课外实践回到家里亲自为父母炖汤，

把炖汤的过程按照“蒸馏装置的安装”实验报告的形式写下来，

并拍照父母品尝劳动成果的照片和写下对此次活动的评价和感受。

例如，“用容量瓶配置 100mL0.2mol ／ LNaCl 溶液”这个实验，

根据广东的地方特色，可以让学生迁移到回家为父母泡茶，把泡

茶的过程按照“用容量瓶配置 100mL0.2mol ／ LNaCl 溶液”实验

报告的形式写下来，并拍照父母品尝劳动成果的照片和写下对此

次活动的评价和感受。学生家在里让家人参与品尝和写感受以及

自己写趣味版的实验报告的过程中，能体验到“劳动最美丽”和

能体会到为感恩父母过程中父母的惊喜，更能体验到劳动带来的

成就感，悄无声息地在学生的生活中厚植了劳动情怀。

四、结语

在化学专业技能课程的实训中融入劳动教育的元素，具体措

施为使学生树立正确劳动价值观点、培养学生的劳动精神、厚植

劳动情怀、加强劳动教育的师资培训等方面的内容。在化学专业

技能课程教学中融入劳动精神的内涵，端正学生的学习态度，明

确职业目标，学好化学专业技能，培育学生的社会责任感，并树

立崇高的环境保护的职业理想，引导他们成为高素质创新型环境

保护人才，实现“劳动精神”育人的目的。
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