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运用自然拼读绘本提升低年级学生英语拼读能力的实践
邓　璐 

（佛山市顺德区大良顺峰小学，广东 佛山 528300）

摘要：通过对自然拼读绘本的学习，学生能摆脱传统学习模式，主动参与到英语学习活动中，通过拼读与拼写相结合，提升低年级

学生的拼读和解码文本的能力。本文以自然能拼读系列绘本《攀登英语阅读系列——神奇字母组合》中的教学实践为例，阐述以学生为主体，

以阅读活动为主线，渗透拼读能力的教学设计思路。
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儿童早期英语阅读的研究表明，具备英语语音意识和掌握拼

读能力是英语阅读能力发展的基础（卫垌圻等，2008）。笔者通

过数年的观察和实践，发现学生越早在阅读中体会和运用拼读规

则，他们对拼读规则掌握得更牢。

自然绘本阅读以其生动活泼、韵律性强的特点受到学生们和

教师们的喜爱。学生在阅读的过程中不仅能体会到阅读的乐趣，

还能逐步掌握拼读规律。

一、教学背景介绍

（一）教学内容

1. 绘本解析与拼读重点

绘本讲述了两只小蜗牛想去西班牙，火车司机、邮差、水手

都不愿意等小蜗牛，最终两只小蜗牛一起走到了西班牙。

这本书涉及的重点单词均包含目标字母组合 ai。教师可借助

绘本让学生掌握含有该字母组合的单词发音，并理解单词和文本

含义。

2. 文本特征与语言特点

从故事题材上看，绘本内容较为简单，学生能借助学过的单

词和精美丰富的图片理解文本。故事的情节虽然简单但是足够生

动，从语言特点上看，绘本的句式结构简单。低年级学生在初学

阶段往往因为单词量储备不足产生畏难情绪，而这本绘本便于学

生理解和朗读，学生容易获得学习成就感。

3. 主题意义与情感教育

教师可通过小蜗牛的故事启发学生们在学习生活中遇到困难

要迎难而上，乐观顽强，同时能够启发学生形成遇事不慌、主动

解决问题的思维方式。 

（二）学情分析

本节绘本课的授课对象是小学二年级学生。低段学生以形象

思维为主，容易被欢快有趣的教学内容吸引。在老师的点拨和图

片的帮助下，学生们能够很快理解故事并参与积极参与阅读活动。

同时，低段学生喜欢朗读故事、分角色表演故事，这对于学生内

化语言知识和语言输出都有较大的帮助。

笔者所在学校一二年级均使用北师大版英语教材，学生们在

一年级已经掌握了 26 个字母的发音与书写。笔者在课堂的单词教

学过程中也时常用到自然拼读教学法，学生们对单词的音、形、

义的对应关系有了一定的了解。在二年级的第上学期，笔者引导

学生阅读《攀登英语——有趣的字母》系列绘本，孩子们初步掌

握了拼读方法。

（三）教学目标与重难点

基于对教材和学情的分析，笔者拟定的教学目标与重难点如

下：

教学目标：

1. 学生通过观察图片和主人公表情来理解故事大意。

2. 学生能够拼读绘本中含有目标字母组合的单词。

3. 学生能够有感情地朗读绘本故事并表演。

4. 引导学生遇到困难要迎难而上，积极想办法。

重难点：

1. 学生能读懂和理解故事大意。

2. 学生能掌握拼读规律，做到见词能读。

二、教学实践

（一）故事导入：研读封面，创设情境

首先，教师出示绘本封面并提出问题，通过让学生观察封面

和故事主人公的表情，推测标题的中文意思和小蜗牛们为何大喊

“等一等”。教师用简笔画勾勒出两只小蜗牛，snail 是一个新单词，

因此教师需要示范读几遍并让学生跟读。

【设计意图】

通过封面阅读提高学生抓取封面信息和预测故事情节的能力，

同时教师通过反复领读生词，提前渗透目标字母组合的读音，学

生能对新学的语音有基本感知，为后面的拼读学习做铺垫。

（二）故事呈现：图片环游，获取信息

教师通过图片环游的方式与学生一起阅读绘本的第 2-9 页，

学生了解故事的起因：两只小蜗牛想去西班牙，这一路上他们求

助了很多人并大喊“等一等”。老师在图片环游的过程中将小蜗

牛们一路上求助的人和对应的单词一一贴在黑板上。学生借助板

书可理解并内化绘本中生词的音形对应关系。

接下来，教师以第 9 页的内容为契机，让学生替小蜗牛们想

办法。学生们开展了热烈的讨论并提出了自己的想法。学生提出

小蜗牛可以通过走路、搭乘飞机等方式去西班牙。学生们在讨论

中充分锻炼了思维。于是老师马上让学生自主阅读故事的后半部
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分。在阅读的过程中，很多学生不禁会心一笑，因为他们已经想

到了小蜗牛走路这一方式。

待学生阅读完整本绘本后，教师带领学生们观看绘本的视频

并让学生在小组内讨论自己最喜欢的部分。学生们通过这一任务

能够进一步思考，并懂得遇到困难应该积极想办法。

二年级的学生们模仿和表演欲强，教师让学生小组合作，进

行绘本配音和相关片段的表演。在表演环节上，为了增添戏剧感，

教师可要求火车驾驶员、邮差和水手的扮演者用肢体语言和丰富

的表情表现出对小蜗牛们的不屑。学生们在这一环节中争相上台

表演，大部分同学都能够掌握正确的语音语调，少部分同学不够

自信，发音不够标准，但在同伴的帮助下也能及时调整。这一环

节的设置不仅让学生们锻炼了口语，也培养了他们小组合作的精

神。

【设计意图】

在读中环节，教师通过图片环游的方式引出让学生思考的问

题。学生通过帮助小蜗牛出谋划策，培养了他们的发散思维。学

生们基于问题展开阅读，从绘本中获得答案。待学生读完整本绘

本后，教师设计了语言运用活动，让学生们通过配音和表演完成

了语言输出。教师通过板书为学生建立起了单词的音、形、义之

间的对应关系并引导学生利用已掌握的拼读知识进行迁移，培养

学生的拼读技巧。

（三）故事拓展：总结规律，复述故事

第一步：教师的课件上呈现含有目标字母组合的单词。学生

在朗读完课件上的单词后进行小组讨论，大部分学生能够说出目

标字母组合的发音规律。

第二步：教师在课件上呈现其他含有目标字母组合的单词让

学生以小组为单位进行第二次拼读练习。老师先示范拼读 rain，

将该单词拆分音节，学生按照老师的方法，大多数能够正确地读

出生词。

第三步：教师结合故事设计了绕口令， 绕口令的难度不大，

目的是让学生们在实践中扎实过关目标字母组合的发音。为了激

发学生的练习兴趣，教师通过小组“开火车”的方式进行绕口令

计时赛，又快又好说完绕口令的小组获胜。

第四步：教师在给出故事的复述框架，让学生在课后对绘本

进行复述，并录音上传到班级微信群方便老师批改。这一任务能

够让学生在课后及时复习巩固新知，也让学生进一步加强口语练

习。

【设计意图】

在读后活动中，教师通过层层递进的活动，不仅让学生归纳

拼读规律，更让学生进行知识迁移，逐步做到见词能拼。学生在

老师的引导下初步掌握了解码单词的能力，也因此需要更多的练

习如绕口令，复述故事等与之进行配套。

三、教学反思与启发

自然拼读与绘本教学的有机融合，可以让小学生在绘本阅读

中发展拼读能力，提升阅读素养与思维品质。要想提高课堂效率，

增强学生阅读兴趣，应从以下几方面着手：

（一）选取有趣，有温度的拼读绘本

面对低年级的小学生，教师应更多关注绘本故事的趣味性和

可读性。在选择绘本内容的时候，应该注重与教材的配套性。其次，

教师在立德树人这一目标的指导下，绘本故事内容应指向健康向

上的价值观。本次教学所选取的绘本生动有趣，韵律性强，在情

感上，学生们对两只小蜗牛想要去西班牙这一举动从一开始的惊

讶和不解，转变成后来对小蜗牛勇敢、乐观的钦佩。教师也能借

此向学生渗透在学习和生活上不惧困难的情感价值观。

（二）引领学生感受绘本语言，小组合作演绎绘本

在教师的教学过程中，除了图片环游的方式展示绘本图片，

还应该利用音频和视频呈现绘本。学生能在锻炼听力的同时更好

体会绘本语言，包括语音、语调、语气等方方面面的信息。以本

节课为例，教师在播放视频时，可以适当停顿，邀请学生模仿绘

本角色的语音语调。在视频出现含有目标字母组合的单词时，老

师也可暂停，及时让学生跟读。

另外，学生通过小组合作开展角色扮演，能够培养其团队合

作能力与口语表达能力。本节课除了小蜗牛，其他角色如火车驾驶、

邮差和水手都没有对白。学生在小组讨论时灵活变通，一边朗读

绘本一边配上丰富的表情，学生在表演的过程中完成了流利的语

言输出。

（三）拼读绘本教学中注意拼读与阅读齐头并进

在阅读的教学的读前，读中和读后的三个环节中，教师始终

要注重对学生拼读能力的培养，通过层层递进的教学互动，给予

学生拼读指导。在读中环节教师需要关注学生对目标音素的感知，

让学生尝试解码重点单词。在读后环节则需要教师和学生一起聚

焦目标音素，运用拼读规律反复操练，当学生能够熟练朗读后，

教师可引导学生进行知识迁移，拼出更多新单词。在这一阶段，

教师还需要以小组为单位进行拼读单词比赛，调动学生运用所学

规律拼读单词的积极性。

四、结语

提高学生的语音解码能力和拼读能力，对于提升学生阅读流

畅度，促进学生阅读兴趣大有帮助。因此在日常教学过程中，教

师应有计划、有针对性地开展拼读绘本教学，可通过每周补充一

至两本拼读绘本的方式，帮助学生巩固所学的拼读知识。学生因

此将在阅读上拥有更好的体验，从而提升阅读能力，保持阅读习惯。
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