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新时代高校教师争做“四有”好老师的实现路径研究
胡苗苗

（湖北商贸学院马克思主义学院，湖北 武汉 430072）

摘要：中国共产党第十九次全国代表大会的召开，标志着中国特色社会主义进入新时代，进入新时代，中国各项事业都需要深化改革，

持续推进，教育事业也不例外，高校教师使命神圣，责任重大，必须按照“有理想信念、有道德情操、有扎实学识、有仁爱之心”的目标要求，

自觉坚定理想信念、提高道德修养、增进专业学识、培养仁爱之心，争做国家和人民满意的“四有”好老师。

关键词：新时代；高校教师；“四有”好老师

高等教育是培养大学生的摇篮，大学生是国家高素质人才的

主力军，而高校教师又是培养大学生的中坚力量，因此，高校教

师身上肩负着培养一代又一代高素质人才的最重要使命。责任重

大，使命崇高。梅贻琦认为，所谓大学，不只是有大楼，还要有

大师。这就意味着，大学的发展取决于是否拥有一批高素质的师

资，这也决定了一个国家的发展和民族的未来。“四有标准”为

每一位高校教师的自我定位和自我提升设定了方向，指明了道路，

应该成为我们每一位高校教师为此努力奋斗的方向。尤其是一些

新进校的高校青年教师，要按照“四有标准”努力做学生的指路

人和远方的灯塔。因此，以下四个方面需要不断完善和完善。

一、不忘初心、牢记使命

理想是行动的指南。只有意识到理想在我们头脑中的重要性，

我们才能在行动中获得取之不尽的力量。作为一名高校教师，始

终不要忘记初衷，要牢记使命，更要理解时代责任，努力做一名

优秀的教师，这正是高校教师的初衷和使命。一定要怀着对未来

的美好祝愿，这样我们才可以找到前进的道路。理想信念不仅是

这些愿望的体现，更是人生目标中世界观，价值观和政治立场的

具体体现。

唐朝作家韩愈曾经说过，老师可以通过说教来解决疑问。在

新时期，为实现“两个一百年目标”和培养高素质的中国梦传承

人是高校人民教师的重要职责。但这又不仅仅是一份职责、一项

任务，也是一项新的挑战和荣誉。高校教师只有从国家和高校两

个层面审视自己的责任，才能理解自己的主要责任，以更广阔的

视野投身教育事业。

在新时期的发展下，一个合格的高校人民教师，应不断学习

中国特色社会主义理念，对专业教学理论、制度和文化有信心，

将中华民族优秀文化发扬光大。一个具有崇高信念的高校教师，

才能在高校学生心中种下中国梦的种子，引导学生逐步树立远大

理想，为社会主义现代化建设服务。

高校教师在大学生成长过程中有着举足轻重的作用，肩负着

为国家不断深化教育改革、培养人才的光荣使命。作为学生的教

育者，高校教师只有明确自己立德育人的责任，才能在日常教育

和管理中切实贯彻立德树人的理念，更加关注学生知识的增长，

培养良好的道德，建立良好的师生关系并且，从心理和行为上对

学生进行教育，辅助学生健康成长。

二、身正为范，立德树人

俗话说，人民教师是人类灵魂的工程师，可见教师的道德情

操对教师这个岗位的是多么重要。陶行知说过，学高为师，身正

为范。体现出当下社会对高校教师的普遍期望和基本要求，我们

每一位教师都应该按照这个标准规范自己的言行。俄罗斯唯物主

义哲学家尼古拉·车尔尼雪夫斯基说过，想把学生打造成一个什

么样的人，自己就要先是是什么样的人。人们常说，“言传身教，

以身作则”。这对教师来说再适合不过了，老师教知识、教做人

是一回事，更重要的是老师做了什么，因为老师的一言一行都会

影响到他所教的学生，所以大学老师要时刻注意自己的言行举止，

懂得把握好自己的分寸，学会控制好自己的情绪，更要以身作则，

立德树人。

高校教师在走上讲台前，必须要接受严格的培训，尤其是思

想政治道德教育。学习高等教育法、教师法、高校教师职业道德

规范等相关法律法规，从具体法律法规中了解党、国家和人民对

高校教师的具体要求和期望，从源头上抓好新教师师德的培养，

使专业化、系统化的法律法规成为新教师的师德修养。

这是在为我们的高校教师打下坚实的理论基础，提高对不良

思维的洞察力，提高自身抵御腐败落后文化诱惑的能力，提高自

身的思想境界和道德素养，不断提高自己的思想政治觉悟，成为

大学生的学习和生活中的榜样。

高校教师也要注意自己的外在形象，外在形象是给人的第

一印象，也是内在美的外观体现。因此，高校教师在着装和化

妆上需要适当规范，做到衣着和妆容合适，另外，言行举止也

要规范。一个外在形象好、气质优雅的教师，会给学生留下和

蔼可亲的第一印象，对日常教学的顺利开展大有利益，同时提

高教学效率。
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三、学高为师，行远自迩

对于大学老师来说，本职工作就是教书育人，特别是教育教

学的内容。所以道德素质低的人没有资格当老师，文化程度低的

人也不能到教师。人们常说，教师首先要有一桶水，才能给学生

一杯水。这就意味着教师首先要具备优良的师德师风，其次是学

识渊博，眼界开阔，这样才能为师、教书育人，成为一名合格的

教师。

当今时代，信息发达，各学科知识也更新较快，新知识、新

思想日新月异。高校大学生的自主学习能力强，接受新鲜事物的

能力也非常强，这要求高校教师更快地掌握新知识，努力提高知

识素养，不断完善他的知识结构，通过多种方式参与各种交流学

习活动，积累更多更广的专业知识，拓展自己的学术专业领域，

让他们学识更渊博，教学更有知识储备。此外，高校教师还要交

流学习，尽可能多地参加教学竞赛，磨练自己的教学技能。同时，

也可以借鉴其他优秀教师的教学经验，相互学习，不断提高自己

的课堂驾驭能力。

对于高校教师来说，要让课堂火起来，还需要积极准备，基

本功扎实，以饱满的热情投入到具体的教学中。例如，课前充分

备课，选择与课堂相关的辅助材料，让课堂尽可能丰富有趣；另外，

要根据学生在不同班级不同专业的情况，选择不同的教学方式，

时刻吸引学生课上的注意力，尽可能多地创造师生互动的机会，

在互动中发现新问题，拓展新思路，解决新问题；并在之后认真

批改学生作业，及时发现学生在学习中的问题，反馈作业中出现

的问题，让每一份作业都有反馈，让每一位学生都有学习的收获。

四、因材施教，有教无类

教师的职业与其他职业有很多不同。这个职业是育人修心的

职业，虽然不会立竿见影，但是一种长久的浸润。因此，教师应

该更应懂得尊重学生，关爱学生，善于发现学生身上的优点，用

自己的修养和美德潜移默化地感染并影响着学生。因此，在教学

过程中，教师需要多一点尊重、信任并关爱学生。让每个学生都

能深刻的感受到老师对他的尊重和关心。因此，教师对学生的尊重，

是最容易被学生感知到他的个人魅力。得到老师尊重的学生的潜

力也是最大的最容易挖掘的。所以一个好老师应该把他全部的热

情和情感倾注到每一个学生身上，把他的心倾注到点燃学生的每

一个梦想中。

每个学生都有自己最隐秘的角落和空间。作为高校大学教师，

我们应该充分信任自己的学生，在信任中保护学生的自尊心，激

发他们的信念。大学生虽然在年龄上已经是一名成年人了，但思

想上不一定成熟，所以他们总是犯各种各样的错误。越是在这种

情况下，作为教师的我们就应该帮助他们发现自己的问题，并选

择相信他们可以改变和规范自己的言行，让他们变成更好的自己。

如果老师此时选择不相信或者怀疑，那么很可能学生就会自暴自

弃，破罐子破摔，最后也许会犯下更大的错误。所以有时候信任

是一种鼓励，一种力量，一种承诺，能给人一种信心。

每个高校大学生都有不一样的家庭生活环境，根据自己的不

同，他们的兴趣点和接受同样东西的能力也有差异。因此，高中

教师必须用不同的方法应对不同的学生。有些学生适合鼓励，有

些学生适合鼓励他们应该欣赏自己的每一个优势，取得每一个进

步。特别是在学生遇到困难时，教师要有耐心为学生答疑解惑，

不急于求成，不求全责，及时发现进步，善于表扬。在具体的帮

助过程中，要注重劝导教育，允许不同的声音，在教与学的过程

中体现爱与尊重。只有这样，学生才能真正接受老师，敞开心扉

与老师做朋友。

高校教师对大学生的成才和成长至关重要。高校教师要倾听

大学生的呼声，增加与大学生的交流，不仅要成为大学生的良师

益友，更要本着“以生为本”的思想，关注大学生的个性发展和

素质的提高。因此，高校教师必须充满爱心，以公平、公正、合

理的态度对待所有学生。

五、结语

在新时期下，国家和人民对高等教育都有着更高的期望，自

然对高校教师也有着更高的要求，因此“四有”好老师标准为所

有高校教师指明了努力的方向。我们只能踏踏实实地工作，在教

育中不断提高自己的专业素养，在教学生更加塑造自己的高尚人

格，我们才能对的起老师这个神圣的称谓。正所谓“欲穷千里目，

更上一层楼”，作为高校大学生教师的我们，应该有理想、有追求，

在日常的工作中不断提升自己的思想觉悟，争做“四有”好老师。
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