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过程视角下本科毕业论文写作现状调查与分析
李　彦　罗　旭

（西南医科大学，四川 泸州 646000）

摘要：大学生毕业论文是本科教学中非常重要的实践教学环节，是本科生四年专业学习综合效果的体现，其质量常被认为是衡量学

生综合能力的重要标志。近年来由于受各种主客观因素的影响，本科毕业论文质量呈现下降的趋势，如何提高其质量已成为各高校关注

的焦点。本文针对大学生毕业论文的问题，从过程的视角对学生对写作毕业论文中存在的问题进行调查，得出相信的结论。

关键词：本科论文；过程；问题

本文随机抽取西南医科大学人文与管理学院四个专业的学生

中的 80 位同学进行了问卷调查和进行个别面对面访谈，有效回收

问卷数为 78 份。通过调查发现，本科毕业论文的质量普遍不是太

高，有许多不尽人意的地方，主要存在着以下问题。

一、写作前

（一）准备工作太少，不理解写作真正目的

通过调查分析 65.38% 的学生“清楚”开展毕业论文全过程；

但是还有 16.67% 的学生回答“不清楚”毕业论文开展的过程，这

说明部分学生可能忙于其他事情，所以在毕业论文写作前的准备

工作太少。其次 62.82% 的学生对撰写毕业论文的目的都十分清楚，

不过有 37.18% 的同学都选择了“为完成教学任务，顺利毕业”，

这也说明部分学生把毕业论文的写作当成一种学习任务，而并没

有真正理解写作的目的。

表 1

问题 选项 小计 比例

您对如何开展

毕业论文的全

过程清楚吗

很清楚 14 17.95%

清楚 51 65.38%

不清楚 13 16.67%

您认为撰写毕

业论文的环节

是

为了完成教学任务，顺利毕业 29 37.18%

对自己四年专业学习的总结与

应用

49 62.82%

不知道 0 0%

有效填写人次 78 100%

（二）对选题不够重视，需要教师指导完成

对于选题问题的调查，35.90% 的学生选择“在实习中发生的

题目”；另外，17.95% 的学生回答“自己随便选择的题目”或“和

指导老师一起选择题目”，人数各占一半。根据题目来源数据显

示，选题中联系实习经验和社会实践的只有 1/3，来自于教师课题

的大约 1/5，其他是学生自我准备和其他情况。这也说明了学生对

毕业论文的主题选择不太重视。大多数的学生在选择主题的时候，

易收集的选题材料、大众化和方便撰写是考虑的主要因素，同样

跟学生的特长和兴趣有一定关系。

对于毕业论文的开题报告情况的调查，62.82% 的学生通过指

导老师给予一些指导完成。还有 24.36% 的学生是在指导老师大量

的指导与修改下完成，只有 11.54% 的学生是自己准备顺利通过。

由此可见，在开题报告的完成情况中，大部分学生都需要指导老

师的指导，能单独完成的学生较少。

表 2

问题 选项 小计 比例

您的毕业

论文的题

目是

自己随便想的 14 17.95%

在实习中遇到的问题产生的题目 28 35.90%

由指导老师给的题目 20 25.64%

其他同学帮忙提供的 1 1.28%

其他 15 19.23%

您的毕业

论文开题

报告情况

是

完全自己准备，最后顺利通过 9 11.54%

指导老师给了一些指导 49 62.82%

指导老师给了大量的指导与修改意

见

19 24.36%

其他人帮忙的 1 1.28%

有效填写人次 78 100%

（三）花费大量时间修改，写作态度敷衍了事

针对毕业论文写作环节的时间分配调查，78.21% 的学生回答

“在搜集资料、定题目、开题、文献综述、开展调研、撰写与修

改都需要花费大量的时间”；还有 10.26% 的学生回答“主要集中

在撰写和修改”或 “主要集中在开题报告、文献综述和修改”，

人数各占一半。调查发现，大部分学生在论文写作中都要花费大

量的时间在修改上，说明学生写出来的论文都存在着很多问题，

需要大幅度地进行修改。这也间接说明了学生的论文质量一般，

甚至较差。

其次针对毕业论文的态度调查，37.18% 的学生非常重视论文

写作，60.26% 的学生比较重视，但是还是有少部分学生不太重视，

只是应付过关。通过调查发现大部分学生还是比较重视毕业论文

写作环节，但是重视程度依然不够，还是有部分学生觉得论文就

是为了毕业才写的，目的性太强，并没有从思想上重视写论文这

件事，只是在敷衍了事。

表 3

问题 选项 小计 比例

您在毕业

论文中写

作环节的

时间分配

是

主要集中在撰写和修改 8 10.26%

主要集中在开题报告、文献综述和修改 9 11.54%

在搜集资料、定题目、开题、文献综述、

开展调研、撰写与修改都需要花费大量

的时间

61 78.21%
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您对毕业

论文所持

的态度是

什么

非常重视，它是对大学所学知识的检验 29 37.18%

比较重视，是毕业的关键环节，不通过

就拿不到毕业证书

47 60.26%

不太重视，应付过关就可以了 2 2.56%

本题有效填写人次 78

二、写作中

（一）毕业论文撰写质量差

针对毕业论文撰写情况调查发现：66.67% 的学生是在“指导

老师的帮助下，边指导边完成”，其次在调查毕业论文研究的开展

情况中，开展调查的学生只有 39.74%，而剩下的 60.26% 的学生都

是没有开展调查或者只开展了一部分的调查研究，主要是论文的写

作质量和调查研究密切相关。有些论文是需要数据来支撑整个论文

的，如果没有数据则整篇论文就没有说服力。但是大部分学生对于

毕业论文调查研究的开展不够重视，导致毕业论文撰写质量较差。

表 4

问题 选项 小计 比例

您的毕业

论文撰写

情况是

指导老师指导后，独立完成，又做了少

量修改

19 24.36%

在撰写过程中，指导老师给予了一些指

导，边指导边完成

52 66.67%

指导老师给了详细的指导意见，才能撰

写完成

7 8.97%

您的毕业

论文调查

研究的开

展情况是

开展了调查研究 31 39.74%

有一小部分调查研究 38 48.72%

没有开展调查研究 9 11.54%

有效填写人次 78 100%

（二）完成毕业论文所需的时间和条件不足

首先本科毕业生的就业规划和研究生考试与毕业论文的撰写

时间有一定重叠，易产生冲突。而关于毕业论文调查研究的难处，

70.51% 的学生没有时间参加研究生考试、就职和实习写论文。因

此，学生很难集中精力完成毕业论文。大部分学生的实习日程和

医院实习的学生根据医院的规定在实习中至少花费 1/3 的毕业论

文的时间。甚至没有时间去派发问卷以及回收问卷。一些考研的

学生笔试成绩一出来就要忙着准备其他事情。其次通过调查数据，

大部分学生都认为大学四年所学的课程对毕业论文的写作帮助很

小甚至没有太大的帮助，说明很多同学的论文题目其实是大学四

年所学课程之外的内容的，这也说明毕业论文所需的条件不足，

没有足够的理论知识来支撑整个论文的完成。

表 5

问题 选项 小计 比例

您的毕业论文

环节遇到的困

难是

因为考研或者找工作或实习，没有

时间写

55 70.51%

所学的课程对毕业论文帮助不大，

不会写

14 17.95%

指导老师没有时间 4 5.13%

没有什么困难 5 6.41%

本题有效填写人次 78

三、写作后

（一）毕业论文的收获和帮助小

针对毕业论文环节是否有收获的调查，觉得有一部分收获的

学生占比 57.69%，觉得有很大收获的学生数量占比 34.62%，而完

全没有收获的学生占比 7.69%。同时在调查毕业论文有哪些帮助

中，66.67% 的学生认为对就业或考研有帮助，还有 33.33% 的学

生认为没有帮助。数据说明大部分学生都认为毕业论文环节对自

己的收获不大，帮助较小。这也充分说明学生对于毕业论文的投

入太少，所以收获也较少。

表 6

问题 选项 小计 比例

您认为毕业论文环

节是否有收获

有很大收获 27 34.62%

有一部分收获 45 57.69%

没有收获 6 7.69%

本题有效填写人次 78

（二）毕业论文困难多问题多

大部分学生都认为毕业论文存在的困难与专业知识和时

间限制有关，其中：40.72% 的学生认为“专业知识不足”；

25.64% 的 学 生 回 答“ 受 学 校 时 间 安 排 限 制”，19.23% 的 学

生回答“时间紧”。另外在调查毕业论文环节存在的问题，

78.21% 的学生回答“时间进度安排不合理”；62.82% 学生回

答“资料不会查找”；44.87% 的学生回答“选题偏离自己的认

知水平，不利于撰写”。由此可见，影响毕业论文质量的因素

主要还是“学生时间安排不合理”“学生知识量不够”以及“毕

业论文的写作遇到难度”等。

表 7

问题 选项 小计 比例

您认为完成毕业论文的

主要困难是

专业知识不足 38 48.72%

指导教师不到位 5 6.41%

受学校时间安排限制 20 25.64%

时间紧 15 19.23%

本题有效填写人次 78

参考文献：

[1]徐春生，祁风华.本科毕业论文（设计）质量提升策略研究[J].

江苏科技信息，2019（33）：3.

[2] 王春景 . 从毕业论文写作谈本科文学教学 [J]. 现代语文：

上旬 . 文学研究，2019，46（12）：190-191.

[3] 肖杰浩 . 计算机专业本科毕业生毕业论文指导 [J]. 现代计

算机，2017（04）：65-67.

本文是基金课题：本科毕业论文质量管理体系建设研究（项

目编号：01040772），阶段性研究成果。


