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网络环境下高校思想政治教育的对策研究
周　峰　朱秀菁

（江西制造职业技术学院，江西 南昌 330000）

摘要：思想政治工作是一切工作的生命线，加强高校思想政治教育，要结合新时代环境变化，做好网络思想政治教育工作。网络环

境下高校思想政治教育面临着主流意识形态遭到冲击、思想政治教育者适应时代发展能力有待提高、高校大学生思想政治教育意识淡薄

等问题。高校应从理念、方法、路径和机制四个方向探讨网络思想政治教育的对策，创新推动网络育人。
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信息时代飞速发展，网络环境变化多端，在加强网络强国建

设的同时，要结合时代特点和学生特点，推进网络时代高校思想

政治教育建设，推动思政建设和网络发展同频共振，落实好立德

树人根本任务。随着互联网建设的发展，信息化、网络化成为时

代的特征，不同职业、年龄、国籍的个体都加入到网络环境中来，

各种各样的信息充斥着网络，推动着人们思想和生活的变革。在

网络环境下，高效、快捷的信息来源给高校大学生带来了便利，

但也影响着他们三观的形成。面对当前网络环境给高校思想政治

教育工作带来的影响，我们要结合时代变化研究出有效对策，提

升思想政治教育效果。

一、网络环境下高校思想政治教育面临的问题

《关于新时代加强和改进思想政治工作的意见》指出，思想

政治工作是党的优良传统、鲜明特色和突出政治优势，是一切工

作的生命线。新时代加强高校思想政治工作，要结合时代背景和

学生特点，有针对性地开展工作。在网络环境下，思想政治工作

变得复杂、多变，面临着层出不穷的问题，但我们也要注意到网

络与高校思想政治教育的耦合协同性，利用大学生对网络的密切

关注，适时开展思想政治教育工作。

（一）网络环境对主流意识形态造成冲击

网络已经成为意识形态工作的前沿阵地，要做好高校思想政

治教育，需要了解网络发展状况和要求，把握受众群体思想动态，

打造天朗气清网络空间。

大学生既是网络信息的接收者，也是网络信息的传播者。当

代大学生是新世纪出生的青少年，他们朝气蓬勃、视野宽广，对

网络信息是开放、包容的。毋庸置疑，网络以其开放性和即时性，

方便、快捷地给大学生提供了他们所需要的信息。在有益信息填

补大学生空白的同时，一些不法分子也试图通过网络牟取利益，

损害着青少年的身心。高校大学生正处在“拔节孕穗期”，对网

络中良莠不齐的信息缺乏辨别能力，若大学生没有得到正确的引

导，将在网络中迷失自我。一些西方国家也利用网络媒介进行意

识形态渗透，冲击着主流意识形态的传播，威胁着我国意识形态

安全。因此，要维护好网络环境的话语权，营造良好网络氛围，

需要充分利用各种新技术新制度，保证网络生态环境朝着正确方

向发展。

（二）思想政治教育者适应时代发展能力有待提高

以往的思想政治教育方式大多是“填鸭式”教学，老师讲、

学生听，学生三观的形成主要依靠教师的引导，受外界信息的干

扰较少。随着网络时代的到来，学生获取信息的方式不再单纯依

靠课堂和书本，网络的快捷和即时，使得课本上的内容成为“明

日黄花”。但这并不意味着我们可以抛弃教材和教师，独自遨游

在信息的海洋，在纷繁复杂的网络时代，我们更需要教师的正确

引导和教材的权威解读。

思想政治教育者在教学中如果跟不上时代的步伐，以传统的

方式开展教育，不善于用网，不关注时代发展带来的新变化，找

不到和学生的契合点，学生或者被动接受，或者消极抵触，思想

政治教育将达不到预期效果。网络时代的发展给思想政治教育者

带来了更高的要求，要求思想政治教育者紧跟时代步伐，时刻关

注最前卫信息，掌握学生思想动态前沿，以学生喜闻乐见的方式

开展工作。

（三）高校大学生思想政治教育意识淡薄

大学生对新鲜事物接受能力强，网络时代的发展能有效扩充

大学生视野，拓宽知识面。海量信息中，不乏缺乏事实依据、理

论根基的信息泡沫，对大学生思想认识产生误导，导致大学生认

知错位。大学生又处在人生的关键时期，若受到错误信息的引导，

错误案例的影响，道德失范行为会时有发生，严重时个别大学生

会出现人格异常现象。

在大学生传统意识中存在着“重专业课、轻公共课”的思想，

对思想政治理论课缺乏应有的关注和重视。思政课理论性较强，

“说教”内容多于其他课程，教师再延续传统教学方式，大学生

将对思想政治教育淡漠、抵触甚至逆反。提高思政课抬头率，增

强大学生思想政治教育意识，要从大学生对思政课的错误认知着

手，摆正思政课位置，把专业课程和思政课程联动起来，协同育人。

思想政治教育的育人作用不但要体现在思政课中，也要体现在其

他课程中。教师、辅导员形成合力，帮助大学生正确使用网络，

增强思想政治教育意识，努力达到全员全过程全方位育人的要求。

二、提升网络环境下高校思想政治教育的对策

网络时代下高校思想政治教育的发展确实面临着一些问题，

与此同时，网络也给思想政治教育工作提供了新机遇，要充分挖
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掘网络与思想政治教育的共通之处，创新网络环境下高校思想政

治教育对策，增强网络育人发展成效。

（一）更新网络环境下高校思想政治教育理念

针对当前高校大学生思想政治教育意识淡薄、部分思想政治

教育者对传统思想政治教育方式根深蒂固等客观问题，通过系统

思维全新认识网络与高校思想政治教育，更新网络环境下高校思

想政治教育理念，用以指导高校思想政治教育系统重构。

高校思想政治教育不能停留在“说教”、理论阐述，要真正

入脑、入心，要紧跟时代发展的步伐，以贴近实际、学生和生活

的实例启发学生，把深奥枯燥的思想政治教育理念转化为学生实

际生活感悟，才能外化于行，真正达到教育效果。而网络无形中

就搭建好了思想政治教育者和学生之间的桥梁，思想政治教育者

可以根据网络时代的发展和热点话题的选择，引导学生讨论、交流，

再结合教学内容加以深化，既拉近了与学生的距离，又达到了教

育效果。网络思想政治教育也不是法外之地，思想政治教育者在

运用网络过程中要营造良好网络教育氛围，要找到与时代发展、

网络环境的契合点，从时代角度、全局高度更新教育理念，把大

学生的思想意识统一到思想政治教育上来，严防西方意识形态的

网络渗透。

（二）拓宽网络环境下高校思想政治教育路径

网络空间的虚拟性和自由化导致网络思想政治教育管理难度

加大，大学生在虚拟空间中盲目追崇时尚，沉迷碎片化信息带来

的快感，主体责任弱化，逐渐失去价值选择判断能力。如今，大

学生已经成为网络生活中的一份子，他们可以根据自己的兴趣爱

好浏览自己想要关注的信息，也可以自由地在网络中发表言论，

一些大学生还热衷于学习运用网络用语，把网络用语生活化，弱

化了思想政治教育话语体系。

拓宽网络环境下高校思想政治教育路径，要充分发挥思想政

治教育话语在网络环境下的导向作用。网络环境下，用户更注重

的是“体验感”，个人的主观感受是用户关注的焦点，在新时代，

思想政治教育要与网络时代发展齐头并进，把受学生欢迎的话语

和内容，结合思想政治教育工作传递给学生，构建大学生喜闻乐

见的思想政治教育话语体系。思想政治工作者还要了解大学生思

想动向，便于及时更新思想政治教育路径。值得注意的是，思想

政治教育话语的构建并不是“跟风”“随大流”，有正确导向、

正面引导作用的网络话语才是和思想政治教育话语的结合点，才

能对大学生起到价值引领作用。

（三）创新网络环境下高校思想政治教育方法

随着网络环境下高校大学生思想政治教育内容和目标的新变

化，要求创新思想政治教育方法，强化思想政治教育理论与实践，

优化思想政治教育内容供给形式和教育方式。

首先，“理论——实践”研究范式协同发展。理论真正转化

到实践中，用以指导实践，才能发挥思想政治教育应有的效果。

传统教育方式注重理论知识的积累，缺乏实践操作，网络新媒介

的发展，给理论向实践的转化提供了更多的可能性，比如我们可

以把课堂搬到实践教学基地，大学生可以先在网上查找相关资料，

带着问题参观教学基地，边参观边学习，实现理论与实践的协同

发展。其次，“个体——群体”研究范式层次发展。网络的发展

也给群体合作带来了便利，大学生可以运用微信、微博、QQ 等新

媒体的运用，合作完成话题的讨论、作品的创作，改变了以往在

现实空间中的“单人作战”方式，增强了大学生的参与感和获得感。

最后，“定性——定量”研究范式结合发展。云课堂、在线精品

开放课程、微课等众多在线教学平台的涌现，使教育不再局限于

时间和空间，大学生可以随时随地接受知识的传递。

（四）完善网络环境下高校思想政治教育机制

网络空间日新月异的发展，时刻充满着各种可能性。网络环

境下的高校思想政治教育也是一个动态发展的过程，思想政治教

育机制要跟随网络时代的发展不断完善。

首先，完善观念应对机制。当前，我们正面临着百年未有之

大变局，各种思想交相碰撞，面对不同观念的影响，要及时完善

应对机制，确保思想政治教育引领思想发展的旗帜作用。其次，

完善系统支撑机制。在网络环境下，把大学生的注意力吸引到思

想政治工作上来，也需要完善思想政治教育各个系统的支撑机制。

最后，完善环境调节机制。安全、健康的网络空间才适于思想政

治教育工作顺利开展，完善环境调节机制，更易于网络发挥润物

细无声的育人作用。

网络思想政治教育是高校思想政治教育工作的有效延伸，在

教育过程中，要正视存在的各种问题，积极采取应对措施，创新

高校网络思想政治教育理念、路径、方法、机制，落实好立德树

人的根本任务。
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