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中职语文课践行社会主义核心价值观路径研究
孟　丽　潘玉菊 

（山东省日照师范学校，山东 日照 276800）

摘要：语文课是培育和践行社会主义核心价值观的重要阵地。语文教师要充分利用语文课程的优势，将培育和践行社会主义

核心价值观融入到语文教学实践中。课题组经过近几年的探索，探索出了在中职学校语文课中践行社会主义核心价值观的五项原

则和六条路径。以期抛砖引玉，引出同行的真知灼见；也希望为中职教师、特别是语文教师如何在教育教学中培育和践行社会主

义核心价值观提供参考。
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中职学校的学生正处于青春期，正是价值观形成和确立的

关键时期。而且，毋庸讳言的是，有相当一部分中职生生在价

值观方面迫切需要引导和提升。所以，中等职业学校教育必须

高度重视学生社会主义核心价值观的培育。语文课因其学科自

身固有的人文性，所以在培育和践行社会主义核心价值观时具

有天然的优势。

中职语文教材精选的名家名篇中蕴含着丰富的社会主义核

心价值观教育资源，为中职语文教学培育和践行社会主义核心

价值观提供了有利条件。因此，语文教师要充分利用语文课程

的优势，将培育和践行社会主义核心价值观融入到语文教学实

践中。

“社会主义核心价值观融入中职学校立德树人全过程的路

径研究”课题组，经过近几年的探索，探索出了在中职学校语

文课中践行社会主义核心价值观的五项原则和六条路径。

一、新时代中职学校语文课践行社会主义核心价值观的原

则

（一）社会主义核心价值观融入语文教学应具有系统性

每一套中职语文教材都是一个完整的体系，教师在备课时

要通览整套教材，认真研究每篇课文中蕴含的社会主义核心价

值观因素，进行整体设计。只有这样，才能既充分利用每篇课

文中蕴含的社会主义核心价值观因素，又能统筹安排，合理取

舍，避免叠床架屋，浪费教学时间，也避免过度教育，引起学

生反感。譬如，同样是渗透爱国主义教育，仅中职语文教材第

一册中就涉及到《沁园春 长沙》《水调歌头 游泳》《民族自

信力断想》等课文和“故乡山水故乡情”“成双成对写楹联”

两次综合实践活动，但学习每篇课文和每次实践活动时渗透社

会主义核心价值观教育的侧重点应该是有所不同的。《沁园春 

长沙》应引导学生立志时要胸怀祖国，《水调歌头 游泳》应

引导学生积极投身到社会主义建设中去，《民族自信力断想》

则应引导学生“做中国的筋骨和脊梁”，“故乡山水故乡情”

应引导学生热爱家乡，“成双成对写楹联”则需引导学生热爱

祖国传统文化。而这就需要任课教师研究整套教材，构建完整

的培育社会主义核心价值观的教育体系。

（二）社会主义核心价值观融入语文教学的时机要适当

教师在备课时必须充分研究教材，找到文本中切合社会主

义核心价值观的教育资源，在最恰当的时间融入，切忌强行融

入。在整套中职语文教材中，有些课文是不适合融入社会主义

核心价值观教育的，譬如，大多数说明文、爱情诗、外国小说

等。在不能融入社会主义核心价值观教育时，不能削足适履，

必须避  免为融入而融入。

（三）社会主义核心价值观融入语文教学的内容要适度

中职语文课践行社会主义核心价值观时要体现课程思

政的特点，切忌把语文课变成思政课，不能弱化语文课的

人文性和工具性，尤其是不能把社会主义核心价值观的融

入等同于语文课的人文性。譬如，在学习《别了，不列颠

尼亚》一文时，要引导学生明确只有社会主义中国强大了

才能使香港顺利地回到祖国的怀抱，从而激发学生的爱国

热情。但还必须学习新闻通讯的文体特点，否则就将语 文

课上成了思政课。

（四）社会主义核心价值观融入语文教学必须具有针对性

针对职业学校学生的思想现状，因材施教。因为中等职业

学校的学生毕业后大部分会直接就业，成为社会主义建设者，

他们的价值观将直接影响社会的文明与和谐。而且，有些中职

生因其成长过程中家庭教育的缺失或不当，形成了错误的价值
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观。所以，对他们来说，尤其要倡导爱国、敬业、诚信、友善

等公民个人层面的价值准则。

（五）社会主义核心价值观融入语文教学时融入方式要巧

妙

语文课堂教学融入社会主义核心价值观时就要追求春风化

雨润物无声的效果，充分考虑学生的接受性，使学生在潜移默

化中培育社会主义核心价值观。最恰当的方式是结合文本探究

让学生感悟、辨析、讨论，在此基础上得出结论。切忌灌输与

说教，以免引起学生反感，从而影响教育效果。

二、新时代中职学校语文课践行社会主义核心 价值观之路

径

（一）充分挖掘中职语文教材中蕴含的社会主义核心价值

观教育资源

中职语文教材和其他学段的语文教材一样，蕴含着丰富的

社会主义核心价值观教育资源，尤其是有着丰富的传统文化、

红色文化、革命精神、创新精神、奉献精神等教育资源。在中

职语文教学过程中，充分利用这些资源是践行社会主义核心价

值观的主要途径。例如，通过学习《毛泽东词二首》，可以引

导学生学习革命领袖以天下为己任的爱国情怀；学习《都江堰》

《县委书记的榜样焦裕禄》可以引导学生在为人民服务的过程

中实现个人价值；学习《师说》可引导学生加深对平等、友善、

敬业的理解；学习《一张珍断书》可引导学生对公正产生敬畏；

学习《回答》可以引导学生对文明、和谐、法治、友善的核心

价值观产生思想上的共鸣……

（二）采取多样化教学方式，渗透社会主义核心价值观教

育

多样化的教学方式会让学生感受到语文课程的趣味性，让

学生在较为轻松、愉悦的氛围中展开语文知识的高效构建。不

同的教学方式，同时又能够给学生不同的熏陶和影响，因此语

文教师可以将对学生社会主义核心价值观的培育融入不同的教

学方式中。如引导学生在自主阅读和小组合作中，收集、筛选、

整合有关信息，在自主思考的基础上展开合作探究，进而让学

生形成团结合作、互帮互助的良好品质。如学习《我的梦想》

时，将学生按照组间同质和组内异质的原则分成若干小组，引

导学生讨论——如何理解“难道我们不该对灵魂有了残疾的人，

比对肢体有了残疾的人，给予更多的同情和爱吗？”引导学生

关心关爱身边那些因缺少信心和友谊而深感无助，在焦虑和抑

郁边缘挣扎的同学。又如在导学案教学课中，引导学生通过学

习新课的学习方案循序渐进地展开自主预习，体会文中所呈现

出的社会主义核心价值观。

通过写作、讨论、辩论等形式促进学生思考，引导学生明

辨是非，也是践行社会主义核心价值观的有效手段。

学生在写作的过程中表达的主题，一定是他们认同的观

点。尤其是在写议论文时，引经据典论证论点的过程就是学

生自我教育的过程。所以，首先要设计具有教育意义的作文、

讨论及辩论题目。譬如，作文题“行走在美好中”“细看家

乡新面貌”“强国有我”“我最尊敬的劳动模范”等，就旨

在引导学生感悟社会主义核心价值观，所以写作的过程实际

上就是学生自我教育的过程。再如，讨论“老人跌倒扶不扶”“遇

到乞讨者你怎么做”“怎样评价碰瓷者”等问题，说服同学

的过程实际上就是强化自己的观点的过程，也是培育社会主

义核心价值观的过程。

（三）合理利用课堂生成资源

在中职语文教学过程中，合理利用课堂生成资源是践行社

会主义核心价值观的重要途径。在课堂上，学生在学习讨论的

过程中产生的联想、质疑等课堂生成资源往往给我们提供了践

行社会主义核心价值观的机会，教师应该敏锐地捕捉这些稍纵

即逝的机会。如课题组一成员执教《我很重要》时，为引导学

生珍爱生命，设计了这样一个问题：“生命如此珍贵，可有的

人却选择放弃了自己的生命，譬如黄继光、董存瑞等。你如何

看待这种行为？”设计这个问题的本意是引导学生要珍爱生命，

但在祖国、人民需要的时候应勇于献身。但是，在讨论的过程

中发现，学生对这些革命烈士的事迹很陌生，于是教师调整教

学流程，简要地介绍了这些烈士的事迹并引导学生思考这些革

命烈士的生命价值观，从而培养学生的爱国情怀。再如，有一

道阅读理解题是这样的：“老根听到胡同里面有女孩哭喊救命，

却绕道回家。从老根自身的遭遇来说，这合理吗？”大多数学

生回答“合理”。虽然从阅读理解的角度来评价这个答案是正

确的，但是，教师又引导学生思考，如果人们都选择明哲保身

对整个社会的影响，倡导学生待人友善，不能事不关己高高挂

起。

（四）积极开展语文实践活动

山东省职业教育教材编写组编著的中职语文教材，安排了

九次语文综合实践活动，在这些综合实践活动中可以挖掘出很
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多社会主义核心价值观教育资源，培育学生“爱国、敬业、诚

信、友善”等基本道德规范。譬如，在“指点如画的江山”“故

乡山水故乡情”“成双成对写楹联”“每逢佳节倍思亲”等实

践活动中，通过了解祖国大好河山、故乡山水、楹联文化、传

统节日文化，可以激发学生的爱国热情和民族自豪感。又如，

在“职海杨帆会有时”实践活动中，通过了解优秀职业人物的

事迹和精神品质，可以培育学生的敬业诚信意识。再如，在“滴

水之恩 涌泉相报”“构建温馨的家园”实践活动中，在讲述

真情故事设计感恩方案、参与社区文化建设的过程中可以培育

学生友善待人的意识。除此之外，语文教师还可以根据所教中

职学生的专业特点，合理安排其他语文实践活动，践行社会主

义核心价值观。

（五）突出职业教育特点

作为中职学校的语文教师，在践行社会主义核心价值观

时一定要突出职业教育特点。因为有半数以上学生毕业后会

选择直接就业，所以，为培养合格的社会主义劳动者，中等

职业教育阶段必须重视培育学生的职业道德及敬业精神，帮

学生扣好人生第一粒扣子。譬如，课题组成员在学前教育专

业执教《我很重要》《我的母亲》《多年父子成兄弟》时，

分别设计了这样的思考题：“从你未来从事的职业角度谈谈

为什么你很重要？”“老舍的母亲给予他的是生命的教育，

作为未来的幼儿教师，你将给予幼儿什么样的教育？”“汪

曾祺文中描述的亲子关系对你未来的工作有何启示？”通过

这样的教学活动，从第一天起，从第一堂课开始，就有意识

地引导学生关注并思考相关问题，有意识地培育学生入职后

所需要的职业道德素养，提前给学生种下一颗颗“爱岗、敬业、

诚信、友善”的种子。

三、结语

青年的价值取向决定了未来整个社会的价值取向，中职生

正处在价值观形成和确立的时期，中职语文教师利用“文以载

道”的优势，对学生进行社会主义核心价值观养成教育十分重

要。中职学校的语文课理应成为培育和践行社会主义核心价值

观的前沿阵地，遵循社会主义核心价值观融入语文教学的系统

性、适当性、适度性、针对性、巧妙性的原则，充分挖掘中职

语文教材中蕴含的社会主义核心价值观教育资源，合理利用课

堂生成资源，采取多样化教学方式等路径，培育和践行社会主

义核心价值观。
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