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绿色化学理念在中学化学教学中渗透途径的研究
周　彬

（中山市华侨中学，广东 中山 528400）

摘要：在绿色发展战略深入实施的背景下，大众的环保低碳意识不断提高，尤为重视现实生活、工业生产中环境保护问题。化学学

科与医药制药、化工生产存在密切联系，无论是化学生产还是化学实验，难免会生产一定污染，危害自然生态环境。对此，如何将绿色

理念渗透化学教学，提高学生可持续发展意识，是教师值得关注的问题。基于此，本文阐述绿色理念渗透中学化学教学的必要性，分析

绿色理念渗透中学化学现状，结合高中教学实际探索绿色化学教学途径。
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绿色理念全称为绿色化学理念，也可以称为环境友好化学，

其重在减少化学反应、化工生产中的有害物质，从本质上实现预

防环境污染、节约资源的目的。当前，伴随全球人口增长、经济

迅猛发展，海洋水体污染、土地荒漠化、温室效应等环境问题日

益加剧，给社会可持续发展、人们健康生活带来了负面影响。在

绿色循环经济战略提出的背景下，人们环保意识不断增强，我国

工业正在向绿色发展的方向转变。通过在中学化学中渗透绿色理

念，可以增强当代学生的绿色环保意识，促进未来社会可持续发

展、工业绿色发展。同时，通过培养学生的绿色化学意识，教师

可以规范学生的实验操作行为，引导学生约束自身日常生活行为，

为建设生态文明社会做贡献。

一、绿色理念在中学化学教学中渗透的必要性

绿色化学理念，旨在运用先进的化学方法、技术，减少化学

产品设计、制作和应用带来的有害物质。在这一理念的支持下，

相关人员可通过改进化学实验过程、优化化学技术方法，从源头

处控制化学污染。在中学化学课堂教学中，教师承担着多方面教

学任务，其中，向学生普及和宣传绿色化学理念是重要一方面。

所以，中学化学教师将重视绿色化学理念在化学教学中的地位。

在高中化学教学中，教学活动往往围绕学生实际经验、日常生活

设置，教师联系从发展角度分析未来的社会环境和生活环境，再

给予学生正面积极的引导，让广大学生能够从可持续发展角度看

待资源、环境问题。由此，通过将绿色理念渗透到化学教学中，

教师可以引导学生树立可持续发展观念，增强其社会责任感。

具体而言，绿色理念与中学化学融合的必要性体现在以下方

面：首先，实现绿色发展的要求。当前，高投入、高消耗的生产

方式已经不再适应社会形势。对此，国家提出建设生态文明社会，

倡导大众绿色出行，形成低碳生活习惯。而绿色理念渗透化学教学，

能够优化实验过程，在微观上满足了国家发展需求，为促进可持

续发展做出贡献；其次，加快新时代教育改革的需求。在新课改

的要求下，高中化学教学要与社会发展联系起来，培养学生核心

素养。通过将绿色理念渗透教学实践活动，有助于落实课程要求，

转变强调知识学习的教育理念，体现化学学科的社会责任，促进

教师更新教学理念、活动形式和教学方法；最后，实现中学生全

面发展的要求。化学学科具有重要育人价值。通过将绿色理念融

入化学教学环节，能够培养学生正确的价值观念，提升其化学专

业素养，使其关注人类面临的资源和环境问题，促使中学生成为

有责任、有担当、有学识的青少年。

二、绿色理念在高中化学课堂中渗透现状

（一）思想认识程度有待提高

当前，在高中化学教材中，较少体现绿色理念的相关知识，

更未能被划入课程重点。尽管部分教师会在课堂上提及绿色理念，

但难以深入讲解，学生不能形成深刻的认知，影响了绿色理念在

高中化学中的渗透。同时，受传统教育理念影响，部分化学教师

更侧重化学知识和实验活动，不能有意识地强调绿色理念，在组

织化学实验活动时，较少引导学生从绿色化学视角改进实验环节，

学生思想认识程度有待提高。

（二）实验教学活动有待优化

在教育改革的大环境下，教师教育技能水平不断提高，越来

越关注学生认知能力和学习水平，尤为重视学生创造性和主动性

培养。在高中化学教学实践中，要想真正渗透绿色理念，必须要

让学生了解实验过程中各部分成分的配比。但是，在实验教学活

动中，学生很难精准地掌握各种化学成分，只是按照传统的实验

方法和内容进行操作，容易出现浪费物品的情况，违背了绿色化

学理念，不利于学生养成绿色化学理念。

（三）实验安全意识有待培养

化学生产和实验都离不开人的设计、操作。若不能关注各个

实验细节，就容易在操作中出现问题，甚至导致安全事故发生，

产生带有毒性的化学产物。如果不能正确、妥善处理这些产物，

就将其直接排放到自然环境中，会给环境带来不良影响，甚至危

害教师和学生的身体健康。由此，若学生不能在教师指导下合理

处理化学产品，就会影响废物排放或药品的二次利用。

三、绿色化学理念在中学化学教学的渗透途径

（一）围绕化学教学内容，提高思想认识程度

在开展化学课堂教学活动时，教师应从学生需求出发，结合
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化学教学内容，构建活跃的学习氛围，激发学生自主学习热情。

为保证化学教学质量，在渗透绿色化学理念时，教师应深入研究

教材内容，寻找绿色理念与化学知识的衔接点，将化学知识与温

室效应、环境污染、食品污染等热点结合起来，有效渗透绿色理念，

培养学生生态环保意识，使其主动从环保角度开展生活实践。例如，

在讲解“富集在海水中的元素——氯” 这部分知识时，学生需要

了解氯气的化学、物理性质，还要熟悉氯的原子结构，以及与金属、

非金属物质的反应。在课堂教学中，教师要将绿色理念贯穿于各

个教学环节，以启发引导方式，组织学生探究氯气在现实生活中

的应用形式，如漂白剂、消毒剂等，但过量使用会引起中毒现象。

同时，教师要多介绍和列举实际应用案例，围绕知识进行延伸，

让学生们认识到化学污染的源头，使其主动采取遏制措施。比如，

水中有机物与氯气的结合，会形成一种名为二噁英的致癌物，一

旦进入人类生存的环境，会引起严重的危害。所以，在自来水消

毒过程中，需要树立绿色化学意识，将氯气替换为二氧化氯。

（二）改进化学实验环节，鼓励开发微型实验

通过开发微型化学实验，能够大幅降低化学药品用量，在安

全效益、经济效益和环境效益具有显著优势。当前，改进化学实

验方法、开发微型实验，成为化学实验教学的重要方向，这也体

现了可持续发展和绿色化学观念。在高中化学实验环节，诸多实

验要求未能明确设置药品用量，多标注为“几滴”“适量”等字眼。

比如，在“探究次氯酸的强氧化性”这一实验中，要求指出：将

有色鲜花放置于充满干燥氯气的集气瓶中。但氯气属于有毒气体，

操作中难免会散溢到空气中，影响人体健康和环境。在开展制备

氯气的实验活动中，教师需要为学生准备多种实验药品，但很难

组织学生进行分组实验，再加上未能合理设计尾气处理装置，这

样的氯气会给师生健康、环境带来影响。对于以上两种实验，教

师可以引导学生运用注射器、Ｕ形管、Ｖ形反应器，改进实验环节。

通过运用这些装置，学生可以将两个探究实验联系在一起，开发

微型实验活动，既能够设计一体化的实验装置，还能避免氯气外泄。

这样，学生可以在教师引导下设计和完成实验，培养自身环保意识。

（三）联系现代生活实例，渗透绿色环保理念

现代生活、生产与化学学科存在密切联系。同样地，生活中

出现的环境污染问题，大多与化学生产活动相关，如化学工业、

医用领域生产，都会给环境造成污染。因此，在化学课堂教学中，

教师要从绿色理念角度切入，强调有害燃气零排放、循环利用可

回收资源、节约资源的重要性。为增强学生的思想认知，教师应

将现实生活与课程内容联系起来，引导学生结合生活案例、生活

经验分析保护环境的迫切性，让学生辩证分析化学的两面性，促

使其主动运用化学手段解决问题。例如，在讲解“硫和氮的氧化物”

这一课内容时，教师可以选取两则时政新闻：其一，某地网友反馈，

在家附近闻到类似臭鸡蛋的刺鼻气味，并感觉身体不适。在经过

相关部门调查、检测后发现，当地空气含硫化合物；其二，某市

相应环境保护计划，推行市内燃气炉低氮改造工程，通过改造减

少有害物质的排放。在呈现案例的同时，教师可引导学生分析硫、

氧化物给大气环境带来的影响，再围绕教材内容开展探究活动、

实验活动，探寻环境污染的根本原因，并思考如何运用化学手段

改进有害物排放的方法。这样，学生们可循着生活线索，自主摸

索和探究知识，加深对绿色化学的认知。

（四）组织综合实践活动，养成环保行动能力

开展综合实践活动，是创新高中化学教学形式的重要途径。

在渗透绿色理念的实践中，教师要将理论知识和化学实践结合起

来，围绕地区的环境污染问题，开展社会实践活动，让学生们进

入社会了解问题，探究问题，总结结论并提出解决方案。在真实

社会实践场景下，学生能够深入理解绿色化学理念，在探究问题

中提升社会责任感。例如，在讲解“非金属及其化合物”等内容时，

教师可选取地区或周边的水污染问题，引导大家通过查阅资料、

实地勘察的方式，参与实践活动。在活动开展前期，教师可组织

学生们收集和分享资料，远程拍摄视频和图片，共同分析河流水

质情况，猜测引起水污染问题的原因。在综合实践和自主探究时期，

教师应鼓励学生组建实践小组，帮助学生通过调查、观察方式收

集样本、信息，再使用化学检测手段，测定水质情况，各个小组

可以承担不同的水质检测任务，如一组成员可以领取 pH 试纸，负

责测定酸碱性；二组成员则领取絮凝剂，了解杂质情况；三组可

以测定水质的氯化物含量，探究水污染原因。最后，教师开展总

结讨论活动，邀请各个小组派出代表呈现调查和实验结果，各个

小组分析问题根源，并站在绿色角度制定治理办法。这样，学生

能够在实践中强化认识，将绿色理念落实到保护环境的行动中。

四、结语

综上所述，绿色理念在中学化学中的渗透，推动了化学课程

教学改革。因此，教师应多研究高中化学知识与绿色理念的联系，

通过提升学生思想认识、开发微型实验活动、呈现现代生活实例、

组织社会实践活动，培养学生知识探究、实验改进能力，使其认

识到化学与环境问题的关系，促使其成为主动践行绿色理念的学

习者。
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