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自媒体环境下大学生社会主义核心价值观教育探讨
李　景

（河套学院教师，蒙古国研究生大学教育学在读博士，内蒙古 巴彦淖尔 015000 ）

摘要：近年来，随着互联网的普及，自媒体逐渐出现在大众的视野之中，传播影响力大、传播信息速度快且传播信息的范围较广。

在发展过程中，自媒体的弊端慢慢地显露出来，低俗作品的出现以及谣言的散布等对大学生的思想价值观念产生了很大的冲击，甚至可

能会影响社会秩序的稳定。因此，自媒体环境下，高校如何践行社会主义核心价值观教育为重要话题。
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自媒体环境下，大学生接触的信息增多，这也对大学生的辨

别能力提出了更高的要求，如何践行社会主义核心价值观的每个

学生需要思考的重要问题。本文重点论述自媒体环境下大学生社

会主义核心价值观教育的挑战与策略，具体如下：

一、自媒体背景下抓好大学生社会主义核心价值观教育的重

要性

（一）有利于帮助大学生系好人生的第一粒扣子

大学生处于个人发展的最重要阶段，即将与社会接轨，这一

阶段的教育尤为重要，能够引导学生建立正确的价值观，对于学

生今后的发展也有重要的引导意义。同时，面向大学生开展社会

主义核心价值观教育也有利于加快中国梦的实现步伐，通过这种

方式也能使学生树立正确的目标，朝着既定的方向努力，积极参

与到国家建设中，奉献一份自己的力量。

（二）有利于提高人才培养质量促进其全面发展

当今时代背景下，培养应用型人才为教育的最终目标，以社

会主义核心价值观为导向，不断优化人才培养计划，通过这种方

式也能全面提升人才培养质量，促进人才个性发展。同时，社会

主义核心价值观的培育高度契合立德树人的根本要求，同时也有

利于实现中华民族的伟大复兴。

（三）有利于深化大学生对社会主义核心价值观的认同

自媒体背景下，强化社会主义核心价值观教育有利于拓展思

政育人渠道，同时也能使学生站在多个角度审视社会主义核心价

值观的相关内容，使学生在文化的熏陶下提高自身的素养，这种

情况下也有利于帮助学生在实践过程中锤炼良好的品格，磨砺坚

强的意志，对于大学生今后的发展也有重要的引导意义。同时，

自媒体也有利于拓展育人渠道，在教育引导、舆论宣传、文化熏

陶的影响下，提升自身的社会认同感。

二、自媒体环境下大学生社会主义核心价值观培育面临的挑

战

（一）多元化信息交织

在自媒体平台中，很多短视频博主擅长使用炒作的方式吸引

大众的眼球，从而获得一定的热度，其中不乏非主流且雷人的作品，

极易对大学生的价值观念产生不利的影响。同时，自媒体环境下，

涌现出很多不同国家、不同民族的文化，一部分人无法用差异性

的眼光对待文化的差异性，往往会产生矛盾和冲突。由于大学生

没有丰富的生活阅历，部分学生缺乏对不健康信息的分辨和抵抗

能力，容易受其影响做出违背常理的事情。

（二）信息碎片化特征显著

目前来看，信息呈现碎片化特征，信息碎片化是指将复杂的

事情用简单的方式表现出来，往往忽略描述事情发生的过程，直

接呈现最终的结果。大学生是使用自媒体平台的主要群体之一，

面对层出不穷的新鲜信息，来不及进行深入地思考和分析，且一

旦看到违背自己价值观的结果，就会跟随大众发表指责的言论。

长此以往，不健康、不正确的价值观可能会影响大学生的价值取向，

阻碍培育大学生的社会主义核心价值观。

三、自媒体环境下大学生社会主义核心价值观教育策略

（一）利用自媒体宣传传播重要性，提升影响力

自媒体为大学生弘扬社会主义核心价值观提供了有效途径，

其具有传播性，能够实现教育的全局辐射，也能使学生从多个角

度审视社会主义核心价值观，助力学生个性发展。从一定程度上看，

培养学生社会主义核心价值观是一项长期任务，在这项任务践行

过程中，要从任务的重要性入手，充分发挥自媒体的宣传作用，

如以诚信为主题，设置相应的示范课，举办“诚信基石，弘扬风采”

为主题的示范课，也可以开展以“诚信铸就基石，弘扬时代风采”

的座谈会，通过这种方式也能充分调动学生的学习积极性，提升

社会主义核心价值观的影响力。当然，学生也可以以“以诚为本，

不负韶华”为主题开展相应的社团活动，提升全体学生践行社会

主义核心价值观的意识。此外，学校还可宣传自身的办学理念，

以社会主义核心价值观为引领，在此基础上设计多种校训，如“明

德尚能，守信乃修德之本；博学日新，诚恳为治学之先”。以诚

信教育为例，学校还可利用自媒体查阅其他学校践行诚信教育的

实践经验，如以“以青春之我，创文明校园”为主题开展相应的

摄影活动，发挥校园媒体的作用，做好社会主义核心价值观的宣

传工作，使良好的品格在学生内心深处生根发芽。在此过程中，

高校也要搭建自媒体平台，充分利用校园广播站、校园网等已有

的资源，在此基础上发扬社会主义核心价值观教育的作用。通过

上述方式也能为学生建设绿色化校园，全面提高大学生社会主义

核心价值观培育的实效性。

（二）利用自媒体拓展宣传路径，提升感染力

自媒体具有开放性，其传播的内容比较丰富，且为学生提供

了多元化的学习渠道。大学生践行社会主义核心价值观过程中，

可充分发挥自媒体平台的优势，通过这种方式也能为学生营造相

对宽松的学习氛围，激发学生了解社会主义核心价值观的意识，

同时也能激发学生的践行意识。为了提升宣传效果，高校还可改

变以往的宣传渠道，如充分发挥自媒体平台的宣传作用，做好社

会主义核心价值观的宣传工作。

自媒体时代背景下，相关人员可改变以往的宣传模式，聚焦

社会主义核心价值观的某个热点，如爱国，在此基础上探索多元
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化的宣传路径，如在传统节日来临时开展各种祭奠活动，例如，

在清明节由教师带领学生如当地革命烈士纪念馆参观，同时还要

借助互联网查阅该地区涌现的民族英雄，通过这种方式也能使学

生在英雄主义的带领下建立高尚的爱国情操。此外，也可加强理

想信念教育，让学生思考新时代背景下建立高尚的理想信念的重

要性，通过这种方式也能厚植爱国主义思想，做新时代有为的青年。

在此过程中，学校也可定期举办各种观影活动，通过影片的引导，

使学生了解革命战士身上的大无畏精神，这种情况下也能使学生

向英雄致敬，不忘初心，努力奋斗。

此外，在课堂教学中，我们可借助多媒体给学生播放与爱国

相关的电影，也可让学生搜索与爱国相关的故事，在课堂上讲述

爱国故事，根植爱国情怀。通过上述方式也能使学生深入领会红

色文化的内涵，感受其对个人、对国家发展的重要影响，进而帮

助学生树立正确的爱国观，根植红色文化，做爱国之人。

（三）借助自媒体构建宣传平台，实现全局辐射

为了使学生更好地践行社会主义核心价值观，高校可充分发

挥自媒体的宣传作用，搭建相应的宣传平台，在此过程中，也可

为学生设置主题宣传网站，这种情况下也便于学生更好地把握践

行社会主义核心价值观的要领。其次，教师也可以以社会主义核

心价值观也主题，开展与社会主义核心价值观相关的校园文化活

动，如将自媒体与校园歌手大赛、校运会、志愿者服务等建立有

机联系，在此基础上渗透社会主义核心价值观的相关内容，使学

生从多个维护了解相关价值观，助力学生身心健康全面发展。此外，

在校园活动开展过程中，也要以“有效率、有深度、有力度、有活力”

为准则，在此基础上也可引入社会流行的话题，通过这种方式稳

定更加贴合大学生的文化需求，助力其个性发展。此外，教师也

要引入优秀传统文化，设置文化专栏，引导学生从多个角度认识

社会主义核心价值观提升社会主义核心价值观的价值引领活力。

例如，可设置多个模块：【平等】平等是社会和谐稳定的基

石，其对于社会关系的调整有一定的引导作用，同时也能反映人

们内心的真实诉求。【公正】公正能够捍卫每个人的合法权益，

为人民维权提供了有效渠道。从另一个角度来看，公正也是衡量

社会发展的基石，能够从一定程度上体现社会主义制度的优越性，

同时也能传播正义感。【法治】我国是法治国家，法律保障每个

公民的合法权益，只有坚持法治才能实现治国理政，才能为社会

营造安全的避风港。【敬业】敬业精神也被称为工匠精神，正是

因为有工匠，多个行业才能持续稳定发展。可以说，工匠精神是

一种时代精神，其伴随社会发展跨越了一个又一个艰难的时期，

同时也加快了社会发展的步伐。此外，学校还可依托自媒体之力

多个未践行社会主义核心价值观的反面案例，通过案例的引入让

学生认识到社会主义核心价值观的重要性，这种情况下也便于践

行社会主义核心价值观。

（四）加强自媒体媒介素养教育，提升辨别能力

自媒体时代背景下，学生接触的信息增多，这也为学生践行

社会主义核心价值观带来了很多困扰。目前来看，一部分大学生

缺乏正确辨别是非的能力，这也从一定程度上阻碍了学生的个性

发展。在此背景下，要想使学生更好地践行社会主义核心价值观，

就要改变以往的教育思路，从大学生的思想入手，逐步增强大学

生的媒介素养，使其能正确辨别是非。在此过程中，学生也要思

考自己发布的信息是否积极，是否具有引导意义。不能因为赚取

流量发布一些不实信息，通过这种方式也能强化自身的媒介素养，

用好自媒体这一平台，做好社会主义核心价值观的宣传工作。从

另一个角度来看，大学生作为社会主义现代化建设的主力军，要

以先进文化为引导，在先进文化的熏陶下提高自身的修养，通过

这种方式也能提高自身的政治素养。

在此过程中，大学生要进一步加强理论知识的学习，积累更

多的理论知识，同时还要自觉抵制一些不良的信息，通过这种方

式也能更好地传播信息。从一定程度上看，自媒体具有开放性特

征，其呈现的信息多样，为了避免学生受不良信息的影响，要逐

步提高学生甄别信息的能力，过滤不良信息。在此过程中，大学

生也要建立坚定的理想与信念，提高自身的思想觉悟，避免被不

良信息侵蚀，自觉抵御各种不良信息的基础上，还要提高自身的

个人素质，不宣传虚假信息，不造谣，营造良好的网络环境。此外，

教师也要加强对学生自媒体使用态度的教育，要求学生理性对待

自媒体，将其作为丰富自己生活的一种工具，而不能被自媒体中

的一些不良信息所影响，开辟新的交流路径。此外，高校也要加

强课程思政建设力度，将课程与思政教育建立有机融合，通过这

种方式也能提高学生的思想觉悟，使学生构建更为完善的知识体

系。促进自我转化，提高践行社会主义核心价值观的能力，从而

自觉践行社会主义核心价值观。

此外，教师也要改革以往的教学方式，如采用启发法、讨论

法等，通过这种方式也能发挥社会主义核心价值观的隐性教育功

能，使学生能够积极融入课堂中，全面提升课堂教学实效。在此

过程中，教师也可构建线上育人渠道，利用“微媒体”平台优化

教学内容，全面提升教学有效性。

四、结语

综上，自媒体时代背景下，教师要改革以往的社会主义核心

价值观教育路径，依托自媒体做好宣传工作、拓展宣传内容与路径，

强化学生的媒介素养，多措并举，使大学生践行社会主义核心价

值观。

参考文献：

[1] 郑康，梅竹馨，郑月波 . 大学生社会主义核心价值观与核

心素养的融合培育 [J]. 西部素质教育，2022，8（02）：7-9.

[2] 张慧 . 新媒体境遇下大学生社会主义核心价值观培育对策

研究 [J]. 河南科技学院学报，2022，42（04）：78-84.

[3] 陆旻瑶 . 大学生社会主义核心价值观教育途径的探索与研

究 [J]. 公关世界，2022（04）：138-139.

[4] 张婧 . 以红色文化社会实践为载体培育大学生社会主义核

心价值观 [J]. 中国标准化，2022（04）：118-120.

[5] 龙佳 . 网络文化对大学生树立社会主义核心价值观的影响

研究 [J]. 产业与科技论坛，2022，21（04）：76-77.

[6] 刘红 . 新时期大学生社会主义核心价值观培育载体研究 [J].

长春师范大学学报，2022，41（01）：5-7.

[7] 石娟，尹盈欢 . 百年党史融入大学生社会主义核心价值观

培育的实践路径 [J]. 攀枝花学院学报，2022，39（01）：64-70.

作者简介：李景（1989-），女，河南省商丘市，硕士研究生，

助教，学前教育，第一单位：河套学院教师，第二单位：蒙古国

研究生大学教育学在读博士。


