
136 Vol. 4 No. 18 2022实践探索

播音主持中新闻播读技巧的提高与训练研究
刘　汐

（西安广播电视台，陕西 西安 710068）

摘要：随着我国互联网技术不断发展，我们逐渐步入到了一个新媒体时代，传统的电视新闻媒体应得到进一步改革创新。为此，播

音主持应不断提升自己的新闻播读技巧，重视相应技能的训练与强化，不断提升自身的专业知识，这样方可大幅提升后续播音主持工作

的综合水平。作为新闻节目的关键构成部分，播音主持除了要具备较强的专业素养与能力，还应不断提升自身播音技巧，这样方可更好

地体现出语言的魅力，从而大幅提升新闻节目的质量，保证收视率提升。鉴于此，本文将针对播音主持中新闻播读技巧的提升与训练展

开分析，并提出一些策略。
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一、播音主持提升自身新闻播读技巧的必要性

（一）适应节目发展需求

在传统的媒体时代，人们获得新闻信息的途径非常有限，电

视以及广播几乎占据了主导地位，这就导致很多新闻节目在流程

和内容上出现了非常强的同质化、流程化特点，这就导致新闻节

目对于主持人素质、新闻质量的要求不高，即使部分播音主持未

能掌握较高新闻播读技巧，相应的节目也可以照常进行，对于收

视率的影响也不大。但是，随着我国互联网技术不断发展，很多

新的媒体形式应运而生，各类新媒体平台逐渐成为人们获得各类

新闻信息的重要途径，这在无形中增加了传统电视媒体的竞争压

力。作为新闻信息的主要传播者，播音主持的综合素养、专业能

力应随着节目发展不断提升，这样方可更好地掌握新的播音风格、

语言节奏，从而实现播音主持与新闻节目的同向同行。

（二）迎合观众多元化需求

现阶段，我国的新闻媒体变得愈发多元化，传统的电视新闻媒

体在时效性、互动性上存在一定劣势，这就导致很多观众群体在逐

渐流失。在此背景下，若想转变现状，让电视新闻媒体得到更多观

众的认同，保证自身收视率不断提升，我们必须要从播音主持的新

闻播读技巧入手，从而实现对电视新闻节目的进一步完善与创新，

从而更好地满足新时期背景下群众对新闻信息的需求。为此，播音

主持应不断提升自身的新闻播读技巧，积极掌握更高水平的专业技

能、综合素养，这样方可助力电视新闻节目的质量不断提升。

二、新闻稿件的特点分析

新闻稿件是播音主持开展新闻播读的文字基础，我们只有深

入了解新闻稿件的特点，方可在后续的新闻播读中找到重点与方

向，从而提升新闻播读技巧的训练效果。一般来说，新闻是指最

近发生的事实报道，其具备如下特点：

（一）真实性特点

新闻稿件和其他娱乐类稿件不同，其内容必须要保证真实、

可信、准确，这样才能让群众更好地了解事实真相，从而发表对

这一事件的看法。

（二）新鲜性特点

新闻所报道的信息必须要具备较强的新鲜性特点，这里所说的

新鲜通常是指报道的事实正在发生或者刚刚发生，多数群众并不知

道这一事实的整体情况，这就需要我们将新闻信息传播、分享出去。

（三）简短性特点

一般来说，新闻稿件的篇幅较为短小，其语言具备非常强的

简练性特征，它能够对新闻事实展开简明扼要的概述，让群众在

较短的时间内了解新闻事实的经过。

（四）典型性特点

新闻稿件具备非常强的典型性特点，它除了能对新闻事实展

开准确描述，群众还可结合事实展开评论、思考，从而引发社会

层面的普遍关注。

（五）及时性特点

和新鲜性类似，新闻稿件在传播时，应尽可能呈现出更多的

信息内容，从而较为快速地让新闻事实被大众所知，这就表明其

具备非常强的及时性特点。

三、新闻播读语言的特点分析

若想更好地开展新闻播读工作，必须要掌握好其语言特点，

这样方可更好地掌握播读技巧，提升新闻播读的质量。为此，我

们可以对新闻播读语言展开深入分析，其主要特点有如下两点：

其一，叙事清楚。对于新闻来说，逻辑的严密性非常重要，因此，

在开展新闻播读时，必须要保证叙事的清楚，这样才能让听众更好

地理解新闻内容。在实际播读中，播音主持应做好语句的衔接处理，

准确分析播读信息的层次、语音要做好停顿，这样方可让新闻事实

更为直观、生动地呈现在听众面前，从而提升新闻播读效果。

其二，新鲜感强。一般来说，新闻报道是指最近发生的新鲜

事件，它具有非常强的新鲜性特征，其传播过程也具备较强的及

时性。因此，当播音主持在开展新闻播读时，应重视对这种新鲜

感的体现，播音主持的语言应饱满有力，整体的播音节奏应较为

明快，气息要具备一定的跳跃感，这样方可更好地体现出新闻播

读的新鲜感特点。

四、播音语言的基本要求

（一）准确规范

和日常的生活语言不同，播音语言经过了一定的加工。在开

展播音工作时，播音主持必须要保证普通话标准，整体发音干净

利落。同时，由于新闻稿件的性质因素，播音主持在开展新闻播

读工作时，必须要在最短的时间内将稿件内容表述出来，并保证

其感染力，这就对播音语言的准确规范性提出了新的要求。

（二）圆润饱满

通常来说，新闻稿件的内容是由播音主持的声音传递出去的，

听众也是通过声音了解到新闻的内容，因此，播音主持在开展新

闻播读时，所用的播音语言应饱满、圆润，这样方可更为准确地

传达稿件内容，增加声音的穿透力，从而增加播音内容对听众的

吸引力，让他们在获取信息的同时，获得美的享受。

（三）简洁明快

在开展新闻播读工作时，一般对于播读时间的长短会有一定

限制，这就需要播音主持在开展新闻播读时，把握好语言节奏，

保证其简洁明快，这样才能在更短的时间内传达更多信息。但是，

播音主持也不能语速过快，不然会影响听众对稿件内容的理解，

这就需要我们在播读时，做好语言连接，语意也要紧凑有序，以

此增强播音语言的节奏感。

五、新闻播读语言的表达形式分析

在开展新闻播读时，语言形式会结合稿件内容来确定，这样
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方可增强新闻的感染力，让听众更好地理解播读内容。一般来说，

新闻播读语言的类型可以分为如下三种：

其一，宣读式。宣读式的播读形式对整体的要求较高，需要

播音主持具有较强的口腔控制、气息控制能力，语速要缓慢有力，

以此增强新闻信息对听众的感染力。通过宣读式的语言表达形式，

能够大幅提升新闻发布的新鲜感，还能突出新闻信息的持重感、

肃穆感。一般来说，宣读式的语言表达形式适用于讣告、命令、

公告、通告、名单等信息内容，它要求播音主持要做到气息通畅、

音色多变、字正腔圆。

其二，播报式。播报式的语言表达方式是新闻播音中最为常

见的一种方式，它的适应范围非常广。播报式除了能保证新闻的

简洁性、准确性，还可大幅提升语言的自由度，它是一种介于谈

话式和宣读式之间的类型。

其三，谈话式。在应用范围上，谈话式的使用步入播报式，

它在保留了新闻播读语言准确性的前提下，增加了很多口语化的

元素，能够大幅提升新闻播读的自由度，整体感觉非常自如、轻松。

六、播音主持中新闻播读技巧的提高与训练策略

（一）增强基本功训练

和网络时代下的新媒体类型相比，新闻媒体具有非常强的官

方性、权威性特点，无论是新闻的规范性、准确度层面，都有非

常高的要求。为了保证新闻播读的规范性，播音主持必须要重视

基本功的训练，这样方可在开展新闻播读时，保证新闻内容的准

确和规范。同时，新闻节目涉及的内容极为广泛，很多新闻稿件

中会涉及一些专业名词、成语，因此，在开展新闻播读前，新闻

主持应仔细阅读稿件，对于其中的专业词汇、多音字等展开标注，

避免出现读错的情况，以此增强新闻播读的专业性、流畅性。此外，

播音主持除了要做好日常备稿，还应不断提升自身的应变能力，

这样方可更好地应对突发事件和插播稿件，这也是体现播音主持

基本功和应对能力的重要内容。

（二）调整好播读状态

在开展新闻播读时，播音主持应保证自身情绪的平和，能够

以较为饱满的精神和思维展开新闻播读工作。若是未能调整好播

读状态，会在很大程度上增加播读失误的概率，从而影响到整个

新闻播读的效果。若想做好新闻播读工作，播音主持除了要关注

基本功训练，还应掌握多种播音状态调整技巧，这样方可更好地

适应多变的新闻播读环境。在实践中，播音主持可以利用心理暗

示等方式对个人心态展开调整，从而让自己更快地进入到播音状

态中，避免主观意识和外界环境对自身的干扰。例如，在开展新

闻播读工作前，播音主持可以针对稿件内容展开模拟训练，通过

每次成功的模拟，不断提升自身的信心，这样能够有效地缓解播

音过程中的紧张情绪，从而保证自身在一种放松的状态中完成新

闻播读工作。不仅如此，在开展新闻播读时，播音主持可以利用

适当的动作、表情展开辅助，以此更为准确地表达新闻稿件的内容，

这也是做好播读状态调整的一项有力手段。

（三）合理利用口头语言

新闻有着非常明显的教育功能。在开展新闻播读时，播音主持

的语言是否规范，会在很大程度上影响新闻节目的发展持久性。因

此，在实施新闻播读时，播音主持必须要控制好口头语言，保证播

读语音的准确性，每个字都要准确发音，这样方可避免出现错读的

情况。另外，由于声音具有一定的短暂性特征，为了帮助听众更好

地获取新闻信息，播音主持在开展新闻播读工作时，应重视对说话

方式的控制。比如，在新闻播读工作中，要合理使用口头语言，若

非如此，会极大影响听众对新闻内容的理解程度，从而降低他们对

新闻的关注度。通过合理应用口头语言，能够帮助新闻主播更好地

将新闻内容传递出去，从而突显出他们在新闻播读中的价值。

（四）控制好直播现场细节

在新闻播读的技巧中，包含了非常多的知识点，其中对于直

播现场细节的处理便是非常重要的内容之一。部分新闻是直播性

质的电视节目，观众对于此类节目的新闻主持有较高的关注度，

因此，新闻主持要做好对各类细节的处理，这样方可优化直播效

果。在此期间，播音主持除了要具备较强的播音技巧和专业能力，

将新闻信息快速传达给观众，还应做好直播现场的控制，这样才

能更好地应对突发状况。例如，杭州某电视台由于提词器出现故

障，主持人在直播时神情慌乱，甚至在直播镜头中狂按控制器，

这样除了会影响新闻播出效果，还会影响观众对新闻主持的印象。

在面对这种情况时，新闻主持可以对着镜头微笑道：“稍微为您

带来详细情况。”这样的效果更好。

（五）广泛拓展专业知识

随着时代发展，观众对于新闻信息多样性有了更多要求，很

多新闻媒体都开始对播报的内容展开了进一步调整，以此更好地

提升观众满意度，稳定观众群体。在此背景下，播音主持要不断

迎合时代发展需求，积极学习新的专业知识内容，从而更好地适

应新闻播读工作的要求。在实践中，新闻主播除了要重视对新闻

播读技巧的学习，还应积极拓展自身知识储备，学习经济、政治、

文化、历史、军事等不同领域的内容，从而为后续展开更高水平

的新闻播读工作打下坚实基础。

（六）把握新闻播读节奏和语气

一般来说，新闻节目有着较强的严肃性特点，但是，若是播

音主持一直采用同样的语速和语调展开新闻播读，这样会使新闻

节目变得过于乏味，从而影响观众满意度。为此，播音主持要重

视对播读节奏、语气的调整，结合不同的稿件内容调整语速和语调，

从而增强新闻播读的节奏感，强化新闻节目的感染力，避免观众

出现审美疲劳。对于一些专业性较强的节目，播音主持要做好轻

重音的标记，做好段落划分，这样方可更好地控制播音的语气和

节奏，提升新闻播读效果。

（七）形成新闻播报个人风格

对于新闻主播来说，若想提升新闻播读效果，除了要重视对

基本功的训练以及专业技能、知识的拓展，还应重视对个人风格

的探索。通过形成良好的个人风格，能够更好地吸引观众观看新

闻节目，提升收视率。不同新闻主播的特点、声线不同，我们应

重视对个人独特性合理应用，以此不断提升新闻播读的辨识性，

增加播音主持对观众的印象。从而增强新闻内容的感染力，强化

观众对于新闻的好奇心，提升新闻播读效果。

六、总结

综上所述，若想提升新闻主播的新闻播读水平，我们可以从

增强基本功训练；调整好播读状态；合理利用口头语言；控制好

直播现场细节；广泛拓展专业知识；把握新闻播读节奏和语气；

形成新闻播报个人风格等层面入手分析，以此在无形中促使新闻

主播的新闻播读水平提升到一个新的高度。
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