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对抗美援朝战争及其精神的几点解读要点构架 

姜宛宜 
（长春财经学院助教  吉林长春  130122） 

摘要：抗美援朝战争是新中国发展的里程碑之一，其毫无保留地呈现了爱国主义、革命英雄注意、革命乐观主义以及国际主义
精神，更是影响了一代又一代的中国人。随着时代的发展，抗美援朝战争以及当时的时代精神应落实更具深度以及广度的挖掘以及
解读。通过多种角度研究抗美援朝战争及其精神，既可以实现科学理论与实践活动的有机结合，又能够衔接过去、现在以及未来。
本文将依据相关工作经验以及研究成果，首先分析了抗美援朝战争的历史意义、其次探讨了伟大的抗美援朝战争带给我们的精神启
迪，最后解读了伟大的抗美援朝精神的时代意义，以期能够提供更多参考与借鉴。 
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73 年前，中国志愿军雄赳赳、气昂昂地跨过了鸭绿江，抗

美援朝战争一触即发。当时，志愿军虽然没有最先进的装备，

但是其敢于作战、奋勇抗争的战斗精神成为了击败美国军队的

致胜法宝。历经三年的顽强抗争，中国志愿军取得了抗美援朝

战争的伟大胜利，也为后代的中国人民留下了宝贵的精神财富。 

一、抗美援朝战争的历史意义 

（一）抗美援朝战争是一场新中国立国之战。 

抗美援朝战争是新中国成立后打响的最重要的战争之一，

为新中国的发展奠定了坚实的基础。抗美援朝战争始于 1950

年，而新中国成立于 1949 年。当时，中国共产党正带领着全国

人民为来之不易的新中国勤劳奋斗，形势一片大好。但是，以

美国为首的西方国家开始针对新中国实施多个方面的封锁以及

压制，更是利用了朝鲜半岛站在侵犯了我国的主权利益。在向

朝鲜派出军队的同时，也在我国的东北地区、华东地区以及西

南地区周边分别驻扎了军队，成为了威胁新中国发展的“三把

刺刀”。为了从根源上解决一系列政治问题，以毛泽东同志为首

的第一代中央领导人就提出了“打得一拳开，免得百拳来”的

伟大战略，最终以抗美援朝战争的全面胜利确立了新中国的红

色政权。 

（二）抗美援朝战争是一场扬我军威之战。 

抗美援朝战争使我国不得不面对强大的美国军队，其同时

具备了最强大的生产力以及最高水平的国防实力，并在拥有现

代化军队的基础上实施核打击，这就需要中国志愿军面对最困

难的战斗以及最为艰险的挑战。在新中国初步成立的时代背景

下，中国志愿军没有最先进的装备，也没有核打击能力，只有

经历无数场英勇抗争换来的作战经验。正是丰富作战经验以及

志愿军人敢于抗争的精神，新中国才得以能够在极大的力量悬

殊之下最大限度地发挥主观能动性，进而能够凭借视死如归、

马革裹尸的战斗精神与敌方军队抗争到底。经过抗美援朝战争，

新中国打出了全新的战斗风格、展现了最为华丽的战斗指挥艺

术、呈现了所向披靡的战斗气概，为全世界展现了独具新中国

特色的军威。 

二、伟大的抗美援朝战争带给我们的精神启迪 

（一）独立自主是实现民族复兴的前提。 

抗美援朝战争的全面胜利已经过去的七十多年，当时的精

神虽然能够通过中国共产党以及中国人民传递至下一代，但是

新时期的年轻人群体很少或是几乎不能对抗美援朝战争的内涵

价值形成更为鲜明的认知。应明确的是，抗美援朝战争的打响

前提是美国军队以朝鲜战争为借口故意侵犯我国的主权。一旦

新中国没有奋起反抗，就会造成重要的战略地区沦陷为敌人的

占领区，更是会对新中国主权造成极为严重的负面影响。对此，

就需要发动抗美援朝战争，让新中国能够将国家主权牢牢握在

手中，并让中国共产党带领新时期的中国人民实现民族的复兴。

经由抗美援朝战争，就能够发现，只有保障完整的主权，中华

民族才能够实现伟大复兴，从而让全中国人民能够站起来、强

起来、富起来。 

（二）我们没有称霸全球的野心，但有捍卫和平正义的决

心。 

抗美援朝战争让新中国向全世界展现了全新的政治立场，

即捍卫正义以及和平，且不以自身为大国而称霸。通过深入研

究抗美援朝战争时期美国的综合国力，可以发现其有着极高的

工业生产值、强大的金融力量以及以核武器为首的现代化战斗

武器装备群。再对同时期新中国的综合国力进行更具深度以及

广度的研究，就能够发现新中国远没有美国那般具备成熟的工

业体系以及战备体系，正可谓是“一穷二白”。面对差距极大的

综合国力，新中国仍然选择了参与抗美援朝战争，并从始至终

贯彻了最开始的参战宗旨，即“不称霸全球，仅仅只是保卫国

家以及防止冷战”。针对西方国家提出的霸权思想，新中国更是
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通过强大的抗美援朝精神展现了对和平的向往以及对正义的追

求。 

（三）我们不仅有善于斗争的智慧，还有敢于胜利的勇气。 

抗美援朝战争彰显了新中国善于斗争的智慧以及敢于胜利

的勇气，这是作为西方霸权主义代表的美国所没有的全新精神。

在中国志愿军度过鸭绿江时，美国军队就开始调动大量的飞机、

坦克、导弹、大炮等，针对中国志愿军开展了一轮又一轮的封

锁。可以说，美国军队为了在抗美援朝战争中取得胜利做到了

“武装到牙齿”。而正是这样的敌人，让中国志愿军能够在党的

领导下充分发挥自身的优点，并熟练地运用自古以来所总结的

战争经验，以自信的面貌横行于战场的每一个角落。既然敌人

能够武装到牙齿，那中国志愿军就能够铸就钢筋铁骨，在战场

中建立了新中国风格的长城，最终成功将美国军队击退至三八

钱外，为和平年代的诞生贡献了中国力量。 

三、伟大的抗美援朝精神的时代意义解读 

（一）不忘初心，砥砺前行，早日实现中华民族伟大复兴。 

抗美援朝战争是中国无产阶级革命家为新中国以及后代中

国人民留下的宝贵胜利成果，能够在加快和平年代到来的同时

推动新中国的发展。在战场上，老一辈无产阶级革命家群体毫

无保留地呈现出了新时期的时代精神，面对美国军队临危不惧，

以多种多样的时代行动展现了其参与抗美援朝战争的初心，即

“保家卫国、捍卫和平”，也为中华民族的伟大复兴提供了推动

性的力量。时至今日，新时期的共产党人以及中国人民群众应

将全体无产阶级革命家作为优秀的榜样，在工作时忠于职守，

在生产中敢于奉献，在各行业的生产生活中贯彻抗美援朝精神，

为早日实现中华民族的伟大复兴贡献更多的力量，做到不忘初

心、砥砺前行。 

（二）不畏强权，埋头苦干，谋求经济社会高质量发展。 

在新中国全面建成小康社会的当下，我国国内仍有部分矛

盾没有得到彻底地解决。其中，人民群众日益增长的美好生活

需求以及不平衡不充分发展之间存在的矛盾在一定程度上必然

需要新时期中国人民群众的奋斗。自抗美援朝战争胜利七十年

以来，我国多个地区实现脱贫，中国共产党人真正带领全国人

民打赢了脱贫攻坚战。然而，针对其中可能存在的返贫问题以

及物质产品与精神产品的问题时，就需要将抗美援朝精神作为

主要的思想指导之一，让新时期的中国人民能够不畏强敌、勤

于奋斗。同时，应增强对内循环以及外循环的重视程度，坚持

经济建设为中心不动摇，创新国内的经济建设工作，从而实现

我国的高质量发展。 

（三）团结一致，齐心协力，进一步深化改革开放。 

抗美援朝精神为新中国的发展提供了诸多保障，让全体中

国人民能够团结一致、齐心协力。四十年前，中国共产党提出

并推行了“改革开放”的战略，让新中国的经济在真正意义上

实现了高速增长，更是进一步缩小了与美国的差距。从现时代

来看，综合国力的不断提高让我国在多种国际事务上有着更高

的发言权，更是能够在外交场面上直接与美国抗衡，进而形成

了“东之中国、西之美国”的全新格局。在新冠肺炎疫情肆虐

全球的同时，中国实现了经济的正增长，为世界各国展现了全

新的大国形象。新时期的中国共产党人能够将抗美援朝精神与

当前的世界局势相结合，勇于承担大国责任、善于一切维护正

义的斗争。 

结论 

综上所述，抗美援朝战争是我国历史上浓墨重彩的一点，

相关的时代精神更是能够在发扬中国共产党精神的同时体现出

中华民族特有的精神。新的时代是和平的时代，是无数革命先

辈以抛头颅、洒热血的方式构筑出来的。对于新时期的中国人

民来说，和平的时代是来之不易的，这就需要其将抗美援朝精

神与新的时代的相结合，让中国民族能够屹立于世界民族之林，

并始终坚持中国共产党的领导，从而实现中国特色社会主义的

大发展、大繁荣。 
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