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论艺术教育对于高校学生教育的重要性
宋亚平

（西安培华学院　陕西　西安　710199）

【摘　要】对高校的学生教育来讲，艺术教育有着较为重要的作用，不仅可以使学生的身心情况得到进一

步放松，也可以使学生的学习状态得到有效的调整，同时对学生学习效果的强化也是有着一定的帮助。在这样

的情况下，高校需要对艺术教育的开展与发展给予充分的关注与重视，促使艺术教育的作用与价值得到充分体现。

基于此，本文主要是从教育本身以及学生自身两个角度出发，针对艺术教育的重要性进行分析与探讨。首

先对教育本身的重要性，主要表现为艺术教育是美育教育的核心内容，艺术教育是党和国家对全面发展教育事

业的根本要求；其次，对学生自身的重要性，主要表现为四个方面，即艺术教育能够培养学生的高尚情操，艺

术教育能够培养学生的善美意识，艺术教育能够丰富学生的精神生活，艺术教育能够提升学生的创新思维。
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引言

艺术教育是一个传统又新颖的教育主题，这种教

育是以艺术为主要的载体，这样在教育的过程中，学

生的内在素质就可以得到较大程度的提升，进而使得

社会的文明建设得到进一步的推进。从古至今，教育

学家对艺术教育的关注度就很高，比如说春秋时期的

孔子，他就将音乐加入到了六艺之中，孔子认为音乐

可以使人的修养得以进一步增强。因此，在开展教育

的实践过程中，孔子主张通过艺术教育的方式来引领

学生不断提升道德情操。就现在的高校教育趋势来看，

艺术教育的作用与价值在逐渐地凸显，而且艺术教育

在高校教育的比重也在不断增大，这就使得艺术教育

对学生的影响性越来越强。

1 对教育本身的重要性

从教育本身来看，艺术教育的重要性主要体现在

以下几个方面，首先艺术教育是美育教育的核心内容，

其次艺术教育是党和国家对全面发展教育事业的根本

要求。

1.1 艺术教育是美育教育的核心内容

结合我国教育的发展历史来看，艺术教育属于一

种新的教育手段，这种教育手段可以在一定程度上提

升教育质量与教育效率。但是艺术教育的开展较为薄

弱，不论是在理论方面还是在实践方面。与艺术教育

发展时间较短相反的是，美育教育的发展时间较为悠

长，我国的美育教育开端是在二十世纪的初期，美育

教育开展的标志是蔡元培先生发表的《哲学大纲》。

同时，从新中国建立以来，我国的美育教育有了进一

步发展与创新，逐渐地发展进入到了繁荣阶段。在这

个时期，新的观点与理念、新的教育思路层出不穷，

这也就使得美育教育的地位在逐步增长。

对美育教育来讲，在美育教育发展与完善的过程

中，美育教育与艺术教育紧密的融合在一起。在这样

的情况下，艺术教育就成为了美育教育的核心内容之

一。在我国大多数的非艺术类高校中，艺术学科的开

设较为繁多，比如说美术学科、音乐学科、文学学科、

舞蹈学科等，但是并没有单独的一门学科是美育，因

此美育的教学是依附于艺术类学科进行的，这就使得

美育教育与艺术方面的教学深深的结合在一起。

1.2 艺术教育是党和国家对全面发展教育事业的

根本要求

党和国家对教育事业的重视与关注主要是从政策

上的保障与组织上的保证等两个方面体现：

第一，政策上的保障。在 1989 年的时候，国家颁

布了《艺术教育总体规划》这项政策，通过这项政策

的颁布，为艺术教育的开展提供了基础保证，也使得

艺术教育的帷幕得以拉开；在 1999 年的时候，国家颁

布了《教育改革推进素质教育》的政策。在这个政策中，

明确指出了艺术教育作为学生全面发展的重要内容；

在 2002 年的时候，国家在原先教育规划的基础上进行

了创新与加强，颁发了《艺术教育发展规划》这项政策，

在这个政策中明确指出了美育教育是推进素质教育进

一步发展的一个主要任务，也进一步指明了艺术教育

是美育教育开展的重要途径。

第二，组织上的保证。为了推进艺术教育工作的

顺利开展，国家在 1986 年的时候就成立了第一所艺术

教育的机构，也就是艺术教育所。在同一年，国家也

成立了艺术教育委员会，艺术教育委员会在后续的发

展中更名为国家部艺术教育委员会。在这样的趋势下，

各个省市教育厅纷纷响应国家的号召，陆续建立了体

育卫生教育处、艺术教育处，许多的地方政府也成立

了艺术教育的分会。通过上述这些组织机构的有序建

立，在很大的程度上推动了艺术教育的顺利开展，也

为艺术教育提供了更有力的保证。

2 对学生自身的重要性
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从学生自身发展来看，艺术教育的重要性主要体

现在以下几个方面，首先艺术教育能够培养学生的高

尚情操，其次艺术教育能够培养学生的善美意识，再

次艺术教育能够丰富学生的精神生活，最后艺术教育

能够提升学生的创新思维。

2.1 艺术教育能够培养学生的高尚情操

艺术教育最主要的功能是培养学生的情感态度和

道德情操，这样就可以使学生持有一个积极的、善良的

心灵，促使学生能够客观地看待世间万物。通常情况下，

缺乏意识修养的人会呈现出一定的粗俗性，这种人不仅

没有礼节的支撑，也没有高尚情操的依仗。然而，通过

艺术教育的进行，可以赋予客观事物较强的色彩性，

也可以使学生能够以自己的爱心来对待未知的事物与人

物，这种能力主要是通过借助艺术教育自身的美化功能

来实现的。由此可以看出，相较于机械性的基础教育，

艺术教育的作用更为强大。艺术教育具有一定的独特性，

这种独特性可以使接受教育的学生的心灵得到净化，也

可以使学生的心灵得以感化，进而使学生能够充分感受

到自由舒展的效果。综合来讲，艺术教育不仅会在很大

地程度上促使学生养成高尚的情操，而且也会使得学生

的内在素养、内在涵养得到一定程度的强化。

2.2 艺术教育能够培养学生的善美意识

对于艺术教育的社会功能来讲，早在《左传》中就

有着明显提示，在这个典籍中指明了艺术教育可以帮助

人们辨别奸邪善恶，使人们具有清晰的认知；唐朝时期

的张彦远也对艺术教育的功能有一定的研究，在其相关

研究成果中，张彦远指出，艺术教育不仅可以起到较强

的教化作用，而且也可以使人们的道德水平得到进一步

的提升。就现在的社会发展来看，现阶段的社会意识形

态与古时的社会意识形态有着很大差别，但是艺术教育

的功能性却是保持在统一的水平线上，优质的艺术教育

不仅可以使得人们的情操得到陶冶，而且也可以使人们

的心灵得到净化。因此，艺术教育的开展对学生的综合

素养发展具有明显的作用，一方面可以使学生的心灵世

界得以维持，另一方面也可以使学生自身的善美意识得

以增强。在近代教育学家蔡元培先生的教育思想中，艺

术教育的影响性较大，蔡元培先生就在北大的教学中引

进了民族艺术、音乐艺术、书画艺术等，通过这种多方

面的艺术教学，可以促进学生进一步实现全面发展，同

时也可以使学生养成健全的人格。

2.3 艺术教育能够丰富学生的精神生活

从整体上来看，艺术教育是一种教学手段，通过

这种教学手段，可以帮助学生重新认识世界，同时也

可以帮助学生站在美的角度上进行世界改造。对于艺

术教育来讲，这种教育不仅可以使人们的审美能力得

到培养与提升，也可以使人们的人格得以塑造，促使

人们的自身情况得到美化与增强。人们自身情况的美

化主要指的是精神层面上的美化，通过艺术教育，人

们的精神境界可以得到很大程度的升华。

艺术教育具有一种特殊性的功能，也就是推进人

们的精神从自身的层面上跨越到另一个更高的层面上。

在艺术教育的影响下，人们的感性认知与理性认知会

进行有效的融合，这种融合可以体现为人们精神世界

的一致性、统一性，也可以体现为人们自身性质的统

一性、和谐性，这也就使得人性逐渐趋向于完美。艺

术教育主要是通过一些生动具体的形象来激发人们的

感情，这是一种以美为手段的教育方式，这种教育对

学生综合素养所产生的作用是潜移默化的。

2.4 艺术教育能够提升学生的创新思维

艺术是智商与情感结合的产物，这种产物与科学

并成为文明发展的翅膀。在艺术教育中，存在着较为

丰富的想象力，想象力的具体情况会直接影响到学生

的创新思维能力，而学生创新思维能力的提升，就可

以在很大地程度上推动社会的发展与进步。由此可以

看出，艺术教育对学生智力的开发、能力的提升有着

较为重要的作用。对我国的传统教育来讲，过于侧重

对学生左脑的培养，这就使得学生的右脑发育受到影

响，这也会对学生自身创新思维能力的提升造成较大

影响。在这样的情况下，艺术教育的推进与应用，就

可以将传统教育中存在的右脑忽视性问题解决掉，也

可以使学生的右脑得到培养与发育，促使学生的创新

思维能力得到进一步的提升与强化。对此，在高校学

生教育的过程中，艺术教育有着较为重要的作用。

结束语

综上所述，艺术教育的结合应用对高校学生的教

育有着较大重要性，主要是体现在两个方面，一方面

是对教育本身的重要性，比如说艺术教育是美育教育

的核心内容、艺术教育是党和国家的根本要求；另一

方面是对学生自身的重要性，比如说培养学生的高尚

情操、培养学生的善美意识、丰富学生的精神生活、

提升学生的创新思维。在这样的情况下，高校需要尽

可能地加大对艺术教育的关注与重视，促使艺术教育

的适用范围得到进一步扩展，也使艺术教育的作用与

重要性充分地体现出来。
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