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艺术院校大学英语分层教学改革实践与探索
江碧玉

（浙江音乐学院　浙江　杭州　310024）

【摘　要】艺术院校具有一定的特殊性，在具体的教学过程中，英语教学效果难以提升。因此为有效地转

变学生的英语学习效能，促进学生个性化发展，应在大学英语教学的过程中，运用分层教学的模式实行教学改革，

以解决学生英语学习动力不足、课堂参与意识低下的问题，为高效的英语教学工作提供助推力。基于此，本文

立足于本音乐学院的大学英语教学，对用分层教学开展教学改革的方式进行探究，旨在为日后相关人员的研究

提供参考。
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引言

在艺术院校大学英语教学的过程中，学生之间存

在一定的差异。因此教师在开展教学改革工作的过程

中，为提升学生自身的学习效能，应结合英语课程的

实际情况，重视培养学生英语运用的能力，运用分层

教学的方式，根据学生的实际情况，优化教学目标和

方法，以此为艺术院校学生英语能力的提升保驾护航。

1 艺术院校大学英语教学中存在的问题

1.1 英语学习动力不足

学习动机是促进大学生英语学习的主要动因，目前，

一些艺术大学生缺少社会发展目标，并未具有长远的追

求，因此在英语学习的过程中存在学习内驱动力有限，

英语的学习仅仅是为了考试，拿到足够的学分毕业，导

致了其对英语的学习动力不足 [1]。同时，艺术生的文

化课基础相对薄弱，中西方的文化差异和语言差异使学

生在大学的学习中难以有效地理解其内容，进一步造成

学生的学习畏惧心理。另外，艺术生入学时的英语学习

基础参差不齐，水平差距较大。这些学生在同一课堂上

学习势必造成好生吃不饱，差生跟不上的情况。这对学

生的学习动力造成了很大的影响，在一定程度上折射出

艺术院校英语教学目标与教学方法存在的问题。

1.2 学生课堂参与意识低下

目前，部分学生认为自己处于一种“消极”的状态，

英语的学习没有主动性，上课时也不会主动地去思考

问题，同时，当前艺术学生的英语学习方式也不理想[2]。

以音乐学院的学生为例，学生普遍专业学习的压力大，

课程多，排练及演出耗时耗力，因此在英语课堂上多

显疲惫，处于“消极”的状态。英语学习的氛围相对

薄弱，学生对英语的学习投入相对较小。加之英语教

学中部分教师仅运用较为单调、一味灌输的教学方式，

进而造成学生仅能用“考试”激发自身学习的积极性。

值得庆幸的是，目前的艺术学生都认识到了运用英语

对英语学习的重要作用，认识到“听，说，读”对不

断提升英语能力的有效作用。尽管学生对英语学习的

重视程度有所提高，但是由于部分教学设计较为传统，

教师没有给予有效的引导，加之学生兴趣不足，意志

力不强，学习方式不够科学，导致艺术院校的大学英

语教学效果普遍不够理想。

2 艺术院校大学英语分层教学改革实践与探索

2.1 学生分层

在艺术学院英语教学中，应用分层教学法的先决

条件，就是要把学生进行科学、合理的分层，其一，

层级的划分要按照学生的实际能力有效地进行，就每

个人来说，教师不应该把他们划分得过高，如果学生

未能及时的跟上分层教学内容，则会给学生造成挫败

感，对其发展不利，但也不能把他们归类在较低的水平，

那样就达不到提高的目标，因此应针对学生自身的实

际能力进行分层，保障分层的有效性至关重要 [3]。另

外，层级的划分应该是动态的不固定条件，要分阶段

的评估学生的能力和基础，需要随着学生的发展而进

行分层，确保学生总是处于最合理的水平，最大限度

地发挥其潜力。第三，在英语教学中，要根据不同的

层次设定具体的教学目标和考核要求，要兼顾公平性，

一视同仁，注意学生的情感状态，掌握其心理状态，

尽量减少脱层带来的不利后果。

例如，在进行《新编大学英语》（第四版）综合

教程1“In the name of love”单元课程的教学过程中，

教师可以根据不同层次学生自身的实际情况，设定教

学目标。例如 A 层次学生对英语知识有较强的自学和

掌握能力，能在教师的引导下，进行主题讨论能力的

拔高，能对这一主题发表演讲或进行写作；B 层次的

学生学习能力较为一般，但是基础尚可，学习意愿强，

经教师的点拨，能提升学生的阅读理解能力和相关主

题的表达能力；C 层次的学生能力较弱，整体的英语

学习效能不高，有待激发其学习积极性。教师在教学

中应针对学生自身的实际情况进行引导，使学生能在
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个性化的学习中，逐步提升自身的学习能力。

2.2 备课分层

要使课堂正常、顺畅地进行，就要做好充分的准

备工作。要实现班级教学的分层，就必须对备课实施

分层 [4]。教学备课包括对教师备课、教材的准备、教

学方法的准备。这就需要教师对不同层次学生的英语

水平和学习能力等有全面的认识，并且需要熟悉教科

书中各章节的设定及难度。根据不同层次的学生，采

取相应的教学方式，通过实际操作，找到最佳的教学

方式和教学方式。针对不同层次的学生，要对不同层

次的题目进行适当的权重设置，以了解不同层次学生

的实际水平，从而为以后的分层教育打下良好的基础。

例如，在进行《新编大学英语》（第四版）综合

教程 1“Communication at your fingertips”单元

课程教学过程中，除C层次学生必须掌握的重点单词、

词组和课文分析等，B 层次的学生需要提升其英语基

础技巧，并进行有效的训练，比如：阅读技巧的引入

和练习，而 A 层次的学生还需要提升其英语的应用能

力和用英语进行思考的能力。由此可见分层教学与“一

刀切”的常规做法不同，在确保整体的教育目的同时，

要注重达到分层的目的，并对有能力的学生进行附加

引导，提升其学习兴趣和效果。

2.3 授课分层

为更好地提升艺术院校大学英语教学效果，教师

应根据学生的实际情况和教材的内容进行课堂教学的

分层，以此促使学生得以个性化发展。其一，教学内

容的层次划分，并根据各层次学生的英语程度，在对

知识进行强化的同时，对重点、难点做适当的扩展 [5]。

其二，分层的课堂提问：根据不同水平的学生，设置

相应难度的题目，而且可以适当地改变提问的方法。

其三，课内作业的分层：教师可以通过不同水平的学

生进行小组合作完成作业方式，对其进行一定程度的

能力培养，使不同群体学生之间进行交流，从而启发

学生的思维，增加其课堂参与程度。

教师在教学精读过程中，不仅要保障对 C 层次的

学生要学会的关键词组和表达方式进行讲解，还应保

障其对全文主旨大意及文章结构对掌握。同时教师对

A 和 B 层次的学生进行阅读技巧对训练，如对原因与

结果、事实与观点、对比与比较等对剖析与探讨，让

学生既可以锻炼自己的阅读技巧，又可以训练自己的

信息抽取和逻辑推理等能力。对 A 层次对学生还可以

通过总结或者重写来训练其写作技巧。在问题上，对

于低水平的学生，可以询问一些比较容易的题目，例

如语法搭配，段落大意等，并给出积极的激励与回馈。

如果需要的话，可以在 A 层次和 B 层次的学生中增加

一些内容。针对 C 级学生提出的问题一般都是关于句

子定义，文章结构安排，或者是能力层次问题，以便

给其他学生更多的时间去进行思考。

在教学实践中，以“Bridge cultural gaps”为例，

该课程前面的习题多是单词和短语的搭配，这些题目

一般都是 C 和 B 层次的学生进行主要训练内容，A 层

次的学生可以很快地做完这样的训练，可以拓展对文

化元素及文化差异的头脑风暴，对中国文化最有代表

性元素对讨论，对文化冲击对感受等输出性语言训练。

在课堂教学方面，作者建议教师使用“学习通”“U校园”

等较为成熟的线上教学平台。利用该工具，可以引导

学生对自己的英语能力进行自我检测，并从中选出最

合适的材料。教师利用数据统计可实时掌握学生学习

的情况，进行针对性地引导，实现数字化对教学对赋能。

结束语

总而言之，分层教学的模式的运用，是落实因材

施教教学的有效方式，也是提升学生英语学习积极性

的有效手段，在艺术院校英语教学中运用分层教学，

对于学生的发展而言具有促进意义。因此，应针对当

前的教学现状进行教学方法优化，使得学生能在学习

中逐步进行英语知识的深入探究，并分层教学，使得

学生能在英语知识学习中，增强个性化的学习，以此

提升其核心英语素养，助力学生在艺术的道路上走得

更高更远，对于艺术院校的发展，具有积极的意义。
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