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【摘　要】针对《现代仪器分析实验》课程在教学中存在的内容设计相对独立、缺乏互相联系，教学模式

略显枯燥，学生主观能动性较差，考核方式不全面等问题进行了探索创新，通过“贯通式”实验课程设计、师

生“笼”式互动教学及“多元化”考核方式，巩固学生对仪器基本原理、应用范围和分析对象的掌握，培养学

生解决问题的整体思维、严谨的科研思维及团队合作的主动性。
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1 前言

《现代仪器分析实验》是生物相关专业教学体系中

一门动手性较强的理论辅助课程，与理论课程结合，使

学生进一步理解各种分析仪器的构成、原理及作用，掌

握常规操作和注意事项及数据收集和处理，培养学生严

谨的科研思维方式和良好的实验动手能力 [1]。随着现代

仪器分析技术的不断进步，传统的现代仪器分析实验教

学中存在课程内容相对独立、教学模式枯燥、考核方式

单一、实验过程中缺乏互动等主要问题，学生通过学习

后并没将理论知识贯通于实践，使得传统的现代仪器分

析实验制约着学生的潜质开发 [2]。

2 课程教学中存在的问题

2.1课程内容间相对独立，分析仪器间的联系不足

由于仪器和教学条件的限制，传统的仪器分析实

验课程设计以当前具备的仪器为中心，实验内容之间

往往关联性不大，使用的仪器之间缺乏逻辑联系，学

生在跟着教学设计学习过程中易产生困惑，与实践出

现脱离和不连贯等问题，科学的逻辑性和创新性未得

到体现，进而影响实验课程的教学质量。

2.2 教学互动性不足，学生主动性和团队协作性

较差

现代仪器分析实验的教学一直停留于以传统“你

说我做”，理论课与实验课分开的教学模式，师生交

流停留在“你讲我听”、“你做我看”，围绕仪器原

理和测试结果的原因分析方面的教学互动不足。同时，

分组式的上课模式下，同学之间存在“你做你写”、“看

完即完”、“结果不知，原理不明”的走马观花式学习，

学习主动性和团队协作性较差。

3 课程教学改革方案 

3.1“贯通式”课程设计

“贯通式”实践教学方法是实践教学的一次革新
[4]。为解决各实验之间关联性差、不能培养学生的科

研逻辑思维能力，采取“贯通式”教学模式，以学生

思维和能力培养为中心，以一个整体的实验项目为主

体，贯穿整个教学课程，根据仪器的功能串联教学，

将仪器作为手段对同一材料进行组成、结构及特性等

多方面分析，明确仪器的使用目的，强化仪器的科研

工具作用，使学生在以后的学习和研究中遇到相应的

表征需求时，能准确快速地想到相应仪器，在掌握常

规操作的基础上，稍加练习就能完成测试任务，这将

更加有利于培养学生的科研思维和理性逻辑，锻炼学

生解决实际实验过程中遇到问题的能力。

以生物工程专业为例，课程以胶原蛋白为实验材料，

设计“材料制备 -鉴定 -表征 -功能验证”整体实验项

目（见表 1），实验过程中涉及多种常规生物仪器分析

技术，包括离心分离、电泳分离、色谱分析、光谱分析、

组分分析、显微成像及细胞分析技术等，帮助学生从整

体上思考和解决实际问题。按照仪器的难易程度和操作

时间合理安排授课学时，更容易提高实验课程的教学质

量，让学生能正确地掌握规范实验操作技能。

3.2“笼”式互动教学

为了使学生在学习理论知识后能够顺利使用各种

现代仪器进行实验并分析数据，培养学生严谨的科学

思维方式和良好的实验操作能力，设计以教学环节为

骨架，师生深度互动的“笼”式教学模式（如图 1）：

3.2.1课程设计：明确教学目的，设计课程内容。

根据学生的专业方向，通过“贯通式”的课程设计，

实现有计划、有目的、有效果的教学。

3.2.2 理论结合：在实验课之前，根据课程的理

论知识讲解仪器操作过程和注意事项，帮助学生把理

论与实践操作结合起来。

3.2.3 分组实践：将学生分组，进行小组教学。老

师示范仪器的操作，并适当的提问学生问题，让学生能

够结合理论知识，加深学生对仪器操作步骤的记忆。

3.2.4 现场讨论：老师根据学生在操作时出现的

问题进行现场讨论，让学生总结出现的问题并提出解

决问题的方案。

3.2.5 课程总结：一次课程一种仪器一次总结。
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学生对课程和仪器的操作步骤、注意事项、结果分析

和问题进行总结，对整体实验过程提出评价并相互提

出相关建议。老师根据学生的总结提出问题，让学生

完善自己学到的操作步骤并熟练掌握。

3.2.6 实验报告：当课程结束，学生将所学到的

各种仪器的实验操作步骤、结果分析、遇到的问题及

解决方案撰写实验报告，老师根据学生写的实验报告

发现学生的不足并给与评价。

3.3 “多元化”考核方式

摒弃单一的考核方式，运用多元化考核评价体系

有助于激发学生学习兴趣，多方位评价学习成效，促

进学生全面发展和教学与评价的相互作用 [5]。针对本

课程的特点和学生的学习情况，引入现场评价表、调

整成绩组成比例以及强调思考和互动的过程性评价形

式，旨在更全面、准确地评价学生的综合能力，提高

学生的实践动手能力和报告撰写能力。

新引入的评价方式分为三部分：现场评价表、课

堂总结和实验报告（如图 2）。现场评价占 35%，主要

包括预习笔记、现场讨论情况和动手能力三个部分的

评价。课堂总结占30%，要求学生对课堂内容进行总结，

回顾课上学到的理论知识和实验操作技能，增强学生

的知识整合和应用能力。实验报告占 35%，注重学生

的动手能力和报告总结能力的培养，评价学生对实验

操作的掌握程度和理论与实践相结合的分析能力。

4 预期效果

通过对结合专业的课程内容设计，为学生在合理的

课程学时安排下能够培养解决问题和整体思维能力，同

时正确地掌握规范实验操作技能，提高实验课程的教学

质量。在实验中引入师生互动交流的教学模式，充分调

动学生的学习积极性，使学生能够自主、主动地学习。

5 结论

《现代仪器分析实验》课程在教学中存在教学模

式略显枯燥，学生主观能动性较差等问题，从课程安排、

教学模式和考核方式方面进行了探索和创新，以期调

动学生的主观能动性和动手能力，使学生对各种分析

仪器的基本原理、仪器结构、使用方法和应用技术能

够更加深刻理解并运用到实践中，为以后的学习和研

究打下坚实的基础。
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表 1. 课程安排（以生物工程专业为例）

序号 阶段 实验内容 仪器设备 技术所属领域 授课学时

1

提取

胶原蛋白提取 高速冷冻离心机 离心分离技术 理论 +实操共 2学时

2 胶原蛋白纯化 高效液相色谱 色谱分析技术
理论 +实操共 6学时

3 样品冷冻干燥 真空冷冻干燥机 冷冻干燥技术

4

鉴定

蛋白分子量检测 SDS-PAGE 电泳仪 电泳分离技术 理论 +实操共 2学时

5 特征吸收峰检测 紫外可见分光光度计 光谱分析技术 理论 +实操共 2学时

6 结构表征 傅里叶变换红外光谱 光谱分析技术 理论 +实操共 2学时

7
表征

氨基酸组成分析 氨基酸分析仪 组分分析技术 理论 +实操共 4学时

8 微观结构表征 扫描电子显微镜 显微成像技术 理论 +实操共 4学时

9

功能验证

抗氧化活性 酶标仪 光谱分析技术 理论 +实操共 2学时

10 细胞毒性实验 酶标仪 光谱分析技术 理论 +实操共 2学时

11 细胞周期与凋亡 流式细胞仪 细胞分析技术 理论 +实操共 4学时

12 活性氧清除能力 激光共聚焦显微镜 显微成像技术 理论 +实操共 6学时

图 1. 师生“笼”式互动教学


