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基于思政内容“主题点”+“渗透点”双融合的

《专业之美》课程课堂效果分析
周丽晖　郭　红　金永超　赵慧娟

（华北理工大学理学院　河北　唐山　063210）

【摘　要】为实现立德树人润物无声，将思政内容融入到课堂教学中是必要的教育方式。为了更好地了解

高校大学生专业课程的思政教学课堂效果，以进行华北理工大学《专业之美》课程学习的学生为研究对象，探

究基于思政内容“主题点”+“渗透点”双融合的《专业之美》课程课堂效果。本文进行了《专业之美》思政内

容双融入的课堂效果问卷调查，并对调查数据运用描述性统计和列联表分析。分析结果表明：思政内容双融合

使得课程的知识点更具有吸引力，思政内容融入专业课程更加顺畅，使得学生更容易接受到思政内容，更容易、

更直接的感受到专业之美。
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1引言

2020 年，教育部印发了《高等学校课程思政建设

指导纲要》，该《纲要》指出专业课程是课程思政建设

的基本载体，对于理学、工学类专业课程，要在课程教

学中把马克思主义立场观点方法的教育与科学精神的培

养结合起来，提高学生正确认识问题、分析问题和解决

问题的能力。[2] 近年来，高校任课教师在教学设计和教

学实施的过程中，都会根据学科特点、专业特色和课程

内容融入思政内容。

然后，由于理工科、医学类的专业课程存在着专业

知识内容较多、机制抽象难理解，授课课时相对较少的

原因，教师在教学过程中通常重视知识的传授，而忽略

了价值的导向，使得思政点融入较生硬，思政课教学效

果不显著。如何进一步提高和改进专业课内思政内容的

融入，提升思政教学的实效性，极其重要又紧迫。

2思政内容“主题点”+“渗透点”双融合

华北理工大学自 2020 年开始尝试将美育教育融入

到专业课程建设中，让学生在学习专业知识、掌握专业

技能的同时，感受到专业之美，为建设社会主义精神文

明和培养学生心灵美、行为美服务，培养学生认识美、

爱好美和创造美的能力。并据此，率先开设《专业之美》

课程，面向不同专业低年级学生、基于专业知识、宣传

不同专业之美的美育通识课程，总学时16学时。

为实现立德树人润物无声，对于《专业之美》课

程采用“主题 +渗透”的教学方法，将思政内容分成主

题教学点和渗透教学点，贯穿于整个教学流程中，实施

思政内容“主题点”+“渗透点”的双融合。首先，根

据专业特点，将《专业之美》课程内容分类，进而根据

学时安排和教学重难点从教材中节选教学内容，挖掘思

政元素，将思政元素的教学内容分成主题教学点和渗透

教学点，贯穿于整个教学流程中。主题教学点是课程的

主要教学目标，在开课之前安排在正常的教学流程的固

定位置处，从正面对学生进行明显的德育教学和思想引

导。渗透教学点围绕主要德育教学目标而存在，不在开

课之前具体设定这些教学点出现在教学中的具体位置和

方式，主要通过相对随机的、隐蔽的、潜移默化的方式，

由教师在课前联系当前社会热点和学生关心的话题，对

学生进行思想教育和融入式的引导，让学生在不知不觉

中受到德育教育。思政内容“主题点”+“渗透点”双融合，

使得思政理论课与专业知识课程同向同行，形成协同效

应，将使学生端正学习态度，理顺对所学课程的认识，

将促进学生深入思考问题，更积极地探索未来，对学生

进行潜移默化的思想政治教育，实现立德树人润物无声。

3课堂效果分析

为深入探究思政内容“主题点”+“渗透点”双融

合的《专业之美》课程课堂效果，以华北理工大学已进

行过《专业之美》的本科生为研究对象，进行问卷调查。

调查问卷由两部分组成，一是关于学生的基本信息

情况，包括性别、专业、年级等；二是思政内容双融合

教学的实践应用效果，包含了知识点、思政内容、教学

设计及专业美的感悟及思政内容双融合五个方面。

调查主要还采用了访谈的方式，收集华北理工大学

学习专业之美美育课程的学生的反馈和建议，分析思政

内容双融合的课堂教学效果。

根据问卷调查结果，对调查数据采用描述统计分析

和列联表分析方法，得到的分析结果如下：

3.1关于知识点的问题

对于知识点是否有吸引力这一问题，在未实施思政

内容双融合的课堂教学中，认为知识点有吸引力的同学

占比78.5%，而在已实施思政内容双融合的课堂教学中，
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认为知识点有吸引力的同学占比 87.7%。说明思政内容

双融合的实施使得课程的知识点更具有吸引力。

对于知识点是否有深度、难度这一问题，在未实施

思政内容双融合的课堂教学中，认为知识点有深度、难

度的同学占比 91.4%，而在已实施思政内容双融合的课

堂教学中，认为知识点有深度、难度的同学占比 85%。

通过独立样本 t检验（P<0.05）表明，未实施思政内容

双融合的课堂和已实施思政内容双融合的课堂学生对知

识点是否有深度、难度有显著性差异，再根据百分比对

比可以看出，思政内容双融合的实施，督促了学生提前

预习、课中讨论和课后思考，使得学生对知识点的理解

更透彻，课程的知识点的深度和难度有所下降。

3.2关于思政内容的问题

对于能否感到思政内容这一问题，在未实施思政内

容双融合的课堂教学中，认为知识点有吸引力的同学占

比 83.9%，而在已实施思政内容双融合的课堂教学中，

认为知识点有吸引力的同学占比 91%。说明思政内容双

融合的实施使得学生更容易接受到思政内容。

对于印象最深的思政内容是什么这一问题，调查数

据如下表所示：

表1 印象最深的思政内容比例表

人道奉献
占比

家国情怀
占比

积极心态
占比

担当求是
占比

未实施思政
内容双融合 23% 30% 19% 28%

已实施思政
内容双融合 21% 31% 18% 30%

通过列联表分析可得，P>0.05, 表明，未实施思政

内容双融合和已实施思政内容双融合在思政内容的比例

分配上并没有显著性差异，说明思政内容上印象深刻的

比例差别较小。

3.3关于教学设计

对于教学设计是否有新意这一问题，在未实施思政

内容双融合的课堂教学中，认为教学设计有新意的同学

占比 79%，而在已实施思政内容双融合的课堂教学中，

认为教学设计有新意的同学占比 95.9%。说明思政内容

双融合的实施使得学生耳目一新，教学设计颇有新意。

3.4关于专业美的感悟

对于是否感受到专业之美这一问题，在未实施思政

内容双融合的课堂教学中，认为能感受到专业之美的同

学占比 75.3%，而在已实施思政内容双融合的课堂教学

中，认为能感受到专业之美的同学占比 85.2%。说明思

政内容双融合的实施使得同学们更容易、更直接的感受

到了专业之美。

3.5思政内容双融合教学帮助

针对思政内容双融合教学帮助问题建立多重响应

频率表，如表2所示：

表 2 思政内容双融合教学帮助频率表

响应

N 百分比

思政
内容
双融
合教
学帮
助

你认为在思政内容双融合教学方
式中哪些部分对你的学习最有帮
助？ (案例引入 )

115 21.8%

你认为在思政内容双融合教学方
式中哪些部分对你的学习最有帮
助？ (专业知识点 )

122 23.1%

你认为在思政内容双融合教学方
式中哪些部分对你的学习最有帮
助？ (渗透点 )

85 16.1%

你认为在思政内容双融合教学方
式中哪些部分对你的学习最有帮
助？ (主题点 )

104 19.7%

你认为在思政内容双融合教学方
式中哪些部分对你的学习最有帮
助？ (课堂小结 )

102 19.3%

总计 528 100.0%

由上表 2可知，大学生认为在思政内容双融合教

学方式中专业知识点仍然对学习最有帮助，百分比达

到 23.1%，占比最高；值得关注的是，主题点的占比也

达到了 19.7%，较之案例引入仅仅相差 2%，说明思政内

容双融合的教学方式使得思政内容融入专业课程更加顺

畅，并不生硬，学生在学习专业知识的同时更容易接受

思政教育。

4结论

通过以上的数据分析可以得出：

已实施的思政内容双融合教学使得课程的知识点

更具有吸引力，使得学生对知识点的理解更透彻，课程

的知识点的深度和难度有所下降。已实施的思政内容双

融合教学使得学生更容易接受到思政内容，教学设计颇

有新意。已实施的思政内容双融合教学使得同学们更容

易、更直接的感受到了专业之美。已实施的思政内容双

融合的教学方式使得思政内容融入专业课程更加顺畅，

学生在学习专业知识的同时更容易接受思政教育。
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