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丽江特色“生态旅游”课程思政建设路径探索
李　严

（丽江文化旅游学院　云南　丽江　674109）

【摘　要】“生态旅游”是高等院校旅游管理专业及部分农林院校相关专业的一门专业选修课。“生态旅游

属于边缘学科，学科融合较广，既包含旅游学知识，又渗透生态学、环境经济学、环境伦理学、生态美学、资

源经济学等多学科的知识。丽江文化旅游学院在旅游管理专业开设生态旅游课程的历史由来已久，本文以“大

思政课”的重要精神为导向，基于丽江生态旅游产业发展的实践，紧扣丽江本土特色，从课程思政目标及价值

导向梳理、思政融合路径挖掘、本土特色思政案例库建设等角度提出丽江特色“生态旅游”课程思政建设路径，

以期切实提升教学实效，服务学生、服务地方经济，适应丽江文化旅游学院跨越式发展的需要。

【关键词】丽江；生态旅游；大思政课；路径

1 课程思政建设与产业实践的逻辑关系

课程思政是高校践行“三全育人”的重要举措，

事关全面建设社会主义现代化国家的宏伟蓝图。教育

的根本任务是立德树人，将高校课程思政建设与产业

经济实践紧密结合是“立德”和“树人”高效融合的

内在要求。高校教育工作者应该通过课程思政增强学

生“四个自信”，厚植爱国主义情怀 [1]，此谓“立德”；

在产业经济实践中助力青年筑梦强国，此谓“树人”。

据此，课程思政建设效果评价的终极战场在产业经济

实践领域，以学科所对应的产业经济实践进行课程思

政建设势在必行。

2 生态旅游对丽江产业实践的重要意义

生态旅游是 21世纪生态文明建设的具体实践，它

的迅速崛起和迅猛发展，有着深刻的时代背景和旅游

市场内外的诸多因素。党的二十大指出“必须牢固树

立和践行绿水青山就是金山银山的理念”。生态旅游

就是落实这一理念的重要机制，“生态旅游”课程就

是向学生和其他学习者宣传与灌输这一理念的重要阵

地。

丽江是国内久负盛名的旅游目的地，拥有丰富的

生物多样性、景观多样性及文化多样性。作为国内旅

游产业经济实践的重要标本，丽江是开展生态旅游课

程思政设计的重要素材库。生态旅游的相关理论对于

引领丽江旅游产业实现高质量跨越式发展意义重大。

丽江文化旅游学院位于丽江市古城区，对丽江旅游业

发展起着重要的智力、科技和人才支撑作用。

3“生态旅游”课程的传统教学体系构架

3.1 课程目标

“生态旅游”是丽江文化旅游学院旅游管理专业

的一门专业课程。本课程通过对生态旅游的概念、生

态旅游者、生态旅游资源、生态旅游的开发与保护等

内容的授课，培养学生用保护和可持续发展的思想进

行生态旅游市场的开发、生态旅游区规划设计的能力，

对实际生态旅游区的管理能力，并通过分析生态旅游

区开发案例，培养学生设计与创新能力，并逐步具备

旅游产品改进、改造或重新设计的能力。学生在学完

本课程后，能够简单述说生态旅游发展历程、熟练说

明生态旅游的特点和开发设计要求，胜任基本的生态

旅游线路设计、生态旅游区现有问题分析、生态旅游

市场调查、生态旅游资源调查等工作。

3.2 课程内容与教学方法

国内常见的“生态旅游”普通高等教育教材有十

余本，内容大都包括：生态旅游的概念与理论体系、

生态旅游者与旅游市场、生态旅游资源、生态旅游开

发与管理、生态旅游与环境保护等模块，教学方法主

要是课堂讲授，辅以正反案例对比分析。

3.3“生态旅游”课程的传统教学体系构架

表 1：“生态旅游”课程的传统教学体系构架

教学模块 教学目标及学生能力培养 教学方法

生态旅游的概
念与理论体系

  能够清晰说明生态旅游
的概念和理论体系 理论讲授

生态旅游者与
旅游市场

  能够完成生态旅游市场
调查和分析

理论讲授、
实际操作

生态旅游资源   能够完成生态旅游资源
调查

理论讲授、
实际操作

生态旅游开发
与管理

  胜任基本的生态旅游线
路设计、生态旅游区现有

问题分析等工作

案例分析、
翻转课堂、
实际操作

生态旅游与环
境保护

能够对特定生态旅游区的
基本生态问题进行分析

正反案例对
比分析

4“生态旅游”课程思政建设路径

为了更好的贯彻课程思政理念，支持本校旅游管
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理专业发展，培养优秀旅游管理专业学生，服务丽江

当地旅游市场，“生态旅游”课程团队致力于将课程

建设为具有丽江地方特色的应用型本科课程。

4.1“生态旅游”课程思政目标

本课程的思政目标是能够说明生态保护与开发之

间的关系，深刻认识“绿水青山就是金山银山”思想

在生态旅游产业中的具体体现，理解社会主义核心价

值观在生态旅游产业中的具体体现。从自身做起践行

社会主义核心价值观，培养学生正确的环境伦理观、

塑造具备时代特色的生态人格。

4.2“生态旅游”课程教学内容的思政融合点

4.2.1 生态旅游的理论体系

生态旅游的理论体系包括：可持续发展理论、生

态环境伦理、生态美理论、生态系统理论等。可持续

发展是当今世界的重要议题，可持续发展的基本原则、

支撑理论等思政融合点结合“人类共同体”思想的相

关阐述，对于帮助青年树立远大的人生理想，积极正

确的世界观、人生观、价值观有极大的助推作用。“两

山理论”可以在可持续发展具体实践案例列举中得到

升华。生态环境伦理也有众多的思政融合点，例如“人

类中心主义”与“非人类中心主义”的对比可以培养

学生树立辩证唯物主义世界观和方法论，沉淀于中国

悠久历史文化土壤中的生态环境伦理观等，对于树立

“四个自信”有重要作用。

4.2.2 生态旅游最新研究进展

生态旅游自 1983 年正式提出以来被认为是目前实

现旅游业可持续发展的最佳选择 [2]。我国生态旅游研

究起步于 1992 年，近 30 年在生态旅游概念内涵、环

境影响、社区参与、教育功能等方面取得显著成果 [3]，

研究经历探索、发展、深化三个阶段，当前研究内容

多元化 , 与生态文明、美丽中国、健康中国等国家战

略紧密融合 [4]。国内外生态旅游研究进展均含有大量

的思政融合点。

4.2.3 合格生态旅游者的自我培养

生态旅游者区别于大众旅游者，生态旅游者是对

目的地可持续发展负有责任的旅游者。生态旅游者的

培养对于引导学生树立正确的人生观和价值观有重要

的意义。同时生态旅游者的培养也是通过高等教育践

行生态文明建设的重要实践。

4.2.4 生态旅游环境保护

环境保护和可持续发展是全人类都必须面对的重

大命题，生态旅游环境保护也是维护旅游目的地生态

安全格局，实现旅游目的地可持续发展的重大命题。

从原理到具体思路，从理论到践行，生态旅游环境保

护是高校培养大学生生态人格的理想切入口。

4.3“生态旅游”课程教学方法的思政融合点

4.3.1 生态旅游资源保护与开发的产业实践

生态旅游的发展需要统筹资源保护与开发的问

题，确保目的地旅游生态系统稳定，维系目的地旅游

生态安全格局，从而实现生态旅游高质量发展的综合

效益。

丽江地处滇西北民族地区、生态敏感及脆弱区，

其生态旅游资源的保护与开发实践是中国式现代化道

路上探索生态旅游高质量发展道路的典型缩影。

4.3.2 生态旅游最新业态趋势

在规模经济的驱动下，大众旅游以其固定的价格、

标准化的服务以及大批量的销售形式为特征，给旅游

目的地带来诸多负面影响，成为破坏生态、污染环境

的代名词，受到诸多批判。生态旅游的本质其实是替

代性旅游，作为一种非大众旅游形式，生态旅游是可

持续发展背景下关于旅游业中存在的问题、出路、业

态创新的积极探讨，整条线索可以植入“可持续发展”

等思想。

4.3.3 产业实践中的典型案例

丽江旅游模式一度成为国内众多目的地效仿的标

本，在丽江旅游的产业实践中涌现出许多积极地探索

和新兴的思潮。将典型案例收集整理并建立具本土特

色的产业实践案例库，将有助于升华专业教育中的“大

思政课”教育，反哺专业教育与实践的脱节。

4.4 建设本土特色思政案例库

在现实需求下，明确教学目标、分析传统课程内

容的教学内容并梳理课程思政融合点、根据需要确定

课程思政的教学方法、构建本土案例集、通过不断的

反思与改进，形成丽江特色生态旅游课程体系。

丽江文化旅游学院所开设的“生态旅游”课程分

为 5 个模块，34 个课时。根据每个模块的知识点，结

合具有地方特色的思政教育融合点，逐步充实完善特

色思政案例库，部分案例及素材如表 2所示。

生态旅游的概念与理论体系、生态旅游者与旅游

市场、生态旅游资源、生态旅游开发与管理、生态旅

游与环境保护等模块。

5 生态旅游课程思政的教学实践

5.1 总体教学目标的设定

“生态旅游”是践行生态文明思想的地方特色应
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用型课程。我校本课程组致力于服务学生、服务地方

经济，结合丽江生态旅游发展的实际情况和优势，以

职业情境理论为导向，以学生为中心，聚焦户外领队、

研学导师、自然教育导师、疗愈师等具体职业展开“沉

浸式大思政课”模式构建 [5]。 

5.2 教学方法与实施

情境学习理论认为，在真实的职业活动情境中学

生才能更好地获得职业能力，并获得理论认知水平的

发展。因此，本课程整合工作任务中涉及的专业知识，

以真实的客源开拓项目为载体开展教学与训练，彻底

改变学与教的行为，通过实际工作岗位模拟，让学生

在具体岗位上，收获理论认知水平的发展。具体的教

学方法包括：案例式教学法、启发式教学法、讨论式

教学法等。

5.3 课程思政教学评价

评价方式多元化。将线上、线下结合起来，综合

运用雨课堂等智慧教学工具，搜集过程性评价基础数

据，过程性评价结果与期末作品设计得分结合起来综

合反映学生课程学习效果；以“大思政”育人的各项

指标作为出发点，设计并发放课程思政教学效果反馈

表，搜集整理课程思政教学效果学生层面的反馈数据。

评价主体多元化。形成专任教师、学校学生管理

工作人员、实习实践单位主管人员、课程对口职业地

方用人单位四个阵营的评价主体，以问卷、座谈等形

式开展课程思政教学评价工作，并重视反馈和改进，

促进课程思政教学改革的深化及提质增效。

5.4 丽江特色“生态旅游”课程思政建设路径

经过教学目标设定、教学模块梳理、思政内容融

合、教学方法设计、本土案例融入等内容，最终形成

丽江特色“生态旅游”课程，最终实现培养优秀生态

旅游人才和服务丽江地方经济的目标。
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表 2 丽江特色“生态旅游”课程思政案例（举例）

模块名称 知识点 思政融入点

生态旅游
的概念与
理论体系

可持续发展 纳西族神话传说窥探

碳中和与双碳目标 丽江零碳旅行产品

生态环境伦理 纳西族署崇拜

生态旅游四大理念 丽江玉湖村案例

生态旅游
者与旅游
市场

发现生态美 摄影作品中的生态凝视

亲近自然 自然教育导师养成记

学习自然 环境解译系统

保护自然 丽江牛奶湖案例

生态旅游
资源

自然生态旅游资源

古老的光合生物螺旋藻

“精灵栖息地”老君山

玉龙雪山的奇花异草

人文生态旅游资源 纳西族自然神探秘

生态旅游
开发与管

理

业态与生态旅游产
品

千年不腐的东巴纸

黎明低碳野奢帐篷营地

老君山飞拉达攀岩

老君山生态摄影

生态旅游
与环境保

护

环境容量 玉龙雪山景区环境容量

目的地环境 泸沽湖绿美颜值提升记

目的地规划 丽江北部规划建设红线

目的地保护 丽江拉市海湿地保护


