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“互联网 +”视域下高校思想政治教育面临的机遇及挑战探究
胡  静  杭  菲

（新疆医科大学第一临床医学院学生科  新疆 乌鲁木齐  830000）

【摘  要】随着时代的发展和社会的进步，网络在我国已经越来越普及。网络的普及不仅在一定程度上改变了高校大学生的

学习方式和生活方式，而且会在一定程度上影响到学生们的人生观，世界观和价值观，总体上看为高校大学生带来了深刻的影响。

高校思政教师如何根据实际情况，立足于互联网思维，在“互联网＋”视域下来应对高校思想政治教育可能会面临的机遇以及挑

战，从而达到加强对高校大学生思想政治教育力度的目的，是目前需要研究的重要课题。

网络以其特有的传播速度和传播方式，拓宽了大学生获取信息的途径，也为大学生生活提供了很多便利。其不仅可以拓宽大

学生的人际交往范围，强化大学生的个人主体意识；也会在很大程度上促进大学生个人思想观念的革新，为高校思政教育提供更

加丰富的教育资源和教育方法。网络的发展非常有利于提高高校思政教育的效率，丰富高校思政教育的形式，让高校思政教育变

得更加丰富多彩。然而由于网络上各类信息的纷繁复杂，导致大学生接触到负面信息的可能性不断增加，这为高校思政教育带来

了不小的挑战。

在“互联网＋”视域下，高校思想政治教育是机遇与挑战并存的发展阶段。高校思想政治教育工作者应该对目前的现状有着

清晰的认识，应懂得立足于现状，以积极的态度来开展高校的思想政治教育工作。工作者们应积极构建网络思想政治教育的新型

平台；加强网络道德建设，完善网络管理制度；加大对高校大学生的教育力度，提高大学生对互联网上纷繁复杂信息的甄别能力

和不良信息的免疫能力；……总而言之，高校教育工作者应该立足于实际情况，在目前现有研究的基础之上积极探索改善大学生

思想政治教育方案的新方法和新途径，用实际行动来推动我国高校思想政治教育的实际发展。
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一、“互联网＋”视域下高校思想政治教育面临的机遇

（一）教学方式多样化

互联网的发展能够为高校思政教育带来更多的教学信息和

教学方法，不仅能够让教师获得更多的参考，而且可以让教师

利用互联网这个新型教育途径来为学生进行思政教育 [1]。比如：

就是可以在新型的教学平台上进行注册，然后以教师的身份向

学生发布教学信息和教学内容，要求学生在学习平台注册后自

行学习相关内容，教师可以利用课堂上的教学时间对学生们的

学习情况进行检测和排查。与此同时，教师还可以立足于互联

网平台进行问卷收集和投票工作，以此来了解学生们的心中所

想，为高校思政教育提供良好的教学方向佐证。这些都是互联

网的发展促进高校思政教育教学方式多样化的重要途径。

（二）教学内容多样化

在传统的教学过程当中，教师教学往往局限于课本上，忽

视了发挥学生的主观能动性。伴随着互联网的发展，学生们获

取信息的方式也越发多样，学生们可以凭借自己的力量在互联

网上搜索到自己想要搜索的东西。因此，教师可以根据实际情况，

在课上为学生们布置学习主题，并让学生自己利用课下的时间

在互联网上搜索相应的内容。然后，教师可以让学生在课上走

上讲台，进行 PPT 的展示和讲解。除此之外，教师还可以利用

互联网平台建立课群，与学生进行了实时互动，更深层次的了

解学生们的平时生活和所思所想。这些都是互联网的发展促进

高校思政教育教学内容多样化的重要途径。

二、“互联网＋”视域下高校思想政治教育面临的挑战

（一）信息的多样化导致学生甄别能力困难

随着互联网的发展，QQ、微博、微信、知乎、贴吧等自媒

体平台应运而生。就目前的情况而言，许多高校大学生都是这

些自媒体平台的忠实用户。在这些平台上，学生可以接受到来

自五湖四海的纷繁复杂的信息。这些信息既有好的，也有坏的。

高校大学生涉世未深，很难凭借自己的一己之力对网上纷繁复

杂的信息进行甄别，非常容易沉迷于不良信息的荼毒之中，甚

至被不良信息侵害，上当受骗，走火入魔 [2]。仅从 2016 年至

2018 年左右各大高校爆发的“校园贷”事件就可以看出。由此

可以得出，互联网的发展虽然可以为学生带来大量的信息来源，

但是也会给学生带来信息甄别上的困扰，为高校思政教育带来

一定阻碍。

（二）生活的便利化导致学生个人习惯的变化

随着互联网行业的发展，外卖、网购等是平台出现在人们

的生活当中。此种平台的发展虽然在一定程度上为与学生的生

活带来很大的便利，但是会在一定程度上导致学生养成不良好

的个人习惯，对学生的个人发展存有一定的不利因素。比如：

部分大学生沉迷网络，整天逃课不出宿舍门，每天依靠点外卖

为生，荒废学业；部分大学生整日足不出户，缺乏锻炼，导致

个人身体机能下降，在不同程度上存在生病的现象 [3]。总体上看，

此种不良个人习惯的形成会给高校思政教育带来一定的阻碍。

这也意味着高校思政教育不能仅仅停留在纸面上，而是应该深

入到学生的日常生活当中来，让学生能够身体力行，把思政教

育课的内容落实到生活当中。这样才能够真正让高校思政教育

的作用落实到实处。

三、结束语

综上所述，在互联网迅速发展的今天，高校思想政治教育

既有机遇，又有挑战。高校思政教育工作者应该根据实际情况，

充分利用互联网带给教学的优势。改良思政教育的教学方式和

教学内容，从而为学生发展奠定坚实的个人基础。
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