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民族音乐学理论的实践层面
潘要旭 

（云南经济管理学院  云南  昆明  650000）

【摘  要】理论教学与实践教学相辅相成，两者存在极为紧密的逻辑联系，在改革教学内容及教学形式的过程之中，老师需

要注重内容及形式之间的分析以及研究，了解理论教学与实践教学的合理比重，关注与学生在情感上的交流以及互动，充分凸显

理论教学的指导作用及优势。本文以民族音乐学理论为分析对象，了解实践层面的具体教学内容及形式要求，以期为推动民族音

乐学理论教学的有效落实提供一定的借鉴，不断丰富民族音乐学理论教学的内容及形式，保证该专业的学生能够获得更多的收获。
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一、引言

作为我国教育教学体系之中的重点学科，民族音乐学院所

涉及的内容比较复杂，这一学科对学生的理论知识以及文学作

品分析能力提出了一定的要求，老师除了需要关注教学内容的

创新之外，还应该坚持以人为本的教学理念，了解民族音乐学

理论之中的实践层面，关注民族音乐学与其他学科之间的内在

逻辑联系，积极调整教育教学思路及方向，构建完善的学科理

论体系以及实践体系，在引导和鼓励学生的过程之中保障学生

获得更多的收获以及成长，实现学生的全面发展。

二、民族音乐学理论

民族音乐学也被称作为音乐人类学，作为一门特殊的音乐

学学科，民族音乐学院的理论性构建非常重要，同时存在极为

明显的系统性以及一致性，通过对民族音乐学理论的分析及研

究不难发现，这一学科的重要价值以及内涵，在学科研究的过

程之中，许多学者将注意力放在民族音乐学的理论层面上，无

视实践层面的具体内容及形式要求，导致学科教学改革受到了

极大的束缚以及影响。如果以学科本质为依据来对民族音乐学

进行分析那么可以发现，民族音乐学与其他学科之间存在一定

的相似度，比如音乐民族学以及音乐社会学，通过对民族音乐

学的发展轨迹分析及研究可以看出，这一学科之中所涉及的技

术方法论以及实践策略有所区别，大部分的理论研究必须要以

音乐实践为基础，真正体现音乐实践成果，只有这样才能够更

好的体现这一学科的生命力以及表现力。

与其他学科相比，民族音乐学的实践性更为明显，尽管这

一学科的大部分内容主要以理论学习为依据，但是要想揭示民

族音乐学的实践指导作用及优势，实践层面的分析仍然非常关

键，如果缺乏音乐实践或者是忽视了具体的音乐实践，就会导

致民族音乐学难以实现有效的突破，同时也直接束缚了内容及

形式的有效改革。民族音乐学的老师以及相关的研究学者必须

要注意于时代发展的趋势，了解各个民族以及不同文化音乐之

间的相关性和普遍规律，在理性分析以及总结概括的基础之上

进行一一对应以及具体研究，只有这样才能够保障民族音乐学

的丰富化以及多元化发展。

三、民族音乐学理论的实践层面

结合上文的相关分析可以发现，民族音乐学之中的实践内

容和形式比较复杂，实践层面的分析以及改革对构建高效课堂、

体现民族乐学理论的价值有重要的指导意义和作用。学科老师

以及学校领导者需要关注时代发展趋势与学科改革之间的内在

逻辑联系分析，明确理论与实际之间的相关性，以理论为基础，

以实践为核心，不断实现两者的完美融合，保证学生能够在自

主学习的过程之中提升个人的专业素养，掌握适合自己的学习

策略和学习方法，对民族音乐学有一个全新的认知和理解，在

理论学习的基础之上不断提升个人的动手能力以及水平。

（一）田野作业实践层面

作为民族音乐学理论中的重要组成部分，音乐研究行为是

实践层面中的重点和核心，音乐行为直接观察和介入的田野作

业实践层面对推动民族音乐学的稳定建设及发展意义重大。在

对目前的民族音乐学理论基础经营分析及研究时不难发现，大

部分的文化人类学家都已经意识到了这一理论的实践价值以及

作用，其中发展经验以及发展资料的分析及研究是这一理论学

发展的重要基石。民族音乐学家必须要注重内容和形式上的调

整，关注时代发展趋势的分析以及研究，了解各个细节要素的

具体影响，坚持站在宏观发展的角度了解民族音乐学理论的发

展规律以及轨迹，积极实现理念形成与实践应用之间的完美融

合，保障音乐田野作业实践之中不同实践层面以及理论层面的

有效应用，只有这样才能够充分凸显民族音乐学的理论指导作

用以及实践要求。其中分析类型以及对象描绘的本质原因最为

关键，民族音乐学理论也需要以此为依据，关注不同内容及形

式的有效改革及调整，注重实践层面的大力落实。

（二）工艺掌握实践层面

通过对音乐内容及形式的分析不难了解具体的音乐演绎过

程以及实践要求。学习者以及演唱者必须要了解民族音乐学理

论的具体表现形式，关注其中的实践层面，注重应用理论的关

键组成部分，着眼于不同文化的具体音乐对象来进行有效的调

整。其中各民族音乐形态以及记忆的共性特点分析是基础，通

过对不同民族音乐学理论实践层面的分析及研究可以了解具体

的工艺掌握情况，实现工艺分析与实践研究之间的完美融合，

以此来为民族音乐学理论的丰富化以及多元化发展指明道路及

方向，充分凸显这一学科学习的重要价值以及优势。

从另一个方面上来看音乐知识以及音乐理论学习和民族音

乐特殊群体结构之间的分析最为关键，这些都属于音乐工艺实

践层面的具体环节，如果无视这些内容以及具体环节的分析及

研究，就会导致音乐民族音乐理论失去本质，同时也无法实现

这一专业素养以及内容的多样化发展。因此在实现民族音乐学

改革的过程之中，许多学校开始不断加大对师资力量的投入，

着眼于学生学习的实质情况，通过对工艺掌握实践层面的分析

以及研究来了解音乐对象的特定技能操作要求，实现音乐学理

论以及实践之间的完美融合，尽量避免实践层面的缺失，让学

生能够在基础实践和学习研究的过程之中产生更多的收获，掌

握适合自己的专业学习方法。

四、结语

民族音乐学理论的实践层面所涉及的内容及形式相对较为

复杂，学校、学生以及音乐爱好者必须要注重不同内容及形式的

分析，关注实践层面的具体表现要求，坚持工艺掌握实践层面以

及具体内容，不断丰富民族音乐学的理论基础以及表现形式。
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